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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1Обязательная часть 

Пояснительная записка. 
 

Основная образовательная программа Муниципального дошкольного 

образовательного учреждения (далее программа) Муниципального дошкольного 

образовательного учреждения  Старомайнский детский сад  № 5 (далее МДОУ) 

разработана в соответствии с:  

-Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Ос образовании в 

Российской Федерации»;  

-Приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августе 2013 г. № 1014 «Об 

утверждении Порядка и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам дошкольного образования»;  

-Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»; 

-Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 15.05. 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарноэпидемиологические требования к устройству содержания и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций»;  

- Основной  образовательной программой дошкольного образования «От рождения 

до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой;       

Программа является нормативно-управленческим документом организации и 

согласно Закону «Об образовании в Российской Федерации» определяет объем, 

содержание, планируемые результаты (целевые ориентиры дошкольного образования) и 

организацию образовательной деятельности в МДОУ и обеспечивает построение 

целостного педагогического процесса, направленного на полноценное всестороннее 

развитие ребенка – физическое, социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое – во взаимосвязи. 

Программа служит механизмом реализации Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования и раскрывает принципы 

организации, методы, приемы, техники, порядок организации совместной, коллективно-

распределенной, партнерской деятельности детей и взрослых в пространстве и во 

времени, наилучшим образом направленной, способствующей реализации целевых 

ориентиров, а также подходы к интеграции образовательной деятельности дошкольника. 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста, обеспечивающая разностороннее развитие воспитанников МДОУ с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение ими уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода и 

специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 
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Программа направлена на: 

-создание условий развития детей, открывающих возможности для их позитивной 

социализации, их личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим возрасту видам деятельности; 

-создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Программа является внутренним стандартом для всех участников образовательного 

процесса: 

 Определяет приоритеты в содержании образования и способствует интеграции и 

координации деятельности всех педагогов МДОУ. 

 Способствует адекватности интегративного подхода в содержании образования. 

 Способствует накоплению спонтанного опыта детей в организованной обобщенной 

предметной среде; в специально продуманной и мотивированной самостоятельной 

деятельности; в реальном и опосредованном обучении. 

 Обеспечивает реализацию права родителей на информацию об образовательных 

услугах МДОУ, право на выбор образовательных услуг и право на гарантию 

качества получаемых услуг. 

 

 

1.1.1.Цели и задачи деятельности МДОУ по реализации Программы 

Цель Программы – создание равных условий для всестороннего и гармоничного 

развития каждого ребенка и его позитивной социализации, радостного и содержательного 

проживания детьми периода дошкольного детства.  

Данная цель реализуется через решение следующих задач: 

-Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия. 

-Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья). 

-Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней. 

-Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром. 

-Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

-Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности. 

-Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей. 



6 
 

-Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

-Приобщение дошкольников к культурному пространству родного края. 

-Обеспечение коррекции речевого развития детей, зачисленных на занятия с учителем-

логопедом на основании направления МПК, с учетом их индивидуальных особенностей. 

 

1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы 

Теоретико-методологической основой организации дошкольного образования в МДОУ 

являются следующие подходы: 

КУЛЬТУРНО-ИСТОРИЧЕСКИЙ ПОДХОД (Л.С. Выготский) к развитию психики 

ребенка: 

Развитие определяется как «… процесс формирования человека или личности, 

совершающийся путем возникновения на каждой ступени новых качеств, специфических 

для человека, подготовленных всем предшествующим ходом развития». 

ЛИЧНОСТНЫЙ ПОДХОД (Л.С. Выготский, А.Н. Леонтьев, Л.И. Божович, Д.Б. 

Эльконин, А.В. Запорожец) к проблеме развития психики ребенка: 

В дошкольном возрасте деятельность мотивируется в основном непосредственными 

мотивами. Предлагаемая ребенку деятельность должна быть для него осмысленной, только 

в этом случае она будет оказывать на него развивающее воздействие. 

Расширение возможностей развития психики ребенка-дошкольника за счет 

максимального развития всех специфических детских видов деятельности, в результате 

чего происходит не только интеллектуальное, но и личностное развитие ребенка. 

ДЕЯТЕЛЬНЫЙ ПОДХОД (А.Н. Леонтьев, Д.Б. Эльконин, А.В. Запорожец, В.В. 

Давыдов) к проблеме развития психики ребенка: 

 Деятельность рассматривается как движущая сила психического развития. В каждом 

возрасте существует своя ведущая деятельность, внутри которой возникают новые виды 

деятельности, развиваются (перестраиваются) психические процессы и возникают 

личностные новообразования. 

Игра – ведущий вид деятельности ребенка-дошкольника. 

В игре формируются универсальные генетические предпосылки учебной деятельности: 

символическая функция, воображение и фантазия, целеполагание, умственный план 

действия, произвольность поведения и др. 

Программа строится на основе следующих принципов: 

-принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 

-принципы научной обоснованности и практической применимости; 

-обеспечение единства воспитательных, развивающих  обучающих целей и задач процесса 

образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие 

качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников; 
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-принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностей образовательных 

областей; 

-принцип комплексно-тематического построения образовательного процесса; 

-решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и 

детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов; 

-построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми; 

-соблюдение преемственности между всеми дошкольными группами, детским садом и 

начальной школой. 

 

1.1.3 Значимые для разработки Программы характеристики 

МДОУ работает в режиме 5-ти дневной недели с выходными днями: суббота, 

воскресенье и праздничные дни. Время пребывания детей: с 7.00 до 19.00 (12 часов). 

МДОУ осуществляет обучение, воспитание в интересах личности, общества, 

государства, обеспечивает охрану жизни и укрепление здоровья, создает благоприятные 

условия для разностороннего развития личности, в том числе возможность удовлетворения 

потребности ребенка в самообразовании и получении дополнительного образования. 

МДОУ обеспечивает обучение, воспитание и развитие детей в возрасте от 1 года до 

прекращения образовательных отношений в группах общеразвивающей направленности.  

Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с 

закономерностями психического развития ребенка и позволяет более эффективно решать 

задачи по реализации Программы дошкольного образования с детьми, имеющими, в 

целом, сходные возрастные характеристики. 

Комплектование групп определяется: 

 Положением о комплектовании ; 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами; 

 Уставом МДОУ. 

Образовательный процесс в МДОУ строится с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников.  

1.1.4 Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 

 Первая группа раннего возраста (от 1,5 до 2 лет) 

На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется предметно-

игровая деятельность, появляются элементы сюжетной игры. Общение с взрослым носит 

ситуативно-деловой характер, затем характер делового сотрудничества. 

Совершенствуются восприятие, речь, наглядно-действенное мышление, чувственное 

познание действительности. 

   Ежемесячная прибавка в весе составляет 200–250 г, а в росте — 1 см.  

Продолжается совершенствование строения и функций внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных 

клеток. Длительность каждого периода активного бодрствования у детей до полутора лет 

составляет 3–4 часа, у детей двух лет — 4–5,5 часа. 
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   На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: 

короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Малыш до полутора лет часто падает 

при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и 

осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго 

выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой «только за ручку». Для детей 

второго года жизни характерна высокая двигательная активность.  

Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на 

прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие 

препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В 

подвижных играх и на музыкальных занятиях дети выполняют боковые шаги, медленно 

кружатся на месте. 

 В начале второго года дети много и охотно лазают: взбираются на горку, на 

диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку, а также перелезают 

через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у 

малышей кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику). 

В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения 

и действия друг с другом (при участии не более 8–10 человек).  

В разных видах деятельности обогащается сенсорный опыт. В процессе 

знакомства с предметами ребенок слышит названия форм (кубик, кирпичик, шарик, 

«крыша» — призма), одновременно воспринимая их (гладит предмет, обводит пальцем 

по контуру, стучит, бросает и т. п.) и уточняя физические качества. При этом 

происходит и ознакомление с основными фигурами (квадрат, четырехугольник, круг, 

треугольник). С помощью взрослого ребенок упражняется в установлении сходства и 

различий между предметами, имеющими одинаковые названия (большой красный мяч 

— маленький синий мяч, большой белый мишка — маленький черный мишка и т. д.). 

 При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают 

действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), 

строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, 

мишки). Эти действия ребенок воспроизводит по подражанию после показа взрослого.  

Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится 

доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, 

подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу, а 

затем по памяти забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки. 

Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети 

начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие 

(мишки, зайки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия 

(одеяло, чтобы уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку). Воспроизводя 

подряд 2–3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это бывает в жизни: 

спящую куклу, например, вдруг начинают катать на машинке.  

К концу второго года жизни в игровых действиях детей уже отражается 

привычная им жизненная последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и 

укладывают спать. Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на 

протяжении всего периода дошкольного детства. Но при этом дети 3–5 лет и старше 

устраивают из каждого действия «многозвеньевой ритуал». Перед едой кукле вымоют 

руки, завяжут салфетку, проверят, не горяча ли каша, кормить будут ложкой, а пить 

дадут из чашки. Всего этого на втором году жизни нет. Ребенок просто подносит миску 

ко рту куклы. Аналогично он поступает и в других ситуациях. Этими особенностями 

объясняется простота подбора сюжетных игрушек и атрибутов к ним.  

На втором году жизни из отдельных действий складываются элементы 

деятельности, свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для нее 

сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетная игра. В предметной деятельности 

появляются соотносящие и орудийные действия.  



9 
 

Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее 

неустойчивостью. Имея возможность приблизиться к любому предмету, попавшему в 

поле зрения, ребенок бросает то, что держит в руках, и устремляется к нему. 

Постепенно он с помощью взрослого учится доводить начатое до конца, добиваясь 

результата. 

 Второй год жизни — период интенсивного формирования речи. Связи между 

предметом, действием и словами, их обозначающими, формируются в 6–10 раз 

быстрее, чем в конце первого года жизни.  

Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств 

и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, 

формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу 

сенсорного воспитания.  

В процессе разнообразной деятельности с взрослыми дети усваивают, что одно и 

то же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки 

на пирамидку» и т. д. Важным приобретением речи и мышления является 

формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании 

ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, 

относящиеся к этой группе, несмотря на различия по цвету, размеру и даже внешнему 

виду (кукла большая и маленькая, голышом и одетая, кукла-мальчик и кукла-девочка). 

Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, изображенные на 

картинке, в то время как в начале года на просьбу показать какой-либо предмет малыш 

ориентировался на случайные несущественные признаки. Так, словом «кх» он мог 

обозначать и кошку, и меховой воротник.  

Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а 

взрослые и дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные 

инсценировки (показ игрушек, персонажей кукольного и настольного театра).  

Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания сохраняются 

в памяти. Поэтому дети старше полутора лет способны поддерживать диалог-

воспоминание с взрослым о недавних событиях или вещах, связанных с их личным 

опытом: «Кто гулял?» — «Что видели?» — «Собачку». — «Кого кормили 

зернышками?» — «Птичку».  

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора 

годам он равен примерно 20–30 словам. После 1 года 8–10 месяцев происходит скачок, 

развивается активно используемый словарь. В нем много глаголов и существительных, 

встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также 

предлоги.  

Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и 

несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего 

воспроизводит контур слова (разное число слогов), наполняя его звуками-

заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу.  

Попытки улучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в этом возрасте 

не приносят успеха. Это становится возможным лишь на третьем году жизни. Ребенок в 

большинстве случаев после полутора лет правильно произносит губно-губные звуки (п, 

б, м), передние небноязычные (т, д, н), задние небноязычные (г, х). Свистящие, 

шипящие и сонорные звуки, а также слитные фонемы в словах, произносимых 

ребенком, встречаются крайне редко.  

Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. Так, 

слова «бах, упала» в одних случаях обозначают, что малыш уронил игрушку, в других 

— что он сам упал и ушибся.  

К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные предложения, а в 

конце второго года обычным становится использование трех-, четырехсловных 

предложений.  
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Ребенок старше полутора лет активно обращается к взрослым с вопросами. Но 

выражает их преимущественно интонационно: «И я куся?» — то есть «Ира кушала?» 

Вопросительными словами дети пользуются реже, но могут спросить: «Где платок?», 

«Баба куда пошла?», «Это что?» Дети учатся выполнять словесные просьбы взрослого 

в пределах видимой, наглядной ситуации. На втором году жизни ребенок усваивает 

имена взрослых и детей, с которыми общается повседневно, а также некоторые 

родственные отношения (мама, папа, бабушка). Он понимает элементарные 

человеческие чувства, обозначаемые словами «радуется», «сердится», «испугался», 

«жалеет». В речи появляются оценочные суждения: «плохой», «хороший», «красивый».  

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности 

и самообслуживании. Малыш постепенно овладевает умением самостоятельно есть 

любую пищу, умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности, аккуратности. 

 Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как 

называются части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку 

выполнять несложные (состоящие из одного, а к концу года из 2–3 действий) 

поручения взрослых. Постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила 

поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение с взрослым 

носит деловой, объектно-направленный характер.  

На втором году закрепляется и углубляется деловое сотрудничество с взрослым, 

потребность общения с ним по самым разным поводам. При этом к двум годам дети 

постепенно переходят от языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к 

выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов и коротких фраз. Так речь 

становится основным средством общения с взрослым, хотя в этом возрасте ребенок 

охотно говорит только с близкими, хорошо знакомыми ему людьми. 

На втором году жизни между детьми сохраняется и развивается тип 

эмоционального взаимообщения. Они самостоятельно играют друг с другом (по двое-

трое) в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). 

 Однако опыт взаимообщения у детей невелик, и основа его еще не 

сформирована. Имеет место непонимание со стороны предполагаемого партнера. 

Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует 

против вмешательства в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для 

малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав игрушку у соседа, но не зная, что делать 

дальше, малыш просто бросает ее. Воспитателю следует пресекать подобные факты, 

чтобы у детей не пропало желание общаться.    

Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, в предметно-

игровой деятельности и режимных процессах. Поскольку предметно-игровые действия 

и самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их 

выполнении следует всячески оберегать. Детей приучают соблюдать «дисциплину 

расстояния», и они сначала осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая 

друг другу, а затем играть вместе по 2–3 человека, вести себя в группе 

соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы 

мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т. д. При этом они пользуются 

простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. 

 На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать 

совместные действия. Сначала по подсказке взрослого, а к двум годам самостоятельно 

дети способны помогать друг другу: принести предмет, необходимый соседу для 

продолжения игры (кубики, колечки для пирамидки, одеяло для куклы). Подражая 

маме или воспитателю, один малыш пытается «накормить, причесать» другого. 

Возможны несложные плясовые действия малышей парами на музыкальных занятиях. 

 Одним из главных приобретений второго года жизни можно считать 

совершенствование основных движений, особенно ходьбы. Подвижность ребенка 

порой даже мешает ему сосредоточиться на спокойных занятиях. Наблюдается быстрое 



11 
 

и разноплановое развитие предметно-игрового поведения, благодаря чему к концу 

пребывания детей во второй группе раннего возраста у них формируются компоненты 

всех видов деятельности, характерных для периода дошкольного детства.  

Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп 

развития понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить, в 

конце второго года активный словарь состоит уже из 200–300 слов. С помощью речи 

можно организовать поведение ребенка, а речь самого малыша становится основным 

средством общения с взрослым.  

С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с 

другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, 

помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в 

будущем совместной игровой деятельности, физиологических и психологических 

компонентов. 

 

Возрастные особенности детей с 2 до 3 лет (вторая  группа раннего возраста) 

На третьем году жизни продолжает развиваться предметная деятельность, 

ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуется восприятие, речь, 

начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

Развиваются соотносительные и орудийные действия. Умение выполнять орудийные 

действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в 

культурные на основе предлагаемой взрослым модели, которая выступает в качестве не 

только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность 

ребенка. 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся 

выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. 

Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, 

который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со 

взрослыми используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 

1000-1500 слов. 

К концу третьего года речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, 

конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые совершаются 

с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни 

появляются действия с предметами – заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок 

уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным 

является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее 

линий. 
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Совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям 

безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, 

величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем 

годам жизни дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими 

искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенное. Его особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия с предметами. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность 

поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются 

чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с 

идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. 

Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. 

У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных 

проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослыми и др. Кризис 

может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

Возрастные особенности детей от 3 до 4 лет ( младшая группа) 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его 

общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом 

семьи, но и выступает носителем определенной общественной функции. Желание ребенка 

выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. 

Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом 

деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с 

одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими 

предметами. Основным содержанием игры являются действия с игрушками и предметами-

заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники 

ограничиваются игрой с 1-2 ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с 

правилами только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 

этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних 

детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. 

В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 
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В этом возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования 

предэталонов – индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам – 

культурно – выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного 

возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, 

способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве 

группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса – и в 

помещении всего дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 

слова и 5-6 названий предметов. К концу года они способны запомнить значительные 

отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования 

ситуаций в ряде случаев осуществляется на основе целенаправленных проб с учетом 

желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и 

отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 

особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве 

заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество 

норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других 

детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее 

играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут 

наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми 

возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников 

во многом определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения 

в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает 

складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно 

наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, 

сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети 

в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также 

их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

Возрастные особенности детей с 4 до 5 лет (средняя группа) 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от 

принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают 

выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и 

реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится 

предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется 

наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д. 
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Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются 

навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и 

крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети лучше удерживают 

равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие становится более развитым. Они 

оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут 

вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные 

объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку – 

величине, цвету; выделить такие параметры как высота, длина и ширина. 

Совершенствуется ориентация в пространстве. 

 Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными 

использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. 

Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается 

предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, 

что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на 

позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное 

преобразование образа. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его способности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую 

сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти 

при выполнении каких-либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с 

другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым становится 

внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, 

может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Повышенная обидчивость представляет 

собой возрастной феномен. 
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Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по 

играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляется конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другими, что ведет к развитию 

образа Я ребенка, его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной 

деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием 

восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью  

познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, 

совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении со стороны 

взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со 

сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

Возрастные особенности развития детей с 5 до 6 лет (старшая группа) 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Дети начинают осваивать 

социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах 

деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем 

другие. 

При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией 

ролевого поведения. Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до 2000 рисунков. Рисунки могут быть 

самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые 

ситуации, и иллюстрации к книгам и фильмам. Обычно рисунки представляют собой 

схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки 

приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно 

повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. 

Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По 

рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии 

изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного 

конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. 

Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять 

основные части предлагаемой постройки. Конструктивная деятельность может 

осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в 

ходе совместной деятельности. 

       Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (2,4,6 сгибаний); 

из природного материала. Они осваивают два способа конструирования:  

1) от природного материала к художественному образу (в том числе ребенок 

«достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными 

деталями);  
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2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок 

подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные 

цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, 

овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд – по 

возрастанию или убыванию – до 10 различных предметов. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразование 

объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. 

Однако подобные решения окажутся правильными, если дети будут применять 

адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные 

представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные 

представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут 

обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных 

объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене 

времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных 

воздействий, представления о развитии и т.д. 

Продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-

логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о 

классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, 

однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. 

Старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и 

форму (материал) и т.д. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно 

развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.  

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-

ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все 

части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно 

используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшем развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщающего способа обследования образца; усвоением обобщенных 

способов изображения предметов одинаковой формы. 
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Восприятие характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления 

сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, 

комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются 

умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ 

Я. 

Возрастные особенности детей с 6 до 7 лет (подготовительная к школе группа) 

В сюжетно-ролевых играх дети начинают осваивать сложные взаимодействия людей, 

отражающие характерные значимые жизненные ситуации (свадьбу, рождение ребенка, 

болезнь и т.д.). 

Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не 

всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть 

несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом 

дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять 

свое поведение в зависимости от места в нем. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек (мальчики чаще изображают технику, 

космос, военные действия и т.д., а девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, 

балерин, моделей и т.д.). 

Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.д. 

Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. 

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть 

украшена различными деталями. 

При правильном подходе у детей формируются художественно – творческие 

способности в изобразительной деятельности. 

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 

способами анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют основные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся 

симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают материал. Они достаточно точно представляют 

себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который 

понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности 

постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид 

деятельности не просто доступен детям – он важен для углубления их пространственных 

представлений. 
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Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже 

доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать 

сложные отношения, включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, 

на котором нарисованы 9 точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не 

воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на 

друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной 

степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это 

можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В 

некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический 

строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. 

Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, 

прилагательные и т.д. 

В результате правильно организованной образовательной работы у дошкольников 

развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; 

освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, 

формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

1.1.5  Планируемые результаты освоения программы. 

 

Целевые ориентиры дошкольного образования  представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования.  

  

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка: 

 Целевые ориентиры образования в  раннем возрасте. 

 Целевые ориентиры на этапе завершения  дошкольного образования. 

 

 Целевые ориентиры образования в  раннем возрасте: 
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 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, 

стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

 использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, 

знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и 

умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; 

стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

 соблюдает правила элементарной вежливости; имеет первичные представления 

об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается 

соблюдать их; 

 владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами 

и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и 

игрушек; 

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия 

взрослого; 

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

 проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в 

сезонных наблюдениях. 

 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные 

произведения культуры и искусства; 

 с пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет 

желание участвовать в театрализованных и сюжетно – ролевых играх. 

 Проявляет интерес к продуктивной деятельности ( рисование, лепка, 

аппликация, конструирование) 

 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

 

 Целевые ориентиры на этапе завершения  дошкольного образования: 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и 

др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует 

в совместных играх.  

 способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

 способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские 

функции в совместной деятельности; 

 понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального 

происхождения, этнической принадлежности; 

 проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на 

помощь тем, кто в этом нуждается; 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и 
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видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться 

разным правилам и социальным нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли 

и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 

желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может 

выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять 

ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области 

живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных 

видах деятельности; 

 проявляет стремление к получению знаний, положительной мотивации к 

дальнейшему обучению в школе; 

 эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения 

народного и профессионально искусства; 

 проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну; 

 имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных 

ценностях; 

 соблюдает элементарные общепринятые нормы; 

 имеет начальные представления о здоровом образе жизни.  

 Ребенок знает и любит свой поселок, способен осмыслить историю и культуру 

родного края. Имеет сформированную гражданскую позицию. 

1.1.6.Система оценки результатов освоения ООП 
В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной 

оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не 

являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не 

сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 

воспитанников. 

Как следует из ФГОС ДО, целевые ориентиры не могут служить непосредственным 

основанием при решении управленческих задач, включая: 

•аттестацию педагогических кадров; 

•оценку качества образования; 

•оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в 

рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, 

основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей); 
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•оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их 

включения в показатели качества выполнения задания; 

•распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников Организации. 

Однако педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную 

траекторию развития каждого ребенка. Для этого педагогу необходим инструментарий 

оценки своей работы, который позволит ему оптимальным образом выстраивать 

взаимодействие с детьми. 

Реализация ООП предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая 

оценка производится педагогическим работником в рамках педагогического мониторинга 

освоения детьми образовательной программы ДОУ (оценки индивидуального развития 

детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических 

действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности.  

Система мониторинга содержит 5 образовательных областей, соответствующих 

Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования, 

приказ министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: «Социально-

коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», что позволяет 

комплексно оценить качество образовательной деятельности в группе и при 

необходимости индивидуализировать его для достижения достаточного уровня освоения 

каждым ребёнком содержания образовательной программы ДО. В ходе образовательной 

деятельности педагоги создают диагностические ситуации, чтобы оценить 

индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия. 

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

В ходе образовательной деятельности педагоги создают диагностические ситуации, 

чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей  в 

спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для 

педагогической диагностики – карты наблюдений детского развития, позволяющие 

фиксировать индивидуальную динамику. 

 

Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям 

реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у 

детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения 

ими дошкольного образования. 

 

 

1.2 Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 

Пояснительная записка. 

Целостность образовательного процесса может достигаться не только путём 

использования одной основной (комплексной) программы, но и методом 
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квалифицированного подбора парциальных (специализированных) программ - программ 

по одному или нескольким направлениям развития ребенка. 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

(ФГОС) в ДОУ для осуществления образовательного процесса также используются 

парциальные программы, направленные, на развитие всех образовательных 

областей: социально – коммуникативное развитие, художественно-эстетическое развитие, 

познавательное развитие, речевое развитие, физическое развитие; содействуют 

формированию разносторонних способностей ребенка (умственных, коммуникативных, 

регуляторных, двигательных, творческих), становлению специфических видов детской 

деятельности (предметной, игровой, театрализованной, изобразительной, музыкальной, 

модельно-конструктивной и др.) 

1.2.1 Цели, задачи реализации парциальных программ и планируемые результаты. 

     Приоритетное  экологическое развитие дошкольников обеспечивается путем 

реализации  парциальной программы: Н.А.Рыжовой « Наш дом- природа», целью 

которой  предполагается формирование у детей осознанно – правильного отношения к 

природным явлениям и объектам, которые окружают их, и с которыми они знакомятся в 

дошкольном детстве. 

Основные задачи программы: 

- ознакомление детей с разнообразием окружающего мира и деятельности человека в 

природе; 

- формирование у ребенка осознанного и гуманного отношения к природным явлениям, 

объектам и живым существам; 

Работа строится на основе интегрированного и деятельностного подходов. Выполняя 

задания, дети наблюдают, экспериментируют, играют, рисуют, слушают музыку, 

сочиняют рассказы и сказки. Методика учитывает возрастные особенности дошкольников 

и дидактические принципы развивающего обучения. Развивающие задачи решаются с 

учетом индивидуальности каждого ребенка. 

Планируемые результаты: 

*имеют представления о существующих в природе взаимосвязях; 

*умеют прогнозировать свои действия по отношению к окружающей среде во 

время отдыха, труда в природе; 

*знают о правилах безопасного поведения при работе с различными 

веществами; 

*умеют фиксировать результаты наблюдений; 

*самостоятельно формулируют выводы по итогам экспериментов с опорой на 

полученные ранее навыки. 

 

Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Н.Н.Авдеевой, 

О.Л.Князевой, Р.Б. Стеркиной служит для воспитания у ребенка навыков адекватного 

поведения в различных неожиданных ситуациях, самостоятельности и ответственности за 

свое поведение. 

Парциальная программа используются для детей в возрасте 5-7 лет. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач: 
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Задачи: сформировать у ребенка навыки разумного поведения, научить адекватно 

вести себя в опасных ситуациях дома и на улице, в городском транс порте, при общении с 

незнакомыми людьми, взаимодействии с пожароопасными и другими предметами, 

животными и ядовитыми растениями; способствовать становлению основ экологической 

культуры, приобщению к здоровому образу жизни. 

Эти задачи реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: 

игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, конструктивной, 

музыкальной, чтения, двигательной. 

Планируемые результаты: 

по  разделу «Ребёнок и другие люди» 

*знает, как можно защититься в ситуации насильственных действий незнакомого 

взрослого на улице; 

знает, что нельзя входить в подъезд дома с незнакомым взрослым; нельзя одному входить 

в подъезд, лифт; знает, как правильно вести себя, если чужой пытается войти в квартиру, 

при разговоре с незнакомым по телефону; 

*умеет сказать «нет» приятелям, пытающимся вовлечь его в опасную ситуацию; 

*знает, что доверят можно только близким людям; лучше не вступать в разговор с 

незнакомцем, нельзя поддаваться на его уговоры, идти с ним куда-либо, садиться в 

машину. 

по  разделу «Ребёнок и природа» 

*различает и правильно называет съедобные ягоды и ядовитые растения; знает, что нельзя 

трогать незнакомые цветы, кустарники; 

*имеет представление о том, какие действия вредят природе, портят её, а какие 

способствуют её восстановлению; 

*знает правила поведения при контакте с животными. 

по  разделу «Ребёнок дома» 

*называет предметы, которыми детям пока нельзя пользоваться. А также предметы, 

которыми следует пользоваться осторожно; 

*имеет представление о том, что опасные предметы должны храниться в специально 

отведённых местах; 

*знает правила поведения при пожаре; имеет представление об истории пожарной 

службы; 

*умеет вызывать «скорую медицинскую помощь»; 

*знает, что нельзя самим открывать окна и выглядывать из них, выходить на балкон и 

играть там. 

по  разделу «Здоровье ребёнка» 

*знает о пользе витаминов и их значении для здоровья человека; 

*знает, что такое здоровье и болезнь, что необходимо своевременно обращаться к врачу, о 

важности прививок для профилактики заболеваний; 

*имеет представление о назначении и работе пищеварительной системы, о назначении 

мышц, костей, суставов, их ролью в строении тела человека, а также с возможностями 

движения различных частей тела; 

*понимает, что здоровье зависит от правильного питания; называет полезные продукты; 

*имеет представление о характерных особенностях профессиональной одежды; об 

основном назначении одежды человека, в зависимости от времени года, его занятий в 

данное время; 

*знает, что для того, чтобы чувствовать себя бодрым и здоровым, нужно соблюдать 

правильный режим дня; 

*имеет представление о видах спорта и пользе занятий ими для здоровья. 
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по разделу" Эмоциональное благополучие ребенка" 

 

*осознанно воспринимает свои чувства, желания, выражает их понятным другим людям 

образом 

 знает способы выхода из конфликтных ситуаций, не доводя дело до их силового решения. 

 

по  разделу «Ребёнок на улице» 

*имеет представление о правилах этичного и безопасного поведения в городском 

транспорте; 

*соблюдает элементарные правила поведения на улице, элементарные правила дорожного 

движения; 

*понимает значения сигналов светофора, сигналы регулировщика; 

*узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка 

общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской 

помощи»; 

*различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный 

переход «Зебра»; 

*знает, где можно кататься на велосипеде, а где нельзя, и какие правила при этом нужно 

соблюдать 

 

 Программа Банка России «Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой грамотности» для детей 5-7 лет. 

 

           Программа нацелена на первоначальное экономическое образование детей 

дошкольного возраста, как фактора их экономической социализации. 

Цель программы: помочь детям войти в социально-экономическую жизнь, 

способствовать формированию основ финансовой грамотности. 

Задачи программы:  

*Понимать и ценить окружающий  предметный мир (мир вещей как результат труда 

людей); 

*Уважать людей, умеющих трудиться и честно зарабатывать деньги; 

*Осознавать взаимосвязь понятий «труд-продукт-деньги» и «стоимость продукта в 

зависимости от его качества», видеть красоту человеческого творения; 

*Признавать авторитетными качества человека-хозяина: бережливость, рациональность, 

экономность, трудолюбие и вместе с тем-щедрость, благородство, честность, 

отзывчивость, сочувствие (примеры меценатства, материальной взаимопомощи, 

поддержки и т.п.); 

*Рационально оценивать способы и средства выполнения желаний, корректировать 

собственные потребности, выстраивать их иерархию и временную перспективу 

реализации; 

*Применять полученные умения и навыки в реальных жизненных ситуациях. 

Планируемые результаты освоения программы. 
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Адекватно употребляют в играх, занятиях, общении со сверстниками и взрослыми 

знакомые экономические понятия (в соответствии с используемой Программой);  

 знают и называют разные места и учреждения торговли: рынок, магазин, ярмарка, 

супермаркет, интернет-магазин;  

 знают российские деньги, некоторые названия валют ближнего и дальнего 

зарубежья;  

 понимают суть процесса обмена валюты (например, в путешествии); 

 знают несколько современных профессий, содержание их деятельности (например, 

предприниматель, фермер, программист, модельер и др.);  

 знают и называют разные виды рекламы, ее назначение, способы воздействия; 

 адекватно ведут себя в окружающем предметном, вещном мире, в природном 

окружении;  

 в случаях поломки, порчи вещей, игрушек, игр проявляют заботу, пытаются 

исправить свою или чужую оплошность;  

 любят трудиться, делать полезные предметы для себя и радовать других;  

 бережно, рационально, экономно используют расходные материалы для игр и 

занятий (бумагу, карандаши, краски, материю и др.);  

 следуют правилу: ничего не выбрасывай зря, если можно продлить жизнь вещей; 

 с удовольствием делают подарки другим и испытывают от этого радость;  

 проявляют интерес к экономической деятельности взрослых (кем работают 

родители, как ведут хозяйство и т. д.);  

 замечают и ценят заботу о себе, радуются новым покупкам;  

 объясняют различие понятий благополучия, счастья и достатка;  

 проявляют сочувствие к другим в сложных ситуациях;  

 переживают случаи порчи, ломки вещей, игрушек; 

 сочувствуют и проявляют жалость к слабым, больным, пожилым людям, ко всем 

живым существам, бережно относятся к природе;  

 с удовольствием помогают взрослым, объясняют необходимость оказания помощи 

другим людям. 

Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки» 

И.М.Каплуновой и И.А.Новоскольцевой.- Издательство «Композитор», Санкт-

Петербург, 1999г. представляет собой оригинальную разработку системы 

музыкальных занятий с дошкольниками. Она является авторской и по содержанию и 

по методике, учитывает психологические особенности детей, строится на принципах 

внимания к потребностям и реакциям детей, создания атмосферы доверия и 

партнерства в музицировании, танцах, играх.  
Программа основана на развитии творчества, фантазии. Это дает возможность вызвать 

эмоциональную отзывчивость у детей, помогает их раскрепостить, а также формирует 

устойчивый интерес к занятиям. 
Программа разработана детально, адекватно возможностям детей, что позволяет 

успешно освоить весь материал. Своеобразием программы является нестандартный 

подход к проведению занятий. В данной программе просматривается новая концепция 

музыкального образования детей дошкольного возраста. 
Цель и задачи реализации Программы. 
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Программа "Ладушки” подразумевает всестороннее музыкальное воспитание, и 

образование без углубления в какой-либо раздел. 
Задачи программы "Ладушки" 
Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений. 
Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, внимания, движения, 

чувства ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных’' музыкальных 

способностей). 
Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре. 
Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной 

деятельности адекватно детским возможностям. 
Развивать коммуникативные способности (общение детей друг с другом, творческое 

использование музыкальных впечатлений в повседневной жизни). 
Познакомить детей с многообразием музыкальных форм и жанров в привлекательной и 

доступной форме. 
Парциальная Программа «Ладушки» И.М.Каплуновой и И.А.Новоскольцевой: 

Издательство «Композитор», Санкт-Петербург, 1999г. представляет собой план работы 

по музыкальному воспитанию детей 3—7 лет.  

Планируемые результаты освоения Программы "Ладушки".  

Для проведения диагностики желательно на каждую группу ребят иметь отдельную 

тетрадь, которую музыкальный руководитель будет вести 4 года, наблюдая за детьми. 

Начинать диагностировать детей младшей группы можно с первых дней, остальных — 

после 2-3 недель занятий в начале года и в конце апреля — начале мая. Дети не 

должны чувствовать, что за ними наблюдают, поэтому мы советуем все отметки делать 

в отсутствие детей. Ниже приводятся краткие рекомендации по некоторым разделам. 

Все параметры и задачи переходят из одной возрастной группы в другую и 

усложняются. В программе "Ладушки" отмечено, чему могут научиться дети в каждой 

возрастной группе к концу. 

II.Содержательный раздел 

 

2.1. Обязательная часть 

2.1.1Содержание психолого-педагогической работы с детьми раннего возраста (с 

1,5  до 2 лет) 

Личностно-развивающее взаимодействие со взрослым предполагает 

индивидуальный подход к каждому ребенку: учет его возрастных и индивидуальных 

особенностей, характера, привычек, предпочтений. При таком взаимодействии в 

центре внимания взрослого находится личность ребенка, его чувства, переживания, 

стремления, мотивы. Оно направлено на обеспечение положительного самоощущения 

ребенка, на развитие его способностей и расширение возможностей для их реализации. 

Это может быть достигнуто только тогда, когда в МДОУ   или в семье создана 

атмосфера доброжелательности и доверия между взрослыми и детьми, когда каждый 

ребенок испытывает эмоциональный комфорт, имеет возможность свободно выражать 

свои желания и удовлетворять потребности. Такое взаимодействие взрослых с 

ребенком является важнейшим фактором развития эмоциональной, мотивационной, 

познавательной сфер ребенка, личности ребенка в целом. 

Особое значение для данного возрастного периода имеет поддержка потребности 

в поиске, развитие предпосылок ориентировочно-исследовательской активности 

ребенка. 

Принципы и подходы к организации образовательного процесса: 
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 Принцип системности предусматривает разработку системы образовательной 

работы, направленной на физическое, психическое и личностное развитие 

ребенка в пяти образовательных областях, а также установление связей 

между разными возрастными периодами т разными образовательными 

областями в пределах одного возраста. 

 Деятельностный подход к разработке содержания образования детей раннего 

возраста предусматривает характеристику общения и предметной 

деятельности как ведущих в раннем детстве, а также раскрытие своеобразия 

разных видов деятельности детей в раннем возрасте и определяемых ими 

возможностях развития малышей. 

 Принцип развития предполагает ориентацию содержания образования на 

развитие способностей, личностных качеств ребенка, на формирование 

знаний, умений, навыков как средства, условие их развития. 

Основополагающей является позиция, сформулированная Л.С. Выготским: 

обучение ведет за собой развитие (обучение понимается широко, как 

целенаправленный, специально организованный процесс взаимодействия 

взрослого и ребенка в котором и происходят передача и присвоение 

социального опыта).   

 Личностно-ориентированный подход, который проявляется: 

 в ориентации всего педагогического процесса на решение задачи 

содействия развитию основ личностной культуры ребенка;  

 в построении способов взаимодействия с детьми, ориентированных на: 

 принятие ребенка таким, каков он есть, сотрудничество с ним; 

 веру в позитивное развитие ребенка; 

 понимание его эмоционального состояния, сопереживание и поддержку; 

 учет индивидуальных темпов развития; 

 признание права ребенка на свободу, инициативу, право выбора; 

 обеспечение потребности ребенка в безопасности, свободе, 

эмоциональном благополучии, доверии к миру; 

 создание ощущения собственной ценности, позитивного 

самовоспитания. 

 Принцип целостности образа мира предполагает: 

 раскрытие ребенку и возможное осознание им связей, существующих в 

мире природы, человеческом сообществе, предметном мире; 

 постепенное раскрытие связей самого ребенка с этим миром; 

 постепенное изменение позиции ребенка по отношению к миру. 

Реализуется в комплексном, интегративном подходе к организации 

педагогического процесса (органичная интеграция задач, содержания, видов 

деятельности, форм обучения и воспитания, организации детей). 

 Учет возрастных закономерностей физического, психического, личностного 

развития ребенка реализуется в конкретизации задач, содержания, методов, 

форм воспитания и обучения в соответствии с данными закономерностями. 

При этом ранний возрастной период в жизни человека признается как 

самоценный и сенситивный для сенсорного, эмоционального развития 

ребенка, развития его речи, наглядно-действенного мышления.   

 Принцип сбалансированности репродуктивной, репродуктивно-вариативной, 

исследовательской и творческой деятельности предполагает (не смотря на 

значимость и приоритетность обучения и воспитания, построенного на 

подражании, и необходимости использования прямого образца способов 

действия) начинать обучение все-таки с предоставления ребенку возможности 

самостоятельных проб в освоении материала. В этом случае элементы 
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исследовательской активности ребенка, запланированные взрослым, и 

характер их выполнения, выявляемые в процессе наблюдения за ним, создают 

основу для определения взрослым доступного и одновременно развивающего 

содержания образования и способа освоения данного содержания малышом. 

 Принцип непрерывности и преемственности содержания образования детей 

раннего и дошкольного возраста реализуется через преемственные цели, 

задачи, принципы, содержание, методы, формы воспитания и обучения детей 

раннего и дошкольного возраста. В связи с этим содержание образования 

выстраивается по тем же направлениям в развитии ребенка, что и в 

дошкольном возрасте:  

 охрана здоровья и физическое развитие,  

 речевое развитие,  

 познавательное развитие,  

 социально-коммуникативное развитие,  

 художественно-эстетическое развитие. 

 Индивидуально-дифференцированный подход к воспитанию малыша. 

Актуальность этого принципа вызвана изначально различным уровнем 

развития детей, зависящем от многих факторов: особенностей развития в 

перинатальном периоде; различных условий семейного воспитания; 

стихийного опыта, приобретенного в различных ситуациях. 

 Принцип обучения и воспитания ребенка в зоне ближайшего развития 

предполагает коррекцию содержания, методики воспитания и обучения с 

учетом степени затруднения ребенка в освоении материала. Это означает 

определенные меры и способы помощи малышу со стороны взрослого, 

необходимые для освоения им содержания образования и перевода ребенка с 

достигнутого им уровня актуального развития в зону ближайшего развития, а 

затем из зоны ближайшего в зону актуального развития более высокого 

уровня. 

 

               Характеристики гармоничного развития детей раннего возраста 

Продуктивная деятельность в сотрудничестве со взрослым 

 

Физическое развитие 

Развитие основных 

двигательных навыков 

 Умение бегать. 

 Умение ползать. 

 Умение прыгать на двух ногах. 

 Развитие координации движений и чувсва 

равновесия. 

 Развитие функциональных возможностей 

позвоночника 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 Преодоление детского эгоцентризма, воспитание 

навыков жизни в детском коллективе. 

 Формирование игрово деятельности ребенка раннего 

возрста. 

Речевое развитие  Развитие речи как основного средства общения и 

социальной адаптации ребенка. 

Познавательное 

развитие 

 Формирование навыков, приемов, способов 

предметной деятельности как основного средства 

познания ребенком окружающего мира. 

Художественно-  Развитие эмоциональной сферы ребенка, воспитание 
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эстетическое 

развитие 

эмоционального восприятия им окружающей 

действительности. 

 

Виды деятельности в раннем возрасте 

*Игры с составными и динамическими игрушками. 

*Экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.). 

*Общение с взрослым. 

*Совместные игры со сверстниками под руководством взрослого.  

*Самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка 

и пр.). 

*Восприятие смысла музыки, сказок, стихов. 

*Рассматривание картинок. 

*Двигательная активность. 

 

2.2.2Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми 

дошкольного возраста образовательных областей (с 2 до 7 лет) 

Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, 

которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям: социально-

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому, 

физическому и обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе. 

Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми 

образовательных областей ориентировано на развитие физических, интеллектуальных 

и личностных качеств детей.  

Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, 

интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрированно в ходе 

освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику 

каждой образовательной области. 

Решение программных образовательных задач предусматривается в 

самостоятельной деятельности детей и совместной деятельности взрослого и детей не 

только в рамках непрерывной образовательной деятельности, но и при проведении 

режимных моментов. 

 2.2.3 Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» 

Познавательное развитие дошкольников включает в себя: 

 

 Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания. 

 Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками. 

 Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу детей и взрослых в МДОУ. 

 Формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества. 

 Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  
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 Овладение речью как средством общения и культуры.  

 

Направления социально-коммуникативного развития детей: 

 

 

С задачами и содержанием образовательной работы с детьми разных возрастных 

групп по данным направлениям можно ознакомиться в программе «От рождения до 

школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 (стр. 67-85)  

 

2.2.4 Образовательная область «Познавательное развитие» 

Познавательное развитие дошкольников включает в себя: 

 Развитие мышления, памяти и внимания (посредством различных видов 

деятельности, вопросов детей, занятий по развитию логики, развивающих игр). 

 Развитие любознательности (посредством развития познавательной 

мотивации, развития воображения и творческой активности). 

 Формирование специальных способов ориентации (посредством 

экспериментирования с природным материалом, использования схем, символов, 

знаков). 

 Формирование первичных представлений о себе других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, о 

малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля, об 

особенностях природы, многообразии стран и народов мира. 

 

Реализация принципа развивающего обучения также требует построения 

образовательной работы не только с учетом уровня актуального развития ребенка, но и 

в зоне его ближайшего развития. 

Направления познавательного развития в Программе «От рождения до 

школы»: 
 Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 

 Приобщение к социокультурным ценностям. 

Социализация, 
нравственное воспитание

Патриотическое 
воспитание

Трудовое воспитание
Формирование основ 

безопасности 
жизнедеятельности
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 Формирование элементарных математических представлений. 

 Ознакомление с миром природы. 

С задачами и содержанием работы по познавательному развитию детей в разных 

возрастных группах можно познакомиться в Программе «От рождения до школы» под 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

(стр. 85-113). 

 

 

2.2.5 Образовательная область «Речевое развитие» 

Речевое развитие дошкольников включает в себя: 

 
 Овладение речью как средством общения; 

 Обогащение активного словаря; 

 Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического 

слуха; 

 Развитие связной грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; 

 Развитие речевого творчества; 

 Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы; 

 Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте 

Основные направления работы: 
1. Развитие словаря: освоение значения слов и их уместное употребление в 

соответствии с контекстом высказывания, с ситуацией, в которой 

происходит общение 

 

2. Воспитание звуковой культуры речи – развитие восприятия звуков родной 

речи и произношения 

 

3. Формирование грамматического строя речи: 

 морфология (изменение слов по родам, числам, падежам); 

 синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и 

предложений); 

 словообразование 

 

4. Развитие связной речи: 

 диалогическая (разговорная) речь; 

 монологическая речь (рассказывание) 

  

5. Воспитание любви и интереса к художественному слову 

 

6. Формирование элементарного осознания явлений языка и речи (различение 

звука и слова, нахождение места звука в слове) 

С задачами и содержанием работы по речевому развитию детей в разных 

возрастных группах можно познакомиться в Программе «От рождения до 
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школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 (стр. 114-124). 

 

 

 

2.2.6 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Художественно-эстетическое развитие дошкольников включает в себя: 

 

 Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), 

мира природы. 

 Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

 Формирование элементарных представлений о видах искусства. 

 Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора. 

 Стимулирование сопереживания персонажам художественных 

произведений. 

 Реализация самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

 

Направления художественно-эстетического развития: 

 Приобщение к искусству 

 Изобразительная деятельность 

 Конструктивно-модельная деятельность 

 Музыкальная деятельность 

 Развитие игровой деятельности (театрализованные игры) 

 

С задачами и содержанием работы по художественно-эстетическому развитию детей в 

разных возрастных группах можно познакомиться в программе «От рождения до 

школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 (стр. 125-154) 

 

2.2.7 Образовательная область «Физическое развитие» 

Физическое развитие дошкольников включает в себя: 

 

 Приобретение опыта в следующих видах деятельности: 

 двигательной, направленной на развитие координации и гибкости; 

 способствующих правильному формированию опорно-двигательной 

системы организма, развитию равновесия, координации движений, 

крупной и мелкой моторики обеих рук; 

 связанных с правильным, не наносящим ущерба организму, 

выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, 

повороты в стороны) 

 Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами. 

 Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере. 



33 
 

 Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.) 

 

Направления физического развития: 

 

 Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 

 формирование у детей начальных представлений о здоровом образе 

жизни 

 Физическая культура: 

 сохранение, укрепление  и охрана здоровья детей; повышение 

умственной и физической работоспособности, предупреждение 

утомления;  

 обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование 

умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, 

грациозности, выразительности движений, формирование правильной 

осанки; 

 формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. 

Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной 

активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении 

движений; 

 развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и 

физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной 

деятельности; интереса и любви к спорту. 

Общие цели и задачи Программы по направлению «Физическое развитие» 

конкретизируются через цели и задачи образовательной работы с детьми в конкретной 

возрастной группе. С задачами и содержанием образовательной работы в конкретных 

возрастных группах можно ознакомиться в программе «От рождения до школы» под 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

(стр. 154-163) 

Режим двигательной активности 

Формы работы Виды занятий Количество и длительность занятий (в мин) 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Физкультурные 

занятия 

В помещении 3 раза в 

неделю 

10 мин. 

3 раза в 

неделю 

15 мин. 

3 раза в 

неделю 

20 мин. 

2 раза в 

неделю 

25 мин. 

2 раза в 

неделю 

30 мин. 

На улице - - - 1 раз в 

неделю 

25 мин. 

1 раз в 

неделю 

30 мин. 

Физкультурно-

оздоровительна

я работа в 

режиме дня 

Утренняя 

гимнастика 

Ежедневно 

3-5 

Ежедневно 

        5-6 

Ежедневно 

       6-8 

Ежедневно 

      8-10 

Ежедневно 

      10-12 

Подвижные и 

спортивные игры 

и упражнения на 

прогулке  

Ежедневно 

10-15 

Ежедневно 

15-20 

Ежедневно 

20-25 

Ежедневно 

25-30 

Ежедневно 

30-40 

Физкультминутки 

(в середине 

статического 

занятия) 

Ежедневно 

3-5 

Ежедневно 

3-5 

Ежедневно 

3-5 

Ежедневно 

3-5 

Ежедневно 

3-5 
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Активный 

отдых 

Физкультурный 

досуг 

1 раз в 

месяц 

15 

 

1 раз в 

месяц 

20 

1 раз в 

месяц 

20 

1 раз в месяц 

30-35 

1 раз в месяц 

35-40 

Физкультурный 

праздник 

- - 2 раза в 

год 

до 45 мин 

2 раза в год 

до 60 мин 

до 45 мин 

до 60 мин 

День здоровья 1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

Самостоятельн

ая 

двигательная 

деятельность 

Самостоятельное 

использование  

физкультурного и 

спортивно-

игрового 

оборудования 

Ежедневно 

(под 

руководств

ом 

педагога) 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Самостоятельные 

подвижные и 

спортивные игры  

Ежедневно 

(под 

руководств

ом 

педагога) 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Комплексно-тематическое планирование для детей от 1,5 до 3 лет 

Интегрирующая 

тема периода 

Развернутое содержание работы Варианты 

итоговых 

мероприятий 

Детский сад 

(4-я неделя 

августа-1-я 

неделя сентября) 

Адаптировать детей к условиям детского сада. 

Познакомить с детским садом как ближайшим 

социальным окружением. Познакомить с 

детьми , воспитателем. Способствовать 

формированию положительных эмоций по 

отношению к детскому саду, воспитателю, 

детям. 

 

Осень (2-я- 

4-я недели 

сентября) 

Формировать элементарные представления об 

осени (сезонные изменения в природе, одежде 

людей, на участке детского сада). Дать 

первичные представления о сборе урожая, о 

некоторых овощах и фруктах, ягодах, грибах. 

Расширять знания о домашних животных и 

птицах. Знакомить с особенностями поведения 

лесных зверей и птиц осенью. 

Выставка детского 

творчества. Сбор 

осенних листьев и 

создание 

коллективного 

плаката с осенними 

листьями. 

Я в мире человек 

(1-я-2-я недели 

октября) 

Формировать представление о себе как о 

человеке; об основных частях тела человека, их 

назначении. Закреплять знание своего имени, 

имен членов семьи. Формировать первичное 

понимание того, что такое хорошо и что такое 

плохо; начальные представления о здоровом 

образе жизни. 

Создание 

коллективного 

плаката с 

фотографиями 

детей. Игра «Кто у 

нас хороший ?» 

Мой дом 

(3-я неделя 

октября- 

2-я неделя 

ноября) 

Знакомить детей с родным поселком 

(городом):его названием, объектами; с 

транспортом; профессиями. 

Тематическое 

развлечение « Мои 

любимые игрушки». 

Выставка детского 

творчества. 
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Новогодний 

праздник 

(3-я неделя 

ноября- 

4-я неделя 

декабря) 

Организовывать все виды детской 

деятельности ( игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения) вокруг темы Нового года и 

новогоднего праздника. 

Новогодний 

утренник 

Зима 

(1-я-4-я недели 

января) 

Формировать элементарные представления о 

зиме. Расширять знания о домашних животных 

и птицах. Знакомить с некоторыми 

особенностями поведения лесных зверей и 

птиц зимой. 

Выставка детского 

творчества. Зимние 

забавы. 

Мамин день 

(1-я неделя 

февраля-1-я 

неделя марта) 

Организовывать все виды детской 

деятельности ( игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 

бабушке. 

Мамин праздник 

Народная 

игрушка 

(2-я -4-я недели 

марта) 

 

Знакомить с народным творчеством на примере 

народных игрушек. Знакомить с устным 

народным творчеством ( песенки, потешки и 

т.д.) Использовать фольклор при организации 

всех видов детской деятельности. 

Игры-забавы. 

Весна 

(1-я- 

4-я недели 

апреля) 

Формировать элементарные представления о 

весне. Расширять знания о домашних 

животных и птицах. Знакомить с некоторыми 

особенностями поведения лесных зверей и 

птиц весной. 

Праздник «Весна». 

Выставка детского 

творчества. 

Лето 

(1-я-4-я недели 

мая) 

Формировать элементарные представления о 

лете. Расширять знания о домашних животных 

и птицах, об овощах, фруктах, ягодах. 

Знакомить с некоторыми особенностями 

поведения лесных зверей и птиц летом. 

Познакомить с некоторыми животными жарких 

стран. 

 

В летний период детский сад в каникулярном режиме (1-я неделя июня-3-я неделя 

августа) 

 

Младшая группа(от 3 до 4 лет) 

Тема Развернутое содержание работы 
Варианты итоговых 

мероприятий 
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До свиданья, лето, 

здравствуй 

детский сад! 

Продолжать знакомство с детским садом 

как ближайшим социальным окружением 

ребенка. Знакомить детей друг с другом в 

ходе игр (если дети уже знакомы, следует 

помочь им вспомнить друг друга). 

Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между 

детьми (коллективная художественная 

работа, песенка о дружбе, совместные 

игры). 

Дети в подготовке не 

участвуют, но 

принимают активное 

участие в развлечении 

(в подвижных играх, 

викторинах). 

Осень(2-я–4-я 

недели сентября) 

Расширять представления детей об осени 

(сезонные изменения в природе, одежде 

людей, на участке детского сада), о 

времени сбора урожая, о некоторых 

овощах, фруктах, ягодах, грибах. 

Знакомить с сельскохозяйственными 

профессиями (тракторист, доярка и 

др.).Знакомить с правилами безопасного 

поведения на природе. Воспитывать 

бережное отношение к природе. На 

прогулке предлагать детям собирать и 

рассматривать осеннюю листву. 

Разучивать стихотворения об осени. 

Развивать умение замечать красоту 

осенней природы, вести наблюдения за 

погодой. Расширять знания о домашних 

животных и птицах. Знакомить с 

некоторыми особенностями поведения 

лесных зверей и птиц осенью. Побуждать 

рисовать, лепить, выполнять аппликацию 

на осенние темы. 

Праздник «Осень». 

Выставка             

детского творчества. 

Я и моя семья (1-я–

2-я недели 

октября) 

Формировать начальные представления о 

здоровье и здоровом образе 

жизни.Формировать образ Я. 

Формировать элементарные навыки ухода 

за своим лицом и телом. Развивать 

представления о своем внешнем облике. 

Развивать гендерные представления. 

Спортивное 

развлечение. 

 

Побуждать называть свои имя, фамилию, 

имена членов семьи, говорить о себе в 

первом лице.  
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Обогащать представления о своей семье. 

Мой дом, мой 

город(3-я неделя 

октября — 2-я 

неделя ноября) 

Знакомить с домом, с предметами 

домашнего обихода, мебелью, бытовыми 

приборами. Знакомить с родным городом 

(поселком), его названием, основными 

достопримечательностями. Знакомить с 

видами транспорта, в том числе с 

городским, с правилами поведения в 

городе, с элементарными правилами 

дорожного движения, светофором, 

надземным и подземным переходами 

(взаимодействие с родителями). Знакомить 

с «городскими» профессиями 

(милиционер, продавец, парикмахер, 

шофер, водитель автобуса). 

Сюжетно-ролевая 

игра по правилам 

дорожного движения. 

Новогодний 

праздник(3-я 

неделя ноября — 

4-я неделя декабря) 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) 

вокруг темы Нового года и новогоднего 

праздника как в непосредственно 

образовательной, так и в самостоятельной 

деятельности детей. 

Новогодний 

утренник. 

Зима(1-я–4-я 

недели января) 

Расширять представления о зиме. 

Знакомить с зимними видами спорта. 

Формировать представления о безопасном 

поведении зимой. Формировать 

исследовательский и познавательный 

интерес в ходе экспериментирования с 

водой и льдом. Воспитывать бережное 

отношение к природе, умение замечать 

красоту зимней природы. Расширять 

представления о сезонных изменениях в 

природе (изменения в погоде, растения 

зимой, поведение зверей и 

птиц).Формировать первичные 

представления о местах, где всегда зима. 

Побуждать детей отражать полученные 

впечатления в разных непосредственно 

образовательных и самостоятельных видах 

деятельности детей в соответствии с их 

индивидуальными и возрастными 

особенностями. 

Праздник «Зима». 

Выставка             

детского творчества. 
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День защитника 

Отечества 

Осуществлять патриотическое воспитание. 

Знакомить с «военными» профессиями. 

Воспитывать любовь к Родине. 

Формировать  

Праздник, 

посвященный Дню 

защитника 

Отечества. 

(1-я–3-я недели 

февраля) 

первичные гендерные представления 

(воспитывать в мальчиках стремление быть 

сильными, смелыми, стать защитниками 

Родины). 

 

8 Марта(4-я 

неделя февраля — 

1-я неделя марта) 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) 

вокруг темы семьи, любви к маме, 

бабушке.Воспитывать уважение к 

воспитателям. 

Праздник 8 Марта. 

Выставка детского 

творчества, 

развлечения, 

коллективное 

творчество, игры 

детей. 

Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями (2-я–

4-я недели марта) 

Расширять представления о народной 

игрушке (дымковская игрушка, матрешка и 

др.). Знакомить с народными 

промыслами.Продолжать знакомить с 

устным народным творчеством. 

Использовать фольклор при организации 

всех видов детской деятельности. 

Фольклорный 

праздник.Выставка 

детского творчества. 

Весна(1-я–4-я недели 

апреля) 

Расширять представления о весне. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе, умение замечать красоту 

весенней природы.Расширять 

представления о сезонных изменениях 

(изменения в погоде, растения весной, 

поведение зверей и птиц). 

Расширять представления о простейших 

связях в природе (потеплело — 

появилась травка и т. д.). 

Побуждать детей отражать впечатления 

о весне в разных видах художественной 

деятельности. 

Праздник «Весна». 

Выставка детского 

творчества. 

Лето(1-я–4-я недели 

мая) 

Расширять представления детей о лете, о 

сезонных изменениях (сезонные 

изменения в природе, одежде людей, на 

участке детского сада).Формировать 

Праздник «Лето». 
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элементарные представления о садовых 

и огородных растениях. Формировать 

исследовательский и познавательный 

интерес в ходе экспериментирования с 

водой и песком. Воспитывать бережное 

отношение к природе, умение замечать 

красоту летней природы. 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я неделя июня — 3-я 

неделя августа). 

Средняя группа(от 4 до 5 лет) 

Тема Развернутое содержание работы 
Варианты итоговых 

мероприятий 

День знаний(4-

я неделя 

августа — 

1-я неделя 

сентября) 

Развивать у детей познавательную мотивацию, 

интерес к школе, книге. Формировать 

дружеские, доброжелательные отношения 

между детьми. Продолжать знакомить с 

детским садом как ближайшим социальным 

окружением ребенка (обратить внимание на 

произошедшие изменения: покрашен забор, 

появились новые столы), расширять 

представления о профессиях сотрудников 

детского сада (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный руководитель, 

врач, дворник, повар и др.). 

Праздник«День 

знаний», 

организованный 

сотрудниками 

детского сада с 

участием родителей. 

Дети праздник не 

готовят, но активно 

участвуют в 

конкурсах, 

викторинах; 

демонстрируют свои 

способности. 

Осень(2-я–4-я 

недели 

сентября) 

Расширять представления детей об осени. 

Развивать умение устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой и неживой 

природы (похолодало — исчезли бабочки, 

отцвели цветы и т. д.), вести сезонные 

наблюдения. Расширять представления о 

сельскохозяйственных профессиях, о 

профессии лесника. Расширять знания об 

овощах и фруктах (местных, 

экзотических).Расширять представления о 

правилах безопасного поведения на природе. 

Воспитывать бережное отношение к природе. 

Формировать элементарные экологические 

представления. 

Праздник «Осень». 

Выставка детского 

творчества. 
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Я в мире 

человек(1-я–3-

я недели 

октября) 

Расширять представления о здоровье и 

здоровом образе жизни. Расширять 

представления детей о своей семье. 

Формировать первоначальные представления о 

родственных отношениях в семье (сын, дочь, 

мама, папа и т. д.). Закреплять знание детьми 

своих имени, фамилии и возраста; имен 

родителей. Знакомить детей с профессиями 

родителей. Воспитывать уважение к труду 

близких взрослых.Формировать 

положительную самооценку, образ Я (помогать 

каждому ребенку как можно чаще убеждаться 

в том, что он хороший, что его любят). 

Развивать представления детей о своем 

внешнем облике. 

Воспитывать эмоциональную отзывчивость на 

состояние близких людей, формировать 

уважительное, заботливое отношение к 

пожилым родственникам. 

Открытый день 

здоровья. 

Мой город, 

моя страна(4-

я неделя 

октября — 

2-я неделя 

ноября) 

Знакомить с родным городом (поселком). 

Формировать начальные представления о 

родном крае, его истории и культуре. 

Воспитывать любовь к родному 

краю.Расширять представления о видах 

транспорта и его назначении. Расширять 

представления о правилах поведения в городе, 

элементарных правилах дорожного движения. 

Расширять представления о профессиях. 

Знакомить с некоторыми выдающимися 

людьми, прославившими Россию. 

Спортивный 

праздник. 

Новогодний 

праздник(3-я 

неделя ноября 

— 4-я неделя 

декабря) 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения) вокруг темы Нового года и 

новогоднего праздника. 

Праздник «Новый 

год». Выставка 

детского творчества. 
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Зима(1-я–4-я 

недели января) 

Расширять представления детей о зиме. 

Развивать умение устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой и неживой 

природы.Развивать умение вести сезонные 

наблюдения, замечать красоту зимней 

природы, отражать ее в рисунках, лепке. 

Знакомить с зимними видами спорта. 

Формировать представления о безопасном 

поведении людей зимой. Формировать 

исследовательский и познавательный интерес 

в ходе экспериментирования с водой и льдом. 

Закреплять знания о свойствах снега и льда. 

Расширять представления о местах, где всегда 

зима, о животных Арктики и Антарктики. 

Праздник «Зима». 

Выставка детского 

творчества. 

День 

защитника 

Отечества 

(1-я–3-я недели 

февраля) 

Знакомить детей с «военными» профессиями 

(солдат, танкист, летчик, моряк, пограничник); 

с военной техникой (танк, самолет, военный 

крейсер); с флагом России. Воспитывать 

любовь к Родине.Осуществлять гендерное 

воспитание (формировать у мальчиков 

стремление быть сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; воспитание в девочках 

уважения к мальчикам как будущим 

защитникам Родины). Приобщать к русской 

истории через знакомство с былинами о 

богатырях. 

Праздник, 

посвященный Дню 

защитника 

Отечества.Выставка 

детского творчества. 

8 Марта(4-я 

неделя февраля 

— 1-я неделя 

марта) 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 

бабушке. Воспитывать уважение к 

воспитателям, другим сотрудникам детского 

сада.Расширять гендерные представления. 

Привлекать детей к изготовлению подарков 

маме, бабушке, воспитателям. 

Праздник 8 Марта. 

Выставка детского 

творчества. 

Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями 

(2-я–4-я недели 

марта) 

Расширять представления о народной игрушке 

(дымковская игрушка, матрешка и др.). 

Знакомить с народными 

промыслами.Привлекать детей к созданию 

узоров дымковской и филимоновской росписи. 

Продолжать знакомить с устным народным 

творчеством. 

Фольклорный 

праздник.Выставка 

детского творчества. 
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Использовать фольклор при организации всех 

видов детской деятельности. 

Весна(1-я–3-я 

недели 

апреля) 

Расширять представления детей о весне. 

Развивать умение устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой и неживой 

природы, вести сезонные 

наблюдения.Расширять представления о 

правилах безопасного поведения на природе. 

Воспитывать бережное отношение к природе. 

Формировать элементарные экологические 

представления. Формировать представления о 

работах, проводимых весной в саду и огороде. 

Привлекать детей к посильному труду на 

участке детского сада, в цветнике. 

Праздник «Весна». 

Выставка детского 

творчества. 

День Победы 

(4-я неделя 

апреля — 1-я 

неделя мая) 

Осуществлять патриотическое воспитание. 

Воспитывать любовь к Родине. Формировать 

представления о празднике, посвященном Дню 

Победы.Воспитывать уважение к ветеранам 

войны. 

Праздник, 

посвященный Дню 

Победы. Выставка 

детского творчества. 

Лето(2-я–4-я 

недели мая) 

Расширять представления детей о лете. 

Развивать умение устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой и неживой 

природы, вести сезонные 

наблюдения.Знакомить с летними видами 

спорта. 

Формировать представления о безопасном 

поведении в лесу. 

Праздник «Лето». 

Спортивный 

праздник.Выставка 

детского творчества. 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я неделя июня — 3-я 

неделя августа). 
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Старшая группа(от 5 до 6 лет) 

Тема Развернутое содержание работы 
Варианты итоговых 

мероприятий 

День знаний (3-я–

4-я недели 

августа) 

Развивать у детей познавательную 

мотивацию, интерес к школе, книгам. 

Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между 

детьми. Продолжать знакомить с 

детским садом как ближайшим 

социальным окружением ребенка 

(обратить внимание на произошедшие 

изменения: покрашен забор, появились 

новые столы), расширять представления 

о профессиях сотрудников детского сада 

(воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, 

дворник). 

Праздник«День 

знаний». 

Осень(1-я–4-я 

недели сентября) 

Расширять знания детей об осени. Про 

дол жать знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями. 

Закреплять знания о правилах 

безопасного поведения в природе. 

Формировать обобщенные 

представления об осени как времени 

года, приспособленности растений и 

животных к изменениям в природе, 

явлениях природы. Формировать 

первичные представления об 

экосистемах, природных 

зонах.Расширять представления о 

неживой природе. 

Праздник «Осень». 

Выставка детского 

творчества. 

Я вырасту 

здоровым(1-я–2-я 

недели октября) 

Расширять представления о здоровье и 

здоровом образе жизни. Воспитывать 

стремление вести здоровый образ 

жизни.Формировать положительную 

самооценку. Закреплять знание 

домашнего адреса и телефона, имен и 

отчеств родителей, их профессий. 

Расширять знания детей о самих себе, о 

своей семье, о том, где работают 

родители, как важен для общества их 

труд. 

Открытый день 

здоровья. 

День народного Расширять представления детей о Праздник День 
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единства(3-я 

неделя октября — 

2-я неделя ноября) 

родной стране, о государственных 

праздниках; развивать интерес к истории 

своей страны; воспитывать гордость за 

свою страну, любовь к ней. Знакомить с 

историей России, гербом и флагом, 

мелодией гимна. Рассказывать о людях, 

прославивших Россию; о том, что 

Российская Федерация (Россия) — 

огромная многонациональная страна; 

Москва — главный город, столица 

нашей Родины. 

народного единства. 

Выставка детского 

творчества. 

Новый год (3-я 

неделя ноября — 

4-я неделя 

декабря) 

Привлекать детей к активному 

разнообразному участию в подготовке к 

празднику и его проведении. 

Содействовать возникновению чувства 

удовлетворения от участия в 

коллективной предпраздничной 

деятельности.Закладывать основы 

праздничной культуры. Развивать 

эмоционально положительное 

отношение к предстоящему празднику, 

желание активно участвовать в его 

подготовке. 

Поощрять стремление поздравить 

близких с праздником, преподнести 

подарки, сделанные своими руками. 

Знакомить с традициями празднования 

Нового года в различных странах. 

Праздник Новый год. 

Выставка детского 

творчества. 

Зима(1-я–4-я 

недели января) 

Продолжать знакомить детей с зимой как 

временем года, с зимними видами 

спорта. Формировать первичный 

исследовательский и познавательный 

интерес через экспериментирование с 

водой и льдом.Расширять и обогащать 

знания об особенностях зимней природы 

(холода, заморозки, снегопады, сильные 

ветры), особенностях деятельности 

людей в городе, на селе; о безопасном 

поведении зимой. 

Праздник 

«Зима».Зимняя 

олимпиада. Выставка 

детского творчества. 

День защитника 

Отечества 

(1-я–3-я недели 

Расширять представления детей о 

Российской армии. Рассказывать о 

трудной, но почетной обязанности 

защищать Родину, охранять ее 

Праздник23 февраля — 

День защитника 

Отечества. 
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февраля) спокойствие и безопасность; о том, как в 

годы войн храбро сражались и защищали 

нашу страну от врагов прадеды, деды, 

отцы. Воспитывать детей в духе 

патриотизма, любви к Родине. Знакомить 

с разными родами войск (пехота, 

морские, воздушные, танковые войска), 

боевой техникой.Расширять гендерные 

представления, формировать в 

мальчиках стремление быть сильными, 

смелыми, стать защитниками Родины; 

воспитывать в девочках уважение к 

мальчикам как будущим защитникам 

Родины. 

Выставка детского 

творчества. 

Международный 

женский день (4-я 

неделя февраля — 

1-я неделя марта) 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, 

бабушке.Воспитывать уважение к 

воспитателям. Расширять гендерные 

представления, формировать у 

мальчиков представления о том, что 

мужчины должны внимательно и 

уважительно относиться к женщинам. 

Привлекать детей к изготовлению 

подарков мамам, бабушкам, 

воспитателям. 

Воспитывать бережное и чуткое 

отношение к самым близким людям, 

потребность радовать близких добрыми 

делами. 

Праздник 8 Марта. 

Выставка детского 

творчества. 

Народная 

культура и 

традиции (2-я–4-я 

недели марта) 

Продолжать знакомить детей с 

народными традициями и обычаями, с 

народным декоративно-прикладным 

искусством Знакомить с национальным 

декоративно-прикладным искусством. 

Фольклорный 

праздник.Выставка 

детского творчества. 

Весна(1-я–2-я 

недели 

апреля) 

Формировать обобщенные 

представления о весне как времени года, 

о приспособленности растений и 

животных к изменениям в природе. 

Расширять знания о характерных 

Праздник «Весна 

красна». Выставка 

детского творчества. 
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признаках весны; о прилете птиц; о связи 

между явлениями живой и неживой 

природы и сезонными видами труда; о 

весенних изменениях в природе (тает 

снег, разливаются реки, прилетают 

птицы, травка и цветы быстрее 

появляются на солнечной стороне, чем в 

тени). 

День Победы(3-я 

неделя апреля — 

1-я неделя мая) 

Воспитывать дошкольников в духе 

патриотизма, любви к Родине. Расширять 

знания о героях Великой Отечественной 

войны, о победе нашей страны в войне. 

Знакомить с памятниками героям 

Великой Отечественной войны. 

Праздник День Победы. 

Выставка детского 

творчества. 

Лето(2-я–4-я 

недели мая) 

Формировать у детей обобщенные 

представления о лете как времени года; 

признаках лета. Расширять и обогащать 

представления о влиянии тепла, 

солнечного света на жизнь людей, 

животных и растений (природа 

«расцветает», созревает много ягод, 

фруктов, овощей; много корма для 

зверей, птиц и их детенышей); 

представления о съедобных и 

несъедобных грибах. 

Праздник «Лето». День 

защиты окружающей 

среды — 5 июня. 

Выставка детского 

творчества. 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я неделя июня — 3-я 

неделя августа). 

Подготовительная группа (6-7 лет) 

Тема Развернутое содержание работы 
Варианты итоговых 

мероприятий 

День знаний (4-я 

неделя августа-1-я 

неделя сентября) 

Развивать у детей познавательный 

интерес к школе, книгам. Закреплять 

знания о школе. Формировать 

представления о профессии учителя, 

положительное отношение к этим видам 

деятельности. 

Праздник«День 

знаний». 
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Осень(1-я–4-я 

недели сентября) 

Расширять знания детей об осени. Про 

дол жать знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями. 

Закреплять знания о правилах 

безопасного поведения в природе. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе. Расширять представления детей 

об особенностях отображения осени в 

произведениях искусства. Расширять 

знания о творческих профессиях. 

Праздник «Осень». 

Выставка детского 

творчества. 

Мой поселок, моя 

страна, моя 

планета 

(1-я-2-я недели 

октября) 

Расширять представления о родном крае. 

Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона. 

Воспитывать любовь к « малой Родине», 

гордость за достижения своей страны. 

Рассказывать детям о том, сто Земля – 

наш общий дом, на Земле много разных 

стран, важно жить в мире со всеми 

народами, знать их культуру, обычаи и 

традиции. 

Выставка детского 

творчества 

День народного 

единства(3-я 

неделя октября — 

2-я неделя ноября) 

Расширять представления детей о 

родной стране, о государственных 

праздниках. Углублять  и уточнять 

представления о Родине- России. 

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне 

России. –главном городе, Расширять 

представления о Москве-главном городе, 

столице России. Рассказывать детям о 

Ю.А. Гагарине и других героях космоса. 

Воспитывать уважение к людям разных 

национальностей и их обычаям. 

Праздник День 

народного единства. 

Выставка детского 

творчества. 

Новый год (3-я 

неделя ноября — 

4-я 

неделядекабря) 

Привлекать детей к активному 

разнообразному участию в подготовке к 

празднику и его проведении. Знакомить 

с основами праздничной культуры. 

Формировать эмоционально 

положительное отношение к 

предстоящему празднику, желание 

активно участвовать в его подготовке. 

Поощрять стремление поздравить 

близких с праздником, преподнести 

подарки, сделанные своими руками. 

Праздник Новый год. 

Выставка детского 

творчества. 



48 
 

Продолжать знакомить с традициями 

празднования Нового года в различных 

странах. 

Зима(1-я–4-я 

недели января) 

Продолжать знакомить детей с зимой как 

временем года, с зимними видами 

спорта. Формировать первичный 

исследовательский и познавательный 

интерес через экспериментирование с 

водой и льдом.Расширять и обогащать 

знания об особенностях зимней природы 

(холода, заморозки, снегопады, сильные 

ветры), особенностях деятельности 

людей в городе, на селе; о безопасном 

поведении зимой. Продолжать знакомить 

с природой Арктики и Антарктики. 

Праздник 

«Зима».Зимняя 

олимпиада. Выставка 

детского творчества. 

День защитника 

Отечества 

(1-я–3-я недели 

февраля) 

Расширять представления детей о 

Российской армии. Рассказывать о 

трудной, но почетной обязанности 

защищать Родину, охранять ее 

спокойствие и безопасность; о том, как в 

годы войн храбро сражались и защищали 

нашу страну от врагов прадеды, деды, 

отцы. Воспитывать детей в духе 

патриотизма, любви к Родине. Знакомить 

с разными родами войск (пехота, 

морские, воздушные, танковые войска), 

боевой техникой.Расширять гендерные 

представления, формировать в 

мальчиках стремление быть сильными, 

смелыми, стать защитниками Родины; 

воспитывать в девочках уважение к 

мальчикам как будущим защитникам 

Родины. 

Праздник23 февраля — 

День защитника 

Отечества. 

Выставка детского 

творчества. 

Международный 

женский день (4-я 

неделя февраля — 

1-я неделя марта) 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, 

бабушке.Воспитывать уважение к 

воспитателям. Расширять гендерные 

представления, формировать у 

мальчиков представления о том, что 

мужчины должны внимательно и 

уважительно относиться к женщинам. 

Праздник 8 Марта. 

Выставка детского 

творчества. 
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Привлекать детей к изготовлению 

подарков мамам, бабушкам, 

воспитателям. 

Воспитывать бережное и чуткое 

отношение к самым близким людям, 

потребность радовать близких добрыми 

делами. 

Народная 

культура и 

традиции (2-я–4-я 

недели марта) 

Продолжать знакомить детей с 

народными традициями и обычаями, с 

народным декоративно-прикладным 

искусством. Расширять представления о 

разнообразии народного искусства, 

художественных промыслов. 

Фольклорный праздник. 

Выставка детского 

творчества. 

Весна(1-я–2-я 

недели 

апреля) 

Формировать обобщенные 

представления о весне как времени года, 

о приспособленности растений и 

животных к изменениям в природе. 

Расширять знания о характерных 

признаках весны; о прилете птиц; о связи 

между явлениями живой и неживой 

природы и сезонными видами труда; о 

весенних изменениях в природе (тает 

снег, разливаются реки, прилетают 

птицы, травка и цветы быстрее 

появляются на солнечной стороне, чем в 

тени). 

Праздник «Весна 

красна». День Земли — 

22 апреля. Выставка 

детского творчества. 

День Победы(3-я 

неделя апреля — 

1-я неделя мая) 

Воспитывать дошкольников в духе 

патриотизма, любви к Родине. 

Расширять знания о героях Великой 

Отечественной войны, о победе нашей 

страны в войне. Знакомить с 

памятниками героям Великой 

Отечественной войны. Рассказывать о 

преемственности поколений защитников 

Родины. 

Праздник День Победы. 

Выставка детского 

творчества. 

До свиданья, 

детский сад! 

Здравствуй, 

школа! 

(2-я-4-я недели 

мая) 

Формировать у детей обобщенные 

представления о лете как времени года; 

признаках лета. Расширять и обогащать 

представления о влиянии тепла, 

солнечного света на жизнь людей, 

животных и растений (природа 

«расцветает», созревает много ягод, 

Праздник «До свиданья, 

детский сад!».  



50 
 

фруктов, овощей; много корма для 

зверей, птиц и их детенышей); 

представления о съедобных и 

несъедобных грибах. 

 

 

2.2.8 Особенности вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

программы. 

При некоторых общих принципах и подходах к детям большое внимание в Программе 

уделяется развитию детской индивидуальности, учету темпа развития и деятельности 

каждого ребенка, его собственных предпочтений. В Программе больше времени дается 

для свободной деятельности детей по выбору. Однако это не просто время, когда дети 

представлены сами себе, а время работы воспитателя в выбранной детьми сфере 

деятельности. 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и 

реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-

исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка): 

- в раннем возрасте (1 год - 3 года) - предметная деятельность и игры с составными и 

динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, 

вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под 

руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-

орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок, двигательная активность;  

- для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов деятельности, таких как 

игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

коммуникативная (общение и взаимодействие с взрослыми и сверстниками), 

познавательноисследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и 

фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

конструирование изразного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и 

двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.  
     Образовательная работа воспитателя с детьми происходит в процессе различной 

деятельности. 

 

Образовательные 

области 

Формы работы 

Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

Речевое развитие Рассматривание  

Игровая ситуация  

Дидактическая игра  

Ситуация общения.  

Беседа (в том числе в процессе 

наблюдения за объектами природы, 

трудом взрослых). Интегративная 

деятельность  

Хороводная игра с пением  

Чтение.  

Беседа  

Рассматривание  

Решение проблемных ситуаций.  

Разговор с детьми  

Игра  

Проектная деятельность  

Создание коллекций  

Интегративная деятельность  
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Игра-драматизация  

Чтение 

 Обсуждение  

Рассказ  

Игра 

Обсуждение.  

Рассказ.  

Инсценирование  

Ситуативный разговор с детьми 

Сочинение загадок  

Проблемная ситуация  

Использование различных видов 

театра 

Познавательное 

развитие 

Рассматривание  

Наблюдение  

Игра-экспериментирование. 

Исследовательская деятельность 

Конструирование.  

Развивающая игра  

Экскурсия  

Ситуативный разговор  

Рассказ  

Интегративная деятельность  

Беседа  

Проблемная ситуация 

Создание коллекций  

Проектная деятельность 

Исследовательская деятельность. 

Конструирование  

Экспериментирование  

Развивающая игра  

Наблюдение 

 Проблемная ситуация  

Рассказ  

Беседа  

Интегративная деятельность  

Экскурсии  

Коллекционирование  

Моделирование  

Реализация проекта  

Игры с правилами 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Игровое упражнение  

Индивидуальная игра  

Совместная с воспитателем игра  

Совместная со сверстниками игра 

(парная, в малой группе)  

Игра  

Чтение  

Беседа  

Наблюдение  

Рассматривание  

Чтение  

Педагогическая ситуация  

Праздник  

Экскурсия  

Ситуация морального выбора  

Поручение  

Дежурство. 

Индивидуальная игра.  

Совместная с воспитателем игра. 

Совместная со сверстниками игра  

Игра  

Чтение  

Беседа  

Наблюдение  

Педагогическая ситуация.  

Экскурсия  

Ситуация морального выбора.  

Проектная деятельность  

Интегративная деятельность  

Праздник  

Совместные действия  

Рассматривание.  

Проектная деятельность  

Просмотр и анализ мультфильмов, 

видеофильмов, телепередач. 

Экспериментирование  

Поручение и задание  

Дежурство.  

Совместная деятельность взрослого 

и детей тематического характера  

Проектная деятельность 

Художественное – 

эстетическое 

развитие 

Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов  

Игра  

Организация выставок  

Изготовление украшений для 

группового помещения к 

праздникам, предметов для игры, 

сувениров, предметов для 
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Изготовление украшений  

Слушание соответствующей возрасту 

народной, классической, детской 

музыки Экспериментирование со 

звуками Музыкально-дидактическая 

игра Разучивание музыкальных игр и 

танцев Совместное пение 

познавательно 

Создание макетов, коллекций и их 

оформление  

Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов  

Игра  

Организация выставок  

Слушание соответствующей 

возрасту народной, классической, 

детской музыки Музыкально- 

дидактическая игра  

Беседа интегративного характера, 

элементарного музыковедческого 

содержания)  

Интегративная деятельность  

Совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение  

Музыкальное упражнение.  

Подпевка.  

Распевка  

Двигательный, пластический 

танцевальный этюд  

Танец  

Творческое задание 

Концерт - импровизация  

Музыкальная сюжетная игра 

Физическое 

развитие 

Игровая беседа с элементами 

движений  

Игра  

Утренняя гимнастика  

Интегративная деятельность  

Упражнения  

Экспериментирование  

Ситуативный разговор  

Беседа  

Рассказ  

Чтение  

Проблемная ситуация 

Физкультурное занятие  

Утренняя гимнастика  

Игра  

Беседа  

Рассказ  

Чтение  

Рассматривание.  

Интегративная деятельность  

Контрольно-диагностическая 

деятельность Спортивные и 

физкультурные досуги Спортивные 

состязания  

Совместная деятельность взрослого 

и детей тематического характера  

Проектная деятельность  

Проблемная ситуация 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и 

реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-

исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка). 

Ранний возраст ( 1,5-3 года) Для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) 

предметная деятельность и игры с составными 

и динамическими игрушками 

экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение 

с взрослым и совместные игры со 

игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру 

с правилами и другие виды игры, 

коммуникативная (общение и взаимодействие 

со взрослыми и сверстниками), познавательно-

исследовательская (исследования объектов 
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сверстниками под руководством взрослого, 

самообслуживание и действия с бытовыми 

предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и 

пр.), восприятие смысла музыки, сказок, 

стихов, рассматривание картинок, 

двигательная активность. 

окружающего мира и экспериментирования с 

ними), восприятие художественной литературы 

и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице), конструирование из разного материала, 

включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал, изобразительная 

(рисование, лепка, аппликация), музыкальная 

(восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические 

движения, игры на детских музыкальных 

инструментах); двигательная (овладение 

основными движениями) формы активности 

ребенка. 

Современные методы образования дошкольников, рекомендации по их применению в 

образовательном процессе: 

Название метода Определение метода Рекомендация по их 

применению 

Методы по источнику знаний 

Словесные Словесные методы подразделяются 

на следующие виды: рассказ, 

объяснение, беседа 

Словесные методы 

позволяют в кратчайший 

срок передать информацию 

детям. 

Наглядные Под наглядными методами 

Образования понимаются такие 

методы, при которых ребенок 

получает информацию, с помощью 

наглядных пособий и технических 

средств. Наглядные методы 

используются во взаимосвязи со 

словесными и практическими 

методами обучения. Наглядные 

методы образования условно можно 

подразделить на две большие 

группы: метод иллюстраций и метод 

демонстраций. 

Метод иллюстраций 

предполагает показ детям 

иллюстративных пособий: 

плакатов, картин, зарисовок 

на доске и пр. Метод 

демонстраций связан с 

показом мультфильмов, 

диафильмов и др. Такое 

подразделение средств 

наглядности на 

иллюстративные и 

демонстрационные является 

условным. Оно не 

исключает возможности 

отнесения отдельных 

средств наглядности как к 

группе иллюстративных, так 

и демонстрационных. В 

современных условиях 

особое внимание уделяется 

применению такого 

средства наглядности, как 

компьютер 

индивидуального 

пользования. Компьютеры 

дают возможность 

воспитателю моделировать 

определенные процессы и 

ситуации, выбирать из ряда 
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возможных решений 

оптимальные по 

определенным критериям, 

т.е. значительно расширяют 

возможности наглядных 

методов в образовательном 

процессе при реализации 

ООП дошкольного 

образования 

Практические Практические методы обучения 

основаны на практической 

деятельности детей и формируют 

практические умения и навыки. 

Выполнение практических 

заданий проводится после 

знакомства детей с тем или 

иным содержанием и носят 

обобщающий характер. 

Упражнения могут 

проводиться не только в 

организованной 

образовательной 

деятельности, но и в 

самостоятельной 

деятельности. 

 

            Методы по характеру образовательной деятельности детей 

Название метода Определение метода Рекомендация по их 

применению 

Информационнорецептивный Воспитатель сообщает детям готовую 

информацию, а они ее воспринимают, 

осознают и фиксируют в памяти. 

Один из наиболее 

экономных способов 

передачи информации. 

Однако при использовании 

этого метода обучения не 

формируются умения и 

навыки пользоваться 

полученными знаниями. 

Репродуктивный Суть метода состоит в многократном 

повторении способа деятельности по 

заданию воспитателя. 

Деятельность воспитателя 

заключается в разработке и 

сообщении образца, а 

деятельность детей – в 

выполнении действий по 

образцу. 

Проблемное изложение Воспитатель ставит перед детьми 

Проблему – сложный теоретический 

или практический вопрос, требующий 

исследования, разрешения, и сам 

показывает путь ее решения, вскрывая 

возникающие противоречия. 

Назначение этого метода – показать 

образцы научного познания, научного 

решения проблем 

Дети следят за логикой 

решения проблемы, получая 

эталон научного мышления 

и познания, образец 

культуры развертывания 

познавательных действий. 

Частичнопоисковый Суть его состоит в том, что 

воспитатель расчленяет проблемную 

задачу на подпроблемы, а дети 

осуществляют отдельные шаги поиска 

Каждый шаг предполагает 

творческую деятельность, 

но целостное решение 

проблемы пока отсутствует. 
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ее решения. 

Исследовательский Этот метод призван обеспечить 

творческое применение знаний. 

В процессе образовательной 

деятельности дети 

овладевают методами 

познания, так формируется 

их опыт поисково-

исследовательской 

деятельности 

Активные методы Активные методы предоставляют 

дошкольникам возможность обучаться 

на собственном опыте, приобретать 

разнообразный субъективный опыт 

Активные методы обучения 

предполагают 

использование в 

образовательном процессе 

определенной 

последовательности 

выполнения заданий: 

начиная с анализа и оценки 

конкретных ситуаций, 

дидактическим играм. 

Активные методы должны 

применяться по мере их 

усложнения. В группу 

активных методов 

образования входят 

дидактические игры – 

специально разработанные 

игры, моделирующие 

реальность и 

приспособленные для целей 

обучения. 

 

2.2.9 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик  

 

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в 

процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида деятельности 

требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для её осуществления. 

Особенностью организации образовательной деятельности является ситуационный 

подход. Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная 

ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая 

планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных 

задач развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в 

конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью 

образовательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в 

ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты 

могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для 

выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). 

Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания образовательных 

ситуаций. Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и 

включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом 

содержании.  

     Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной 

образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций 
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является формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и 

представлений, обобщение знаний по теме,  

развитие способности рассуждать и делать выводы.  

     Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей 

применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в 

ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные 

воспитателем образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, 

принять и разрешить поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, 

разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические 

модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, 

обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов 

познания и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в 

повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. Успешное и 

активное участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему 

школьному обучению.  

    Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практического и морального). 

Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач 

и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и 

самостоятельности.  

     Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в 

режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и 

умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, 

самостоятельности и творчества.  

     Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей через 

постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение 

внимания детей к материалам для экспериментирования и исследовательской 

деятельности, для продуктивного творчества.  

     Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной 

деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, который в 

материальной форме отражает социальный опыт приобретаемый детьми (панно, газета, 

журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип 

продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной 

деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы 

организации образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-

оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведение 

детских дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое 

Непосредственно образовательная деятельность основана на организации педагогом видов 

деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования.  

     Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. 

В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для 

интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и 

средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех 

образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая 

деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является 

основой для организации всех других видов детской деятельности. Игровая деятельность 

представлена в образовательном процессе в разнообразных формах - это дидактические и 

сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые 

проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. При этом обогащение 

игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием непосредственно 

организованной образовательной деятельности.       

    Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-

драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний 
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отрезок времени и во второй половине дня). Коммуникативная деятельность направлена 

на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех 

компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание 

толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В 

сетке непосредственно организованной образовательной деятельности она занимает 

отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды 

детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других 

видах деятельности. Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя 

широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и 

социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и 

взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), безопасного 

поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, 

экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. Восприятие 

художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми 

произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие 

читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и 

общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно 

чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание 

аудиозаписи.  

     Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами 

художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности Художественно-

творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным 

искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное 

восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, 

обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и 

продуктивной видами деятельности.  

     Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в специально 

оборудованном помещении. Двигательная деятельность организуется в процессе занятий 

физической культурой, требования к проведению которых согласуются дошкольным 

учреждением с положениями действующего СанПин. Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных моментов,  требует особых форм работы в соответствии 

с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных 

процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере 

необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические 

ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить 

инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени 

включает:  

* наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к 

завтраку);  

* индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 

развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);  

* создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений 

эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам;  

* трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и 

пр.);  

* беседы и разговоры с детьми по их интересам;   

* рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов 

разнообразного содержания;  
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* индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей;  

* двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 

организованной образовательной деятельности в первой половине дня;  

* работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья.  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки,  включает:  

* подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей;  

* наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;  

* экспериментирование с объектами неживой природы;  

* сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом);  

* элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;  

* свободное общение воспитателя с детьми.  

 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.  

* Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания 

творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации 

самостоятельной игры.  

* Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. 

Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи 

малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или 

сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-

вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения 

тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание 

разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают 

опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в 

важных делах. Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в 

ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению 

возникающих проблем.  

* Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения 

знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, 

занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам, просмотр познавательных 

презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки , 

игры и коллекционирование. Начало мастерской – это обычно задание вокруг слова, 

мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным 

материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И 

обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, 

взглядов (чему удивились? что узнали? что порадовало? и пр.).      Результатом работы в 

творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление 

маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов 

детского рукоделия и пр.  

* Музыкально-театральная и литературная гостиная  - форма организации художественно-

творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и 
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литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение 

воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.  

*Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются физкультурные, 

музыкальные и литературные досуги.   

* Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный 

характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.  

 

2.2.10 Способы и направления поддержки детской инициативы. 

В образовательном процессе ребёнок и взрослые (педагоги, родители, медицинский 

персонал) выступают как субъекты педагогической деятельности, в которой взрослые 

определяют содержание, задачи, способы их реализации, а ребёнок творит себя и свою 

природу, свой мир. 

Детям предоставляется широкий спектр специфических для дошкольников видов 

деятельности, выбор которых осуществляется при участии взрослых с ориентацией на 

интересы, способности ребёнка. 

Ситуация выбора важна для дальнейшей социализации ребёнка, которому предстоит во 

взрослой жизни часто сталкиваться с необходимостью выбора.  

1,5-3 года  

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте является 

исследовательская деятельность с предметами, материалами, веществами; обогащение 

собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. Для поддержки 

детской инициативы взрослым необходимо: 

 предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет 

опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные 

замыслы; 

 отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 

 не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность; 

 формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные 

занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомить 

детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, 

территорией участка с целью повышения самостоятельности; 

 побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на 

ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, разборные игрушки, 

открывание и закрывание, подбор по форме и размеру); 

 поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в 

разные режимные моменты; 

 устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко 

исполнять правила поведения всеми детьми; 

 проводить все режимные моменты в эмоционально положительном 

настроении, избегать ситуации спешки и потарапливания детей; 

 для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию 

ребенка создавать для него изображения или поделку; 

 содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 
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 поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной 

деятельностью, выражать одобрение любому результату труда ребенка. 

 

3-4 года 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является игровая и 

продуктивная деятельность. Для поддержания инициативы ребенка 3-4 лет взрослым 

необходимо: 

 создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого 

ребенка; 

 рассказывать детям о из реальных, а также возможных в будущем 

достижениях; 

 отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 

 всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу; 

 помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей; 

 способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать 

радостное ощущение возрастающей умелости; 

 в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям 

ребенка, позволять действовать ему в своем темпе; 

 не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить 

критику исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в 

качестве субъекта критики игровые персонажи; 

 учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к 

застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 

 уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств 

и недостатков; 

 создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной 

мере проявлять любовь ко всем детям: выражать радость при встрече, 

использовать ласку и теплые слова для выражения своего отношения к 

каждому ребенку, проявлять деликатность и терпимость; 

 всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в 

творческой игровой и продуктивной деятельности. 

 

4-5- лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является  

познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, игровая 

деятельность со сверстниками. Для поддержки детской инициативы взрослым 

необходимо: 

 способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, 

относится к их попыткам внимательно, с уважением; 

 обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться 

и наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор 

атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также технические 

средства, обеспечивающие стремление детей петь, двигаться, танцевать под 

музыку; 
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 создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать из 

различных материалов себе "дом", укрытие для сюжетных игр; 

 при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, но 

не допускать критики его личности, его качеств; 

 не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр; 

 обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их 

добровольном согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но не 

руководителя игры. Руководство игрой проводить опосредованно (прием 

телефона, введения второстепенного героя, объединения двух игр); 

 привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, обсуждая 

разные возможности и предложения; 

 побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослого; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их 

желание во время занятий; 

 читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

 

5-6 лет 

 Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем дошкольном 

возрасте является внеситуативно – личностное общение со взрослыми и 

сверстниками, а также информационно познавательная инициатива. 

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

 создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной 

мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, 

использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к 

ребенку; 

 уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

 поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращать 

внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, 

которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу) 

 создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей; 

 при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более 

отдаленную перспективу. Обсуждать совместные проекты; 

 создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, 

познавательной деятельности детей по интересам. 

 

6-7 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является 

научение, расширение сфер собственной компетентности в различных областях 

практической предметности, в том числе орудийной деятельности, а также 

информационная познавательная деятельность. Для поддержки детской инициативы 

взрослым необходимо: 
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 вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов 

совершенствования продукта деятельности; 

 спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов 

исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, 

доделывание, совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих 

трудностях, которые испытывали при обучении новым видам деятельности; 

 создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, 

обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 

 обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и 

научить его добиваться таких же результатов сверстников; 

 поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его 

результатами; 

 создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности 

детей по их интересам и запросам, предоставлять детям на данный вид 

деятельности определенное время; 

 при необходимости помогать детям решать проблемы при организации игры; 

 проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом 

интересов детей, стараться реализовывать их пожелания и предложения; 

 презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, 

педагогам (концерты, выставки и др.) 

 

2.2.11 Особенности  взаимодействия педагогического коллектива  с семьями 

воспитанников. 

 

   В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является 

единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим 

с семьей, то есть имеющим возможность оказывать на нее определенное влияние. 

   В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

 единый      подход к процессу воспитания ребенка; 

 открытость      дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное      доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение      и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный      подход к каждой семье; 

 равно      ответственность родителей и педагогов. 

  

   Ведущая цель взаимодействия с семьей – обеспечение   психолого-педагогической 

поддержки семьи в вопросах воспитании детей, в развитии индивидуальных способностей 

дошкольников, повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

  Задачи: 

1. Формирование психолого-педагогических знаний родителей; 

2. Приобщение родителей к участию жизни МДОУ; 

3.Оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 

4.Изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 
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      Система взаимодействия с родителями включает: 

 ознакомление      родителей с результатом работы ДОУ на общих родительских 

собраниях,      анализом участия родительской общественности в жизни МДОУ; 

 ознакомление      родителей с содержанием работы МДОУ, направленной на 

физическое,      психическое и социальное развитие ребенка; 

 участие      в составлении планов спортивных и культурно-массовых мероприятий, 

работы      родительского комитета; 

 целенаправленную      работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных      формах; 

 обучение      конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 

разных видах      детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях 

и открытых      занятиях. 

  

     Проблема вовлечения родителей в единое пространство детского развития в МДОУ 

решается в четырех направлениях: 

    - работа с коллективом МДОУ по организации взаимодействия с семьей, ознакомление 

педагогов с системой новых форм работы с родителями (законными представителями); 

   - повышение педагогической культуры родителей (законных представителей); 

   - вовлечение родителей (законных представителей) в деятельность МДОУ, совместная 

работа по обмену опытом; 

   - участие в управлении МДОУ. 

 Модель сотрудничества семьи и детского сада в течение года. 

 

  

 Участие родителей в жизни 

МДОУ 
Формы участия 

Периодичность 

сотрудничества 

В проведении мониторинговых 

исследований 

   Анкетирование 

   Социологический   опрос 

 

3-4 раза в год 

По мере 

необходимости  

В создании условий 

   Участие в   субботниках по     

благоустройству   территории; 

   Помощь в   создании 

предметно – развивающей 

среды; 

   Оказание посильной помощи   

в ремонтных работах; 

     

 2 раза в год 

  

    Постоянно 

  Ежегодно 

В управлении ДОУ 
   Участие в   работе 

родительского комитета; 
     По плану 
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педагогических советах. 

В просветительской 

деятельности, направленной на   

повышение педагогической 

культуры, расширение 

информационного поля родителей 

   Наглядная   информация 

(стенды, папки – передвижки,   

семейные и групповые 

фотоальбомы, фоторепортажи,  

памятки; 

   Информация на   сайте -

странички ДОУ; 

   Консультации,   семинары, 

семинары – практикумы,  

   Распространение   опыта 

семейного воспитания; 

   Родительские   собрания. 

 

    

1 раз в квартал 

  

   Обновление 

постоянно 

 1 раз в  

месяц 

  По годовому 

плану 

В воспитательно – 

образовательном процессе ДОУ, 

направленном   на установление 

сотрудничества и партнерских 

отношений с целью вовлечения   

родителей в единое 

образовательное пространство 

 Дни открытых   дверей; 

   Дни здоровья; 

   Совместные   праздники, 

развлечения; 

   Встречи с   интересными 

людьми; 

   Семейные   гостиные; 

   Участие в   творческих 

выставках, смотрах – 

конкурсах; 

   Мероприятия с   родителями в 

рамках проектной 

деятельности; 

2 раза в год 

1 раз в квартал 

   2 раза в год 

   По плану 

Постоянно по 

годовому плану 

     

  

2.2.12 Содержание коррекционной работы в условиях логопункта. 

 

Цель: своевременное выявление детей, имеющих  речевые нарушения и  

коррекция нарушений произношения отдельных звуков у детей в возрасте  

5-7 лет. 

Задачи:  

Обучающие:  

 формирование четкого представления о звуках русского языка;  

 дифференциация понятий «звук» и «буква», знакомство с буквами; 
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 формирование понятий «слог», «слово», «предложение» и развитие  навыка 

слогового анализа слова и анализа предложения; 

 совершенствование навыков речевого общения. 

Воспитательные:  

 воспитание внимания к звуковой стороне родной речи; 

 совершенствование четкости произношения на фоне развития осознанного 

контроля за собственными кинестетическими и  слуховыми  ощущениями; 

 воспитание внимания к языку; 

Коррекционно-развивающие:  

 формирование   полноценных   произносительных   навыков; 

 развитие фонематического восприятия, фонематических представлений, 

доступных возрасту форм звукового и слогового анализа, синтеза; 

 развитие внимания к морфологическому составу слов, изменению слов и их 

сочетаний в предложении; 

 обогащение словаря, развитие внимания к морфологическому составу слова и 

способам образования слов;  

 воспитание у детей умений правильно составлять простое распространенное 

предложение, а затем и сложное предложение; употреблять разные конструкции 

предложений в самостоятельной связной речи; 

 развитие связной речи в процессе работы над рассказом, пересказом, с 

постановкой определенной коррекционной задачи по автоматизации в речи 

уточненных в произношении фонем; 

 формирование элементарных навыков письма и чтения специальными методами 

на основе исправленного звукопроизношения и полноценного фонематического  

восприятия; 

 развитие и совершенствование слухового и зрительного восприятия, расширение 

объема слуховой и зрительной памяти, совершенствование зрительно-моторной 

координации и ориентировки в пространстве. 

Основные направления работы: 

 коррекция звукопроизношения и фонематических процессов; 

 развитие лексико-грамматического компонента и связной речи; 

 подготовка к обучению грамоте; 

 развитие свободного общения со взрослыми и детьми. 

 

Методы обучения:  

 Словесные методы: рассказ, объяснение, беседа. 
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 Наглядные методы: демонстрационный материал, использование ИКТ ( 

таблицы, плакаты, символы гласных, символы согласных звуков, звуковой 

домик, слоговые таблицы, схемы, предметные картинки, карточки, разрезная 

азбука, использование индивидуальных зеркал при составлении 

характеристики звука.  

 Практические методы: работа с раздаточным материалом, печатание на 

доске, листе бумаги, работа с разрезной азбукой и т.д. 

 Метод дидактических игр (на индивидуальных и подгрупповых занятиях). 

 

Основные этапы  по организация коррекционно-развивающей работы. 

1. Сбор медицинского и педагогического анамнеза, сведений о раннем развитии. 

2. Выявление и анализ проблем и причин отклонений у ребенка (на уровне 

дошкольного ПМПК). 

3.  Диагностика результативности коррекционно-педагогического процесса. 

4. Комплектование групп, утверждение списков детей, зачисленных в группу. 

5. Комплектование подгрупп по результатам мониторинга. 

6. Составление и утверждение перспективных планов коррекционной работы на год. 

7. Планирование индивидуальной работы с детьми. 

8. Взаимодействие учителя логопеда с воспитателями и специалистами ДОУ  

9. Оказание консультативной помощи родителям воспитанников. 

 

Функции участников образовательного процесса. 

Старший воспитатель: 

-Составление годового плана совместно с учителем-логопедом.  

-Организация и проведение педсоветов.  

-Разработка и контроль ведения документации.  

-Контроль соблюдения режима и учебных нагрузок.  

-Анализ проведения групповых, индивидуальных занятий.  

-Контроль за повышением квалификации педагогов. 

 

Учитель-логопед: 

-Развитие речевого дыхания.  

-Коррекция дефектных звуков, постановка отсутствующих.  

-Автоматизация правильных звуков.  

-Работа над остальными компонентами речевой системы. 

 

Воспитатель: 

-Соблюдение единого речевого режима.  

-Работа по заданию логопеда.  

-Развитие мелкой моторики.  

-Развитие психических процессов.  

-Развитие познавательной деятельности.  

-Создание развивающей среды. 

 

Музыкальный руководитель: 

-Соблюдение единого речевого режима  

-Развитие чувства ритма, темпа.  

-Работа над дыханием.  

-Развитие артикуляционной моторики.  

-Развитие общей и мелкой моторики.  

-Согласование речи с движением. 
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Инструктор по  физвоспитанию: 

-Соблюдение единого речевого режима.  

-Развитие общей моторики.  

-Развитие дыхания.  

-Развитие координации движений. 

 

Родители: 

-Соблюдение единого речевого режима.  

-Выполнение домашних заданий и рекомендаций логопеда. 

 

 

Планирование логопедической работы учитель-логопед осуществляет в соответствии с 

образовательными программами, отвечающими требованиям государственного 

образовательного стандарта. 

       Наряду с коррекционными мероприятиями проводит профилактическую работу в 

дошкольном образовательном учреждении по предупреждению нарушений речи у детей. 

Учитель-логопед проводит работу с воспитателями дошкольного образовательного 

учреждения по проблеме речевого развития детей дошкольного возраста (консультации, 

семинары, семинары-практикумы и другие формы и виды работ), родителями (законными 

представителями) посещающих его занятия. 

       Показателем работы учителя-логопеда является состояние звукопроизношения детей, 

выпускаемых в школу. 

       Планирование логопедической работы учитель-логопед осуществляет в соответствии 

с образовательной программой Т.Б Филичевой, Г.В.Чиркиной «Программа 

логопедической работы по преодолению фонетико-фонематического недоразвития речи у 

детей» и методическими рекомендациями М.Ф.Фомичевой, Нищевой Н.В., Краузе Е.Н, 

Ноганович Р.А..по коррекции звукопроизношения у детей.  

 

  Работа учителя-логопеда на логопункте базируется на ряде принципов: 

системности; комплексности; доступности; индивидуализации; гуманизации; 

сотрудничества; интеграции; преемственности. 

 

Формы работы 

 

Направление 

работы 

Режимные  

моменты 

Совместная 

деятельность 

с логопедом 

Самостоятельная  

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 
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Артикуляционная 

моторика 

Мелкая моторика 

Звукопроизношение 

Фонематическое 

восприятие 

Словарь 

Лексико-грамматические 

категории 

Слоговая структура 

Просодические 

компоненты речи 

Связная речь 

 

Пример 

грамотной речи 

Свободное  

общение со 

сверстниками и 

взрослыми во 

всех видах 

деятельности 

Беседа 

Элементы  

логоритмики 

Элементы 

дыхательной 

гимнастики 

Артикуляционна

я гимнастика 

Физкульминутка 

Пальчиковая 

гимнастика 

Пальчиковая 

гимнастика с 

предметами 

 

Коллективный 

разговор 

 

Игровое 

упражнение 

 

Проблемная 

ситуация 

 

Игры  на 

развитие 

коммуникативн

ых навыков 

 

Индивидуальная  

работа по 

развитию 

речевого 

общения, разных 

сторон речи 

 

Настольно-

Диагностика 

Артикуляционна

я гимнастика  

Элементы 

дыхательной 

гимнастики 

Индивидуальное 

занятие 

Подгрупповое 

занятие 

Пальчиковая 

гимнастика 

Пальчиковая 

гимнастика с 

предметами 

Координация 

речи с 

движением 

Фикультминутка 

 

Элементы 

логоритмики 

 

Пересказ  

 

Составление 

рассказов 

 

Разучивание и 

чтение наизусть 

 

Рассматривание 

картин, 

иллюстраций, 

предметов 

 

Совместное 

словесное 

творчество 

 

Проблемная 

игровая 

ситуация 

Дидактическая 

игра 

Коммуникативная  

деятельность со 

 сверстниками 

 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Игра-

фантазирование 

Самостоятельные 

игры со звуками, 

рифмами, словами 

Игры на развитие 

мелкой моторики 

Деятельность в 

речевом  и 

книжном уголках 

Анкетирование 

Родительское 

собрание  

Открытые 

занятия 

Беседа, 

консультация 

Встречи по 

заявкам 

Совместные 

занятия 

Логопедически

е практикумы  

Консультативн

ые встречи с 

учителем-

логопедом 

Информационн

ый стенд 

Печатная 

продукция 

Сайт 

дошкольного 

учреждения 
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печатная игра 

 

Дидактическая 

игра 

 

Речевая  игра 

Игра-

драматизация 

Сюжетно-

ролевая игра 

Игра-

фантазирование 

Заучивание и 

придумывание 

загадок 

Сюжетно-

дидактическая 

игра  

Развлечения  

 

 Для реализации коррекционно-образовательной программы в детском саду созданы 

необходимые условия: 

1. Наличие оборудованного помещения – логопедического кабинета, специалиста – 

учителя-логопеда.  

2. Насыщенная предметно-развивающая среда логопедического кабинета, речевые уголки 

в группах.  

3. Наличие методической литературы, наглядных и учебных пособий, картотек.  

 

2.2 Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

2.2.1 Программа «Наш дом-природа»  М.: «Карапуз-дидактика», 2005. 

Программа «Наш дом-природа»  ориентирует воспитателя на системный подход в 

экологическом образовании старших дошкольников. Все ее разделы связаны друг с 

другом, а завершающие темы являются обобщением предыдущих. Программа построена 

на принципах развивающего обучения и направлена на развитие личности ребенка в 

целом: умения сравнивать и обобщать собственные наблюдения, видеть и понимать 

красоту окружающего мира; на совершенствование речи дошкольников, их мышления, 

творческих способностей, культуры чувств. Приоритет в обучении отдается не простому 

запоминанию и не механическому воспроизведению знаний, а пониманию и оценке 

происходящего, совместной практической деятельности воспитателя и детей.  

Программа содержит базовый компонент, который конкретизируется с учетом местных 

условий: эколого-географических, национально-культурных.  Реализация программы 

предполагает конструирование педагогом развивающей среды, интегрирующий подход в 

обучении. Экологические знания и навыки дети получают не только на специально 

организованных занятиях по ознакомлению с окружающим миром, но и во время 

прогулок, экскурсий, чтения книг, изобразительных и музыкальных занятий и др. 

Большое внимание уделяется совместной со взрослыми практической деятельности детей: 

проведению наблюдений, опытов, игр и т.д. 

Методы и приемы реализации задач: 
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- активное наблюдение за объектами природы;  

- экскурсии и походы в природу;  

- проблемные ситуации, в решение которых вовлекается ребенок, проблемные ситуации, 
решая которые, нужно помочь сказочному герою (преодолеть определенные препятствия, 

решить сложную задачу, выбрать безопасный путь, подсказать);  

- элементарная поисковая деятельность детей, опытно-экспериментальная деятельность с  

- использование воспитателем наглядного материала: иллюстраций, дидактических 

пособий, видеоматериалов и т.п.;  

- использование музыкальных произведений;  

- чтение литературы природоведческого содержания;  

- природоохранные акции;  

- детско-родительские проекты;  

- использование игровых технологий;  

- конкурсы, викторины на природоведческую тему; 

-труд в природе  

 

2.2.2 Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Р.Б. 

Стеркиной, О.Л. Князевой, Н.Н. Авдеевой СПб.: Детство-Пресс,2004. 

Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» для ДОО авторов 

Авдеевой Н. Н., Князевой Н. Л., Стёркиной Р. Б. в настоящее время является одной из 

ведущих по освоению детьми образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие». 

Определяя основное содержание и направление развития детей, составители программы 

оставляют за каждым дошкольным учреждением право на использование различных форм 

и методов организации обучения с учетом индивидуальных и возрастных особенностей 

детей, социокультурных различий, своеобразия домашних и бытовых условий, а также 

общей социально-экономической и криминогенной ситуации. При этом основным 

ориентиром должен стать учет жизненного опыта детей, особенностей их поведения, 

предпочтений. 

Программа представляет практический интерес, так как в ней описывается целостный 

педагогический процесс, который разворачивается на занятии, в играх детей, на прогулке, 

затрагивая отдельные режимные моменты.  

Программа не накладывает ограничения на выбор материалов, оборудования, 

методических приемов. Важно, учитывая опыт детей, подбирать и использовать их 

адекватно возрастным особенностям и целям развития. 

Программа включает шесть разделов, содержание которых отражает изменения в 

жизни современного общества: 

1. Ребенок и другие люди   

2. Ребенок и природа 

3. Ребенок дома 

4. Здоровье ребенка 

5. Эмоциональное благополучие ребенка 

6. Ребенок на улицах города 

 

Методы и приемы реализации задач программы: 

-использование мультимедийных презентаций 

 -решение проблемных ситуаций  

- тренинги;  

-оформление альбомов  

-создание книжек – малышек  

-экскурсии 
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 -развлечения и досуги 

-минутки безопасности 

-беседы 

-чтение художественной литературы 
 

2.2.3.  Программа Министерства образования и науки РФ Банка России 

«Экономическое воспитание дошкольников» 

 Программа помогает помочь детям, как зарабатываются деньги, что такое семейный 

бюджет, почему он ограничен и, как сделать так, чтобы преумножить достаток. 

«Экономика детям» значима потому, что подразумевает широкую практику применения 

полученных детьми знаний: и в быту, и в будущей профессии. 

            Обращение к экономическому воспитанию детей дошкольного возраста является 

актуальным вопросом на современном этапе, так как дети быстрее впитывают атмосферу 

новой реальности, лучше адаптируются к ней. 

 

Программа включает в себя четыре основных раздела: 

Раздел 1. «Труд и продукт труда». 

Знакомство с людьми разных профессий воспитывает уважение к человеку, умеющему 

хорошо и честно зарабатывать деньги, у которого есть собственное дело, уважение к 

труду вообще. Безделье, праздность, леность — предмет осуждения. Хорошая работа, 

интересная профессия — великое благо, которым следует дорожить. Результатом труда 

людей является продукт — полезная и нужная вещь, предмет, изделие (строитель строит 

дом, повар готовит обед, художник пишет картину, парикмахер стрижет людей и т. п.). 

Продукты труда — это мир вещей, который окружает нас. Вещи могут жить много лет, 

дольше, чем люди. Создать красивую вещь — это целое искусство, ею восхищаются люди 

многих поколений; красивые вещи как предметы искусства выставляются в музеях, 

продаются в антикварных магазинах и т. п. 

За свой труд взрослые получают деньги. Деньги определяют достаток семьи, ее 

материальное благополучие, так как взрослые могут купить то, что нужно и им, и детям. 

Продукты (товары) можно приобрести (купить) за деньги. Где и как это делается в 

современном мире. Основные понятия: труд, работа, продукт, продукция; заработная 

плата; рабочее место, рабочее время; профессия; предметы труда; товар, торговля; деньги. 

Раздел 2. «Деньги и цена». 

Понятие «Деньги» 

Понятие «Цена (стоимость)». 

Понятие «Торговля и торг». 

Понятие «Бюджет» (на примере бюджета семьи) 

 Понятие «Источники дохода». 

Раздел 3. «Реклама: правда и ложь, разум  и чувства, желания и возможности». 

   Важно объяснить детям, что купить все не только нереально (не хватит ни зарплаты, ни 

накоплений), но и не нужно; научить отличать реальные потребности от навязанных. 

 Что такое реклама Реклама?  

Реклама:что такое реклама, зачем она нужна, в какой форме существует (текст, картинка, 

звукозапись, видеоролик и т. п.), где она размещается (в общественных местах, в печати, 

на радио, телевидении, на досках объявлений, в Интернете, раздается на улицах и т. д.). 

Беседы о рекламе, запомнившейся детям. Реклама в повседневной жизни ребенка (мама 

«рекламирует» кашу: «Ешь, она такая вкусная!»; друг «рекламирует» новую игрушку: «У 
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меня вот какая суперская игра в телефоне. Дам, так и быть, поиграть, а ты мне — три 

конфеты»; ребенок «рекламирует» себя: «Я лучше всех знаю ответ, спросите меня!»). 

Сочиняем рекламу Создание детьми собственной рекламы (в форме рисунков, 

разнообразных игр, в стихах, прозе и др.) на темы: «Если бы у меня было свое дело…», 

«Народные промыслы» и т. п.  

Раздел 4. «Полезные экономические навыки и привычки в быту». 

Содержание данного блока реализуется в рамках изучения блоков «Труд и продукт 

(товар)», «Деньги и цена (стоимость)», «Реклама», а также в ситуациях повседневной 

жизни, на которые педагог обращает внимание детей. 

Формы, способы, методы и средства реализации программы. 

Исходя из основных, наиболее адекватных дошкольному возрасту позиций взрослого как 

непосредственного партнера детей, включенного в их деятельность, и как организатора 

развивающей предметной среды. В соответствии с этими позициями взрослого 

образовательный процесс включает две основные составляющие:  

1) совместная непринужденная партнерская деятельность взрослого с детьми;  

2) свободная самостоятельная деятельность самих детей. 

В основу работы с дошкольниками по экономическому воспитанию положен 

деятельностный подход, который предусматривает формирование экономических знаний 

через различные виды деятельности: игровую, познавательно-исследовательскую, 

коммуникативную, трудовую и др.В зависимости от содержания знаний ведущим 

является тот или иной вид деятельности. Например, усвоение экономических понятий 

(деньги, цена, стоимость и т.п.) успешно проходит в игровой деятельности: 

― сюжетно-ролевые игры («Супермаркет», «Магазин игрушек», «Ярмарка»), 

― дидактические игры(«Купи другу подарок», «Рекламный мешочек»), 

― настольно-печатные («Кому что нужно?», «Магазины»), 

― речевые («Наоборот», «Что лишнее?»). 

 Знания о том, почему следует беречь результаты труда людей, дети успешнее всего 

осваивают в процессе трудовой и продуктивной деятельности.  

 Особое место занимают интеллектуальные игры-викторины  «Что? Где? Почём?», 

«Бизнес-клуб», «Аукцион», которые позволяют в игровой соревновательной форме 

подвести итог по изученному материалу, обобщить и систематизировать знания, провести 

анализ насколько хорошо дети усвоили материал.  

 Знакомство с новым материалом очень интересно и увлекательно проходит в ходе 

игры-путешествия «Музей денег», «Путешествие по территории детского сада» (с целью 

познакомиться с профессиями сотрудников), экскурсии в банк, рекламное агентство, 

которые  позволяют детям познакомиться с реальными экономическими объектами и 

людьми разных профессий.  

При организации образовательной деятельности по экономическому воспитанию 

наиболее эффективным является метод проблемного обучения, который позволяет 

педагогу не только познакомить дошкольников с экономическими понятиями, но и 

развивать у детей умение самостоятельно «добывать» знания, учиться искать пути 

решения задач, проявлять инициативу, анализировать и  делать выводы.  

 

2.2.4  Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста 

И.М.Каплуновой и И.А.Новоскольцевой «Ладушки. Праздник каждый день». - 
Издательство «Композитор», Санкт-Петербург, 1999-2000гг. 

В настоящее время «Ладушки» являются единственной и уникальной, детально 

разработанной программой, охватывающей все сферы деятельности музыкального 
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руководителя в детском саду, отличающейся светлым, радостным, игровым подходом 

к проблеме «ребенок и музыка». 

Весь нотный материал помещен в конспектах музыкальных занятий.  

 

Принцип построения занятий — традиционный, но с введением необычных игровых 

моментов, сюрпризов, которые так нравятся детям. Каждое занятие включает в себя 

следующие разделы: музыкально-ритмические движения, пальчиковая гимнастика, 

развитие чувства ритма, пение, слушание музыки, игры, пляски. 

 

Музыкальное занятие имеет четкое построение: 

музыкально-ритмические движения; 

развитие чувства ритма, музицирование; 

пальчиковая гимнастика; 

слушание музыки; 

распевание, пение; 

пляски, игры, хороводы. 

 

Программа "Ладушки" обеспечивает всестороннее развитие личности ребенка: 

а) эстетическое — развивается чувство прекрасного, эмоциональная отзывчивость, 

прививается любовь к народному творчеству; 

б) умственное — развивается память, внимание, кругозор, воображение, речь, 

мышление; 

 

в) нравственное — формируется дружелюбие, активность и самостоятельность. 

При организации образовательного процесса в МДОУ, в качестве региональных 

особенностей, выступают разработанные программы, методические пособия и 

рекомендации по направлениям инновационной деятельности в регионе. 

 

2.2.5 Организация дополнительных объединений (кружковая деятельность). 

Наряду с базовым дошкольным образованием  педагоги дополнительного образования 

«МБО ДО Старомайнский Центр Творчества и Спорта»  осуществляют дополнительное 

образование детей по интересам с учетом возможностей и пожеланий родителей 

(законных представителей) на основе договора с МБОДО  «Старомайнский Центр 

творчества и спорта». Реализация планов работы кружка способствует всестороннему 

развитию ребенка-дошкольника, раскрытию его творческих возможностей и 

способностей. Свободный выбор ребенком вида деятельности раскрывает социально 

значимые качества личности: активность, инициативность, самостоятельность, 

ответственность. 

Название кружка Образовательная область Цель программы 

«Азбука 

природы» 

Познавательное развитие Воспитание гуманной, социально-активной. 

Творческой личности, способной понимать 

окружающий мир, природу и бережно относиться 

к ним 

 

2.2.6 Взаимодействие ДОУ с социальными партнерами. 
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В реализации образовательной  программы с использованием сетевой формы наряду 

с организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют  научные, 

медицинские, культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие 

ресурсами, необходимыми для осуществления видов учебной деятельности, 

предусмотренных соответствующей образовательной программой 

Использование сетевой формы реализации образовательной программы  осуществляется 

на основании договора между организациями 

 

 

Наименование 

общественных 

организаций, 

учреждений 

Формы сотрудничества Социальный эффект 

 

МБОО 

Старомайнская СШ 

№ 2 

посещение уроков и занятий, семинары, 

практикумы, консультации для воспитателей 

и родителей, беседы, экскурсии для 

воспитанников, дни открытых дверей, 

совместные выставки, развлечения. 

Обеспечение системы 

непрерывного 

образования с учетом 

возрастных 

особенностей 

дошкольников и 

первоклассников 

МБОДО 

Старомайнский 

Центр творчества и 

спорта  

Дополнительные объединения, экскурсии, 

выставки, мастер-классы, участие в 

спортивных мероприятиях, конкурсах.  

Приобщение к 

здоровому образу 

жизни 

Центр социально-

психологической 

помощи семье и 

детям «Семья» 

Консультации, проведение совместных 

праздников, развлечений, проведение 

индивидуально-профилактической работы 

Обеспечения единства 

и преемственности 

семейного и 

общественного 

воспитания 

ГУЗ «Старомайнская 

РБ» 

Профилактические осмотры, 

противоэпидемиологические мероприятия, 

контроль питания и закаливающих процедур 

Снижение уровня 

заболеваемости, 

приобщение к 

здоровому образу 

жизни, правильному 

питанию 

Детская школа 

искусств 

Экскурсии, посещение выставок, занятия по 

знакомству с музыкой разных направлений, 

инструментами, посещение концертов. 

Выступление учеников музыкальной школы 

Обогащение 

социально - 

эмоциональной сферы 

детей 

АУ «Дом культуры» 

отдел библиотечного 

обслуживания 

Коллективные посещения, литературные 

вечера, встречи, познавательные викторины 

на базе библиотеки и ДОУ для родителей и 

детей. 

Обогащение 

познавательной 

сферы, расширение 

кругозора 

Кукольный театр  

« Русалочка» 

Показ театрализованных постановок на базе 

ДОУ 

Обогащение 

социально - 

эмоциональной сферы 

детей 

МЧС Экскурсии, встречи с работниками пожарной 

части, конкурсы по ППБ, консультации, 

инструктажи. 

Формирование 

навыков осознанного 

безопасного 

поведения 
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ОГБПОУ 

«Старомайнский 

технологический 

техникум» 

Беседы, развлечения, профориентационная 

работа 

Формирование 

первоначальных 

представлений о 

некоторых видах 

труда взрослых, 

простейших трудовых 

операциях и 

материалах; 

вычленении труда 

взрослых как особую 

деятельность, 

направленную на 

заботу о людях 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1 Обязательная часть 

3.1.1 Материально-техническое обеспечение образовательной деятельности для 

реализации основной образовательной программы:  

 интерактивная доска Smart Board;  

  проекторы ; 

 экран для проекционного оборудования; 

 компьютеры; 

 ноутбуки; 

 принтер лазерный цветной ; 

 ксерокс; 

 сканер; 

 ламинатор. 

Методическое обеспечение  образовательной области 

 «Социально-коммуникативное развитие» 

Перечень 

программ и 

технологий 

Программы: 

1. Н.Е. Веракса   От рождения до школы. – М. Мозаика-Синтез, 

2015 г. 

2. Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. 

Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. С-Пб.: Детство-Пресс,2007 г. 

Перечень пособий:  

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. 

Для занятий с детьми 2-7 лет. ФГОС, 2014 г.  

2. Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. — М.: 

Мозаика-Синтез 2010 г. 

3. Краснощекова Н.В.  «Сюжетно-ролевые игры для детей 

дошкольного возраста»  (Школа развития), Ростов н/д:  

издательство «Феникс» 2007г. 

4. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для 

занятий с детьми 3-7 лет. – М. Мозаика-Синтез, 2015г. 
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 5. Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 

лет. — М.: - Мозаика-Синтез, 2007г. 

6. Программа «Светофор» - Т. И. Данилова, -М.Скрипторий  2010г. 

7. Саулина Т.Ф.Три сигнала светофора. Ознакомление 

дошкольников с правилами дорожного движения. Для детей 5-7 

лет. М. Мозаика-Синтез.2005г.  

8. Т.А. Шорыгина Безопасность для малышей –М. Книголюб 

2007г. 

9. Шорыгина Т.А. Беседы о правилах пожарной безопасности 

Москва «ТЦ Сфера» 2009г. 60 с. 

Наглядно-дидактические пособия 

1. Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для 

оформления родительского уголка в ДОУ. 

2. Бордачева И.Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4-7 лет. 

 

Методическое обеспечение образовательной области 

        «Познавательное развитие» 

Перечень 

программ и 

технологий  

1.   Н.Е. Веракса   От рождения до школы. – М. Мозаика-Синтез, 2015 г. 

 

Перечень 

пособий   

1. Вахрушев А.А., Кочемасова Е.Е., Маслова И.В., Наумова Ю.И., 

Акимова Ю.А., Белова И.К., Кузнецова М.В., «Здравствуй, мир!».— 

М.: Мозаика-Синтез, 2015г. 

2. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность 

дошкольников.— М.: Мозаика-Синтез, 2015г. 

3. Дыбина О. Б. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Младшая группа.— М.: Мозаика-Синтез, 2015г. 

4. Дыбина О. Б. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Средняя группа.— М.: Мозаика-Синтез, 2015г. 

5. Дыбина О. Б. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Старшая группа.— М.: Мозаика-Синтез, 2015г. 

6. Дыбина О. Б. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением.  Подготовительная к школе группа.— М.: Мозаика-

Синтез, 2015г. 

7. Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. 

Методическое пособие /Под ред. Г.М. Киселевой, Л.И. Пономаревой/. – 

М.: ТЦ Сфера, 2014г. 

8. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для 

занятий с детьми 4-7 лет. Веракса Н.Е., Галимов О.П. ФГОС, 2014г. 

9. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование  элементарных 

математических представлений.  Младшая группа: Планы занятий. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2015г. 

10. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование  элементарных 

математических представлений.  Средняя группа: Планы занятий. - М.: 



77 
 

Мозаика-Синтез, 2015г. 

11. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование  элементарных 

математических представлений.  Старшая группа: Планы занятий. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2015г. 

12. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование  элементарных 

математических представлений.  Подготовительная к школе группа: 

Планы занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2015г. 

13. Соломенникова О. А. Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений. —М.: Мозаика-Синтез, 2010г. 

14. Соломенникова О. А.Ознакомление с природой в детском саду. 

Вторая группа раннего возраста: Планы занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 

2015г. 

15. Соломенникова О. А.Ознакомление с природой в детском саду. 

Младшая группа: Планы занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2015г. 

16. Соломенникова О. А.Ознакомление с природой в детском саду. 

Средняя группа: Планы занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2015г. 

17. Соломенникова О. А.Ознакомление с природой в детском саду. 

Старшая группа: Планы занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2015г. 

18. Соломенникова О. А.Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа: Планы занятий. - М.: Мозаика-

Синтез, 2015г. 

Плакаты  

Один – много. 

Цифры 

Серия «Мир в картинках» (предметный мир) 

1. Авиация. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

2. Автомобильный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

3. Бытовая техника. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

4. Водный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

5. Инструменты домашнего мастера. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-

2010г. 

6. Музыкальные инструменты. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

7. Посуда. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

8. Спортивный инвентарь. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

9. Школьные принадлежности. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

Серия «Мир в картинках» (мир природы) 

1. Деревья и листья. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

2. Домашние животные. —М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

3. Домашние птицы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010г. 

4. Животные — домашние питомцы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—

2010г. 

5. Животные жарких стран. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

6. Животные средней полосы, — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010г. 

7. Космос. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

8. Морские обитатели. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 
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9. Насекомые, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

10. Овощи. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

11. Рептилии и амфибии, —М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

12. Собаки—друзья и помощники. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

13. Фрукты.-М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

14. Цветы. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

15. Ягоды лесные. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

16. Ягоды садовые, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

Серия «Рассказы по картинкам» 

1. Весна. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

2. Времена года. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

3. В деревне, — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

4. Великая Отечественная война в произведениях художников. — М.; 

Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

5. Защитники Отечества. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

6. Зима. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

7. Зимние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

8. Кем быть. — М.'. Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

9. Лето. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

10. Летние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

11. Мой дом. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

12. Осень. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

13. Профессии. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

14. Распорядок дня. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

15. Родная природа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

 

  

Методическое обеспечение образовательной области 

 «Речевое развитие» 

Перечень 

программ и 

технологий  

1.   Н.Е. Веракса   От рождения до школы. – М. Мозаика-Синтез, 2015 

г. 

Перечень 

пособий и 

технологий 

1. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего 

возраста. — М.: Мозаика-Синтез, 2015г. 

2. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Младшая группа. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2015г. 

3. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Средняя группа. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2015г. 

4. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Старшая группа. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2015г. 

5. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Подготовительная к 

школе группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2015г. 

6. Книга для чтения в детском саду и дома. Сост. В.В. Гербова. –М., 
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2015г. 

7. Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 6-7 лет / 

Сост. В. В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. - М., 2005г. 

8. Максаков А. И. Правильно ли говорит ваш ребенок. — М.; 

Мозаика-Синтез. 2010г. 

10.Максаков А. И. Воспитание звуковой культуры речи 

дошкольников,— М.; Мозаика-Синтез, 2010г. 

Плакаты большого формата 

Буквы. —М.: Мозаика-Синтез, 2010г. 

 

 

Методическое обеспечение образовательной область «Художественно-эстетическое 

развитие». 

Перечень 

программ и 

технологий 

1. Н.Е. Веракса   От рождения до школы. – М. Мозаика-Синтез, 2015 

г. 

2. И.М.Каплунова и И.А.Новоскольцева Программа музыкального 

воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки». – Санкт-

Петербург. Издательство «Композитор», 1999-2000 г. 

Перечень пособий 

и технологий 

1. А.Н. Малышева, Н.В. Ермалаева «Аппликация в детском саду», 

О.С. Кузнецова, Т.С. Мудрак  «Я строю бумажный город» М., 

Творческий центр Сфера 2006г. 

2. Зарецкая Н.В. Сценарии праздников для детского сада. –

М.:Айрис-пресс 2006г.-205с. 

3. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность.-М.:  Мозаика-

Синтез. 2004г. 

4. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском 

саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2010г. 

5. Каплунова И.М., Новосельцева И.А. «Ладушки». Праздник 

каждый день. Конспекты музыкальных занятий. Младшая группа: 

Издательство «Композитор», Санкт-Петербург, 2007г.  

6. Каплунова И.М., Новосельцева И.А. «Ладушки». Праздник 

каждый день. Конспекты музыкальных занятий. Средняя группа: 

Издательство «Композитор», Санкт-Петербург, 2007г.  

7. Каплунова И.М., Новосельцева И.А. «Ладушки». Праздник 

каждый день. Конспекты музыкальных занятий. Старшая группа: 

Издательство «Композитор», Санкт-Петербург, 2007г.  

8. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2015г. 

9. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Младшая группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2015г. 

10. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Средняя группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2015г. 

11. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Старшая группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2015г. 
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12. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. — 

М.: Мозаика - Синтез, 2010г. 

13. Куцакова Л.В. « Конструирование и художественный труд в 

детском саду»,   ООО «ТЦ Сфера»2005г. – 212с. 

14. Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного 

материала в старшей группе детского сада. —М.: Мозаика-Синтез, 

2006г. 

15. Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду. 

— М.: Мозаика-Синтез,2008г. 

Серия «Мир в картинках» 

1. Гжель. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

2. Городецкая роспись по дереву. — М,: Мозаика-Синтез, 2005-

2010г. 

3. Дымковская игрушка. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

4. Каргополь —народная игрушка. —М,: Мозаика-Синтез, 2005-

2010г. 

5. Полхов-Майдан. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

6. Филимоновская народная игрушка. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-

2010г. 

7. Хохлома, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

Альбомы большого формата 

1. Волшебный пластилин. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010г. 

2. Гжель. Изделия. —М.: Мозаика-Синтез, 2010г. 

3. Гжель. Орнаменты. —М.: Мозаика-Синтез, 2010г. 

4. Городецкая роспись. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

5. Дымковская игрушка.— М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

6. Полхов-Майдан. Изделия.—М.: Мозаика-Синтез, 2010г. 

7. Полхов-Майдан. Орнаменты.—М.: Мозаика-Синтез, 2010г. 

8. Секреты бумажного листа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

9. Филимоновская свистулька. — М.: Мозаика-Синтез, 2010г. 

10. Сказочная Гжель. —M.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

11. Филимоновская игрушка. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010г. 

12. Хохлома. Изделия.— М.: Мозаика-Синтез, 2010г. 

13. Хохлома. Орнаменты. — М.: Мозаика- Синтез, 2010г. 

14. Хохломская роспись, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 

 

Методическое обеспечение образовательной области   

«Физическое развитие» 

Перечень 

программ и 

технологий 

1.Н.Е. Веракса   От рождения до школы. – М. Мозаика-Синтез, 2015 

г. 
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Перечень пособий 

и технологий 

 

1. Е.И.Подольская «Сценарии спортивных праздников и 

мероприятий для детей 3-7 лет». В.: «Учитель», 2008г. 

2. Козырева О. В. Лечебная физкультура для дошкольников.  

3. Пензулаева Л.И.Физическая культура в детском саду. Младшая 

группа. -М. Мозаика –Синтез, 2015г. 

4. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Средняя 

группа.- М. Мозаика – Синтез, 2015г. 

5. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Старшая  

группа. -М. Мозаика –Синтез, 2015г. 

6. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. 

Подготовительная  к школе группа. -М. Мозаика –Синтез, 2015г. 

7. Пензулаева Л. И. Малоподвижные игры и упражнения для детей 

3–7 лет. 

8. Пензулаева Л.И Оздоровительная гимнастика. -М. Мозаика –

Синтез, 2015г. 

9. Э.Степаненкова «Методика физического воспитания в ДОУ». 

М.«Воспитание дошкольника», 2005г. 

 

 

3.1.2 Организация режима. 

Правильный режим дня – это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. 

Основным принципом правильного построения режима является его соответствие 

возрастным психофизиологическим особенностям детей. 

    Гармоничному физическому и полноценному психическому развитию ребенка 

способствует гибкий режим дня. Режим дня для детей предусматривает их 

разнообразную деятельность в течение всего дня в соответствии с интересами, с 

учетом времени года, возраста детей, а также состояния их здоровья. Такой режим 

обеспечивает жизнеспособность и функциональную деятельность различных органов, 

создает условия для своевременного и правильного физического и полноценного 

психического развития, даёт возможность педагогам раскрыть индивидуальные 

особенности и творческий потенциал каждого ребенка.  

 Распорядок дня детей от 1,5 до 7 лет. Подробно примерный распорядок дня детей от 1 

до 7 лет сформулирован в основной образовательной программе дошкольного 

образования «От рождения до школы». Основная образовательная программа 

дошкольного образования/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 

М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016 – стр. 221-227. 

 

 3.1.3 Культурно - досуговая деятельность (особенности традиционных событий, 

праздников, мероприятий). Подробно особенности традиционных событий, праздников, 

мероприятий сформулированы в основной образовательной программе дошкольного 

образования «От рождения до школы». Основная образовательная программа 

дошкольного образования/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 

М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016 – стр. 234-237.  
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В соответствии с требованиями ФГОС ДО, в программу включен раздел «Культурно - 

досуговая деятельность», посвященный особенностям традиционных событий, 

праздников, мероприятий. В разделе обозначены задачи педагога по организации досуга 

детей для каждой возрастной группы.  

3.1.4. Кадровые условия реализации программы 

Кадровый состав Количество  

Административно-управленческий персонал 1 

Обслуживающий персонал 6 

Воспитатели  10 

Старший воспитатель 1 

Музыкальный руководитель 1 

Учитель-логопед 1 

Инструктор по физической культуре 1 

Итого 31 

Образовательный уровень педагогических кадров. 

 

Высшее образование Средне-специальное образование 

2 14% 12 86% 

 

Квалификационный уровень педагогических кадров. 

 

Высшая  Первая  Соответствие занимаемой 

должности 

4 28% 8 58% 2 14% 

 

По педагогическому стажу. 

 

Стаж работы Количество человек % 

до 5 лет 1 (6%) 

от 5 до 10 лет 1 (6%) 

от 10 до 15 лет 4(27%) 

от 15 до 20 лет 5 (33%) 

от 25лет 4 (28%) 

 Все педагоги проходят своевременно курсы повышения квалификации. Повышают свой 

профессиональный уровень через посещение районных методических объединений, 

прохождение процедуры аттестации, самообразование, принимают участие в конкурсах на 

различных уровнях. 

3.2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

3.2.1 Методическое обеспечение . 

Перечень программ и технологий 1. И.Каплунова, И. Новоскольцева «Ладушки»: 

программа музыкального воспитания детей 

дошкольного возраста, изд.»Композитор-Санкт-

Петербург», 2016г. 

2. Н.А. Рыжова «Наш дом-природа»: программа 

М6 «Карапуз-дидактика», 2005г. 

3. Н.Н.Авдеева, Н.Л. Князева, Р.Б.Стеркина 

«Безопасность»: программа «Детство-пресс», 

2002г. 

4. Министерство образования и науки РФ Банка 

России «Экономическое воспитание 

дошкольников» 
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Перечень пособий 1.Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. 

Рыжановская «Занимательные финансы» 

2.Т.А.Шорыгина «Беседы об экономике» 

 3.Нравственно-патриотическое воспитание детей 

дошкольного возраста-«Детство-пресс», 2009г. 

 4.Стожарова М. Ю. Занимательная экология: 

методическое пособие по реализации программ 

индивидуального познавательного общения 

взрослого с дошкольниками. Части 1 и 2.- 

Ульяновск: УИПК ПРО, 2008. 

5.Фотоальбом. Приволжское книжное 

издательство, Ульяновское отделение, 1986.  

6.Особо охраняемые природные территории 

Ульяновской области. /Под ред. В. В. 

Благовещенского /.- Ульяновск: «Дом 

печати»,1997.  

7.  «Мы живем в России»-Н.Г. Зеленова 

8.  Дорога длиною в 30 лет… Старая Майна. 

Издательство – ООО «Издательский Центр 

ЮНИПресс».  

9. Альбом «Легенды Симбирска-Ульяновска» 

 

 

3.2.2 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Вид  помещения Основное  предназначение  

Музыкально-физкультурный 

зал 

 

 Музыкальные  занятия 

 Утренняя  гимнастика; 

 Развлечения,  тематические,  досуги; 

 Театральные представления, праздники; 

 Родительские собрания и прочие мероприятия для 

родителей 

 Физкультурные  занятия 

 Развлечения,  физкультурные   досуги 

Мини-музей  

«Русская изба» 

 Проведение образовательной деятельности по 

краеведению 

Коридоры ДОУ 

 

 Информационно-просветительская  работа  с  

сотрудниками  ДОУ  и  родителями. 

 Экологическая стена 

«Зеленая зона»  участка 

 

 Прогулки, наблюдения; 

 Игровая  деятельность; 

 Самостоятельная двигательная деятельность,  

 Физическая культура на улице. 

 Трудовая  деятельность в цветнике на огороде. 
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Групповые  комнаты 

 

 Проведение  режимных  моментов 

 Совместная  и  самостоятельная  деятельность   

 Непосредственно образовательная деятельность  в  

соответствии  с образовательной программой 

Приемная  комната  

(раздевалка) 

 Информационно-просветительская  работа  с  

родителями. 

3.3.3 Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении. 

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей 

является правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная 

продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха 

детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима является 

его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. 

В ДОО используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения исходя из 

особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На 

гибкость режима влияет и окружающий социум. 

                                                                    Режим дня.  

 ( холодный период) 

Содержание. Разновозр. 

группа раннего 

возраста 

 младшая  средняя группа старшая 

группа 

подготовите

льная  

группа 

Прием, осмотр, 

игры, утренняя 

гимнастика. 

7.00-8.05 7.00-8.05 7.00-8.15 7.00-8.25 7.00-8.35 

Подготовка к 

завтраку, завтрак. 

8.05-8.40 8.05-8.40 8.15-8.50 8.25-8.45 8.35-8.50 

Самостоятельная 

деятельность ,игры. 

8.40-9.00 8.40-9.00  8.50-9.00 8.45-9.00 8.50-9.00 

Организованная 

образовательная 

деятельность. 

( по подгруппам) 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

15.20-15.30 

15.40-15.50 

9.00-9.40 

 

9.00-9.50 

 

9.00-10.35 

 

9.00-11.05 

 

2 завтрак 9.30-9.45 9.40-9.50 9.50-10.00 10.00-10.10 10.10-10.20. 

Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

9.45.-11.30 

 

9.50-12.00 10.00-12.15 10.35-12.30 11.05-12.40 

Возвращение с 

прогулки, 

самостоятельная 

деятельность 

 

11.30-11.55 

12.00-12.20 12.15-12.30 12.30-12.40 12.40-12.50 

Подготовка к 

обеду, обед. 

 

11.55-12.30 

12.20-12.50 12.30-13.00 12.40-13.05 12.50-13.15 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 

12.30-15.00 

 

12.50-15.00 13.00-15.00 13.05-15.00 13.15-15.00 

 Постепенный 

подъем, 

самостоятельная и 

организованная 

15.00-15.50 15.00-15.55 15.00-16.00 15.00-16.35 15.00-16.40 
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деятельность 

Полдник. 15.50-16.10 15.55-16.15 16.00-16.20 16.35-16.50 16.40-16.55 

Подготовка к 

прогулке, прогулка. 

16.10-17.20 16.15-17.30 16.20-17.40 16.50-17.50 16.55-18.00 

Возвращение с 

прогулки, игры, 

чтение 

худ.литературы, 

уход детей домой. 

17.20-19.00 17.30-19.00 17.40-19.00 17.50-19.00 18.00-19.00 

                                                      

                                                     Режим дня. 

                                                 (теплый период) 

 

Содержание. Разновозрастн

ая группа 

раннего 

возраста 

Разновозрастн

ая младшая  

Разновозрастна

я средняя  

Разновозрастна

я старшая 

Подготовительн

ая  

Прием, осмотр, 

игры, утренняя 

гимнастика. 

7.00-8.20 7.00-8.25 7.00-8.30 7.00-8.35 7.00-8.40 

Подготовка к 

завтраку, завтрак. 

8.20-8.40 8.25-8.45 8.30-8.50 8.35-8.55 8.40-9.00 

Прогулка: игры, 

НОД, наблюдения, 

труд, воздушные, 

солнечные 

процедуры 

8.40-11.10 8.45-11.20 8.50-11.35 8.55-11.40 9.00-11.50 

2 завтрак 9.50-10.00 10.00-10.10 10.10-10.20 10.15-10.25 10.20-10.30 

Возвращение с 

прогулки, 

самостоятельная 

деятельность 

11.10-11.30 11.20-11.40 11.35-11.50 11.40-12.00 11.50-12.10 

Подготовка к обеду, 

обед. 

11.30-12.00 11.40-12.05 11.50-12.15 12.00-12.20 12.10-12.30 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 

12.00-15.00 12.05-15.00 12.15-15.00 12.20-15.00 12.30-15.00 

 Постепенный 

подъем, 

закаливающие 

процедуры, игровая 

деятельность, 

чтение худ. 

литературы 

15.00-15.55 15.00-16.00 15.00-16.05 15.00-16.10 15.00-16.15 

Полдник. 15.55-16.10 16.00-16.15 16.05-16.20 16.10-16.25 16.15-16.30 

Прогулка, уход 

детей домой 

16.10-19.00 16.15-19.00 16.20-19.00 16.25-19.00 16.30-19.00 
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Планирование образовательной деятельности при работе по 

пятидневной неделе 

Ранний возраст: 

Первая группа раннего возраста 

(1,5-2лет) 

Вторая группа раннего возраста (2-3 года) 

Виды игр-занятий количество Базовый вид 

деятельности 

количество 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

3 раза в неделю Физическая культура в 

помещении 

3 раза в неделю 

Развитие движений 2 раза в неделю Ознакомление с 

окружающим миром 

1 раз в неделю 

Со строительным 

материалом 

1 раз в неделю Развитие речи 2 раза в неделю 

С дидактическим 

материалом 

2 раза в неделю Рисование 1 раз в неделю 

Музыка 2 раза в неделю Лепка 1 раз в неделю 
  Музыка 2 раза в неделю 

Итого: 10  10 

 

Дошкольный возраст: 

Организованная образовательная деятельность 

Базовый вид деятельности Периодичность 

 Младшая 

группа  

Средняя 

группа  

Старшая 

группа  

Подготовительная 

группа 

Физкультура в помещении  3 раза в 

неделю  

3 раза в 

неделю  

2 раза в 

неделю  

2 раза в неделю 

Физкультура на прогулке  - - 1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 

Ознакомление с окружающим 

миром 

1 раз в 

неделю  

1 раз в 

неделю  

1 раза в 

неделю  

1 раз в неделю 

ФЭМП 1 раз в 

неделю  

1 раз в 

неделю  

1 раз в 

неделю  

2 раза в неделю 

Развитие речи  1 раз в 

неделю  

1 раз в 

неделю  

2 раза в 

неделю  

2 раза в неделю 

Рисование  1 раз в 

неделю  

1 раз в 

неделю  

2 раза в 

неделю  

2 раза в неделю 

Лепка  1 раз в две 

недели  

1 раз в две 

недели  

1 раз в две 

недели  

1 раз в две недели 

Аппликация  1 раз в две 

недели  

1 раз в две 

недели  

1 раз в две 

недели  

1 раз в две недели 

Музыка  2 раза в 

неделю  

2 раза в 

неделю  

2 раза в 

неделю  

2 раза в неделю 

ИТОГО  10  10 12  13 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно 
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Комплексы закаливающих 

процедур  

ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Взаимодействие взрослого  детьми в различных видах деятельности 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Игровая деятельность ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 

Развивающее общение при 

проведении режимных 

моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Приобщение к доступной 

трудовой деятельности 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Развивающее общение на 

прогулке 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

деятельность детей в центрах 

(уголках) развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

 

3.3.4 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

Программа предусматривает поддержку сформированных традиций проведения 

совместных мероприятий, направленных на ознакомление и приобщение детей к истокам 

русской культуры, знакомство с историей, обычаями, достопримечательностями родного 

края, народно-прикладным искусством народов Поволжья: 

1. Проведение мероприятий, связанных с государственными праздниками. 

2.Реализация нравственно-экологических и культурно-социальных проектов в 

соответствии с календарём памятных дат, в рамках которых проводятся различные акции,  

трудовые десанты, выставки, конкурсы и т.д. 

Традиционные праздники и развлечения для детей: 

1. Праздник «День знаний» 

3. Праздник «День воспитателя» 

4. Фольклорный праздник «Осенины» 

5. Праздник «День матери» 

6. Праздник «Новый год» 

7. Фольклорный праздник «Коляда на Руси» 

8.Праздник «День защитника Отечества» 

9. Фольклорное развлечение «Масленица» 

10. Праздник «8 марта» 

11. Экологический праздник «День Земли» 

12. Праздник «День победы» 

13.Праздник «Выпуск в школу» 

14. Развлечение « День защиты детей» 

Общекультурными традициями жизни детского сада стали такие формы как:  
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- танцевальный флэш-моб,  

- выход детей за пределы детского сада на прогулки и экскурсии,  

- взаимодействие детей старшего и младшего дошкольного возраста в детском саду,  

- концерты,  

 - творческие мастерские, 

-театральная карусель, 

-музыкально-тематические гостиные. 

 

IV. ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА. 

 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ И КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 

ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ. 

 

Пояснительная записка 

 Рабочая программа воспитания МДОУ Старомайнский детский сад № 5 предусматривает 

обеспечение процесса разработки рабочей программы воспитания на основе требований 

Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования. Работа по 

воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в дошкольных 

образовательных организациях  предполагает преемственность по отношению к 

достижению воспитательных целей начального общего образования (далее – НОО), к 

реализации Примерной программы воспитания, одобренной федеральным учебно-

методическим объединением по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20) 

и размещенной на портале https://fgosreestr.ru. ДОО руководствуется определением 

понятия «образовательная программа», предложенным в Федеральном законе от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – 

Федеральный закон): «образовательная программа – комплекс основных характеристик 

образования (объем, содержание, планируемые результаты) и организационно-

педагогических условий, который представлен в виде учебного плана, календарного 

учебного графика, рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

иных компонентов, оценочных и методических материалов, а также в предусмотренных 

настоящим Федеральным законом случаях в виде рабочей программы воспитания, 

календарного плана воспитательной работы, форм аттестации». Программа воспитания 

является компонентом основной образовательной программы дошкольного образования. 

В связи с этим структура Программы воспитания включает три раздела – целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная 

часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. Под воспитанием 

понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и 

подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 
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традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде» 

 Данная программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

В основе процесса воспитания детей в ДОУ должны лежать конституционные и 

национальные ценности российского общества. Целевые ориентиры следует 

рассматривать как возрастные характеристики возможных достижений ребенка, которые 

коррелируют с портретом выпускника ДОО и с базовыми духовно-нравственными 

ценностями. Планируемые результаты определяют направления для разработчиков 

рабочей программы воспитания. С учетом особенностей социокультурной среды, в 

которой воспитывается ребенок, в рабочей программе воспитания необходимо отразить 

взаимодействие участников образовательных отношений (далее – ОО) со всеми 

субъектами образовательных отношений. Только при подобном подходе возможно 

воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, подготовить их 

к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. Для того чтобы эти ценности 

осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение в основных направлениях 

воспитательной работы ДОО. Ценности Родины и природы лежат в основе 

патриотического направления воспитания. Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества лежат в основе социального направления воспитания. Ценность знания 

лежит в основе познавательного направления воспитания. Ценность здоровья лежит в 

основе физического и оздоровительного направления воспитания. Ценность труда лежит в 

основе трудового направления воспитания. Ценности культуры и красоты лежат в основе 

этико-эстетического направления воспитания.  

Для полноценного освоения ребенком этих ценностей они нашли свое отражение в 

основных направлениях воспитательной работы ДОО. Таким образом, в центре рабочей 

программы воспитания находится личностное развитие воспитанников МДОУ 

Старомайнский д/с № 5 и их приобщение к российским традиционным духовным 

ценностям, правилам и нормам поведения в российском обществе.  

Раздел I Целевой. 

 1.1.Цель Программы воспитания 

Общая цель воспитания  – личностное развитие дошкольников и создание условий для их 

позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества через: 

 1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе;  

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения;  

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе.  
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Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 мес. – 1 год, 1 год – 

3 года, 3 года – 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и 

реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными действующими 

нормативными правовыми документами в сфере ДО. Задачи воспитания соответствуют 

основным направлениям воспитательной работы. 

Задачи воспитания соответствуют основным векторам воспитательной работы. 

Направление 

воспитания / Ценности 

Задачи воспитания для детей 1,5-3 

лет 

Задачи воспитания для детей 3-7 

лет 

Патриотическое/ Родина, 

природа 

Воспитывать привязанность, любовь к 

семье, близким, окружающему миру 

Воспитывать любовь к своей малой 

родине, чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Развивать представления о своей 

стране. 

Социальное/ Человек, 

семья, дружба, 

сотрудничество 

Воспитывать принятие понятий, что 

такое «хорошо»и «плохо». Воспитывать 

интерес к другим детям и способность 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Формировать проявление позиции «Я 

сам!». Воспитывать 

доброжелательность, проявление 

сочувствия, доброты. Формировать 

чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Формировать способность к 

самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. 

Формировать способность общаться с 

другими людьми с помощью 

вербальных и невербальных средств 

общения. 

Формировать умение различать 

основные проявления добра и зла. 

Воспитывать принятие ценностей 

семьи и общества и уважение к ним, 

правдивость, искренность, 

способность к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку, 

Воспитывать чувство 

ответственности за свои действия и 

поведение. Воспитывать принятие и 

уважение к различиям между людьми. 

Формировать основы речевой 

культуры. Воспитывать дружелюбие 

и доброжелательность, умение 

слушать и слышать собеседника, 

способность взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе 

общих интересов и дел. 

Познавательное/ Знание Формировать интерес к окружающему 

миру  и активность в поведении и 

деятельности. 

Воспитывать любознательность, 

наблюдательность, потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом, активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных 

видах деятельности и в 

самообслуживании, обладающий 

первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей российского 

общества. 

Физическое и 

оздоровительное/ 

Здоровье 

Формировать навыки 

самообслуживания: моет руки, 

самостоятельно ест, ложится спать и т. 

д. Воспитывать стремление быть 

опрятным. Формировать интерес к 

физической активности. Воспитывать 

стремление соблюдать элементарные 

правила безопасности в быту, в ОО, на 

природе. 

Формировать основные навыки 

личной и общественной гигиены, 

стремление соблюдать правила 

безопасного поведения в быту, 

социуме (в том числе в цифровой 

среде), природе. 

Трудовое/ Труд Воспитывать умение поддерживать 

элементарный порядок в окружающей 

обстановке. Воспитывать стремление 

помогать взрослому в доступных 

действиях. Воспитывать стремление к 

самостоятельности в 

Воспитывать понимание ценности 

труда в семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, результатам 

их деятельности, трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 
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самообслуживании, в быту, в игре, в 

продуктивных видах деятельности. 

Этико-эстетическое/ 

Культура и красота 

Воспитывать эмоциональную 

отзывчивый к красоте. Формировать 

интерес и желание заниматься 

продуктивными видами деятельности. 

Воспитывать способность 

воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве, стремление к 

отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности, 

формировать зачатки художественно-

эстетического вкуса. 

 

1.2. Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

Методологической основой Примерной программы являются антропологический, 

культурно-исторический и практичные подходы. Концепция Программы основывается на 

базовых ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся в 

Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие 

идеи отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и 

личности ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое 

содержание воспитания; идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; 

амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами разных «специфически детских 

видов деятельности». Программа воспитания руководствуется принципами ДО, 

определенными ФГОС ДО. Программа воспитания построена на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:  

принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;  

принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;  принцип общего 

культурного образования. Воспитание основывается на культуре и традициях России, 

включая культурные особенности региона;  принцип следования нравственному примеру. 

Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, 

побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную 

рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования 

идеалу в жизни;  принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения;  принцип совместной деятельности ребенка и 

взрослого. Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения;  принцип инклюзивности. 

Организация образовательного процесса, при котором все дети, независимо от их 

физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных 

особенностей, включены в общую систему образования. Данные принципы реализуются в 



92 
 

укладе ОО, включающем воспитывающие среды, общности, культурные практики, 

совместную деятельность и события. 

1.2.1. Уклад образовательной организации  

Программа воспитания учитывает условия, существующие в дошкольном учреждении, 

индивидуальные особенности, интересы, потребности воспитанников и их родителей. 

Процесс воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических принципах, 

изложенных в ФГОС дошкольного образования (Раздел I, пункт 1.2.):  

- поддержка разнообразия детства;  

- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека, самоценность детства 

 - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без 

всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот 

период есть период подготовки к следующему периоду - личностно-развивающий и 

гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей;  

- уважение личности ребенка.  

МДОУ Старомайнский детский сад № 5 с многолетней историей, и в тоже время 

современное, динамично развивающееся образовательное учреждение, в котором 

сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и 

инновационному будущему.  

Основные традиции воспитательного процесса в нашем ДОУ:  

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского 

сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и 

взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят со старшими создает 

благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных 

эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший воспитательный 

результат, чем прямое влияние педагога.  

2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 

дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 

установками.  

3. Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию разнообразных форм 

детских сообществ. Это дополнительные объединения, творческие студии, лаборатории, 

детско-взрослые сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт 

социализации детей.  
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4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ 

существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку 

своим коллегам в организации воспитательных мероприятий. 

5. В детском саду создана система методического сопровождения педагогических 

инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для 

обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных 

воспитательных задач. Именно педагогическая инициатива родителей стала новым этапом 

сотрудничества с ними, показателем качества воспитательной работы. 

 6. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории 

и культуре свой Отчизны и своего родного края является мини-музей «Русская изба», 

организованный в ДОУ. Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, 

обладающая исторической и художественной значимостью. 

Воспитательный процесс в ДОУ выстраивается с учетом концепции духовно - 

нравственного развития и воспитания личности гражданина России, включающей в себя:  

-национальный воспитательный идеал – высшая цель образования, направленная на 

нравственное (идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие 

которого направлены усилия основных субъектов национальной жизни: государства, 

семьи, школы, политических партий, религиозных объединений и общественных 

организаций;   

-базовые национальные ценности – основные моральные ценности, приоритетные 

нравственные установки, существующие в культурных, семейных, социально-

исторических, религиозных традициях многонационального народа Российской 

Федерации, передаваемые от поколения к поколению и обеспечивающие успешное 

развитие страны в современных условиях:   

*патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, 

 служение Отечеству;  

*социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к людям, 

институтам государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, честь, 

достоинство;   

*гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, гражданское общество, 

закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и вероисповедания;   

*семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о старших 

и младших, забота о продолжении рода;   

*труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, целеустремлённость и 

настойчивость;   

*наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 
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*  традиционные российские религии – представления о вере, духовности религиозной 

жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, толерантности, формируемые на 

основе межконфессионального диалога;  

* искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека, нравственный 

выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие; 

*природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое 

сознание;   

*человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс 

человечества, международное сотрудничество; 

 

-духовно-нравственное развитие личности – осуществляемое в процессе социализации 

последовательное расширение и укрепление ценностно-смысловой сферы личности, 

формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе 

традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим 

людям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом; 

- духовно-нравственное воспитание личности гражданина России – педагогически 

организованный процесс усвоения и приятия воспитанниками базовых национальных 

ценностей, имеющих иерархическую структуру и сложную организацию. Носителями 

этих ценностей являются многонациональный народ Российской Федерации, государство, 

семья, культурно-территориальные сообщества, традиционные российские религиозные 

объединения (христианские, прежде всего в форме русского православия, исламские, 

иудаистские, буддистские), мировое сообщество. 

1.2.2.Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда определяется целью и 

задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, 

образцами и практиками. Основными характеристиками воспитывающей среды являются 

ее насыщенность и структурированность. 

1.2.3. Общности (сообщества) ДОО. 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. 

Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности.  

Воспитатель, а также другие сотрудники должны:   

-быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 
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-мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию;  

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность;   

-заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности;   

-содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу;   

-воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.);   

-учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят;  

-воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность. В состав данной общности входят 

сотрудники МБДОУ и все взрослые члены семей воспитанников, которых связывают не 

только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и 

в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам 

и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком 

и становятся его собственными. Общность строится и задается системой связей и 

отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 
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сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. Одним из видов детских общностей являются разновозрастные 

детские общности. В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как 

со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 

общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. Организация жизнедеятельности 

детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает большим воспитательным 

потенциалом для инклюзивного образования. Культура поведения воспитателя в 

общностях как значимая составляющая уклада. Культура поведения взрослых в детском 

саду направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных 

задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, 

спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и поведения:   

-педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;  

-улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

  педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки; 

  педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

-тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

  уважительное отношение к личности воспитанника; 

  умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

  умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

  уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

  умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

  умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

  знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

  соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

1.2.4.Социокультурный контекст 
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 Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. Социокультурные ценности являются определяющими в 

структурносодержательной основе Программы воспитания. Социокультурный контекст 

воспитания является вариативной составляющей воспитательной программы. Он 

учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и направлен 

на формирование ресурсов воспитательной программы. Реализация социокультурного 

контекста опирается на построение социального партнерства образовательной 

организации. В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

1.2.5.Деятельности и культурные практики в ДОО 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут 

выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики:   

-предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает 

ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителями, воспитателями, сверстниками);  

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт);   

-свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

В ДОУ применяются следующие виды культурных практик:   

-Игровые (самостоятельная игра детей, совместная игра детей со взрослым, сюжетные 

игры, игры с правилами, дидактические игры, двигательные, режиссерская игра и др.) 

-Исследовательские (наблюдение, моделирование, экспериментирование, проектная 

деятельность и др.)   

Коммуникативные (ситуации общения и накопления опыта и др.) 

  -Творческие мастерские (художественное конструирование, творческая продуктивная 

деятельность детей)   

-Музыкально-театральные гостиные 

 -Детский досуг 

  Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность. 

1.3. Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания 
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 Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому 

результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, 

представленных в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо 

линии развития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно 

сказаться на гармоничном развитии человека в будущем. На уровне ДО не осуществляется 

оценка результатов воспитательной работы в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые 

ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), 

и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей». 

1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого и 

раннего возраста (до 3 лет) 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

Направление воспитания Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к 

семье, близким, окружающему миру 

Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий 

сочувствие, доброту. Испытывающий 

чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении. Способный общаться с 

другими людьми с помощью вербальных 

и невербальных средств общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему 

миру и активность в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия по 

самообслуживанию: моет руки, 

самостоятельно ест, ложится спать и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической 

активности. Соблюдающий 

элементарные правила безопасности в 

быту, в ОО, на природе. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный 

порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в 

доступных действиях. Стремящийся к 

самостоятельности в самообслуживании, 

в быту, в игре, в продуктивных видах 

деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и красота Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание 
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заниматься продуктивными видами 

деятельности. 

 

1.3.2. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста 

(до 8 лет) 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8 годам) 

 

Направление воспитания Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей стране, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Социальное Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и уважающий 

ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. Освоивший 

основы речевой культуры. Дружелюбный 

и доброжелательный, умеющий слушать 

и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное Знание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании, 

обладающий первичной картиной мира 

на основе традиционных ценностей 

российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками 

личной и общественной гигиены, 

стремящийся соблюдать правила 

безопасного поведения в быту, социуме 

(в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности, 

проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве, стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками 

художественно-эстетического вкуса. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач 

которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и обеспечивает 

развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности:  

 -игровая;  

- коммуникативная; 

-  познавательно-исследовательская; 

-  восприятие художественной литературы и фольклора; 

-  самообслуживание и элементарный бытовой труд; 

-  конструирование из разного материала; 

-  изобразительная; 

-  музыкальная; 

-  двигательная 

 и охватывает следующие образовательные области: 

 1. Социально-коммуникативное развитие;  

2. Познавательное развитие;  

3. Речевое развитие;  

4. Художественно-эстетическое развитие;  

5. Физическое развитие. 

 Дошкольное образование – процесс непрерывный (ежеминутный) и реализуемый во всех 

режимных моментах (повседневная бытовая деятельность, игры, занятия, прогулки и т.д.). 

В соответствии со спецификой работы ДОУ, воспитанники пребывают в учреждении на 

протяжении 12 часов. Именно поэтому воспитательный процесс должен осуществляться 

постоянно, выполняя поставленные задачи рабочей Программы воспитания. Процесс 

воспитания – это процесс формирования морального сознания, нравственных чувств и 

привычек, нравственного поведения с первых лет жизни ребенка. Реализация цели и задач 

данной Программы осуществляется в рамках нескольких направлений воспитательной 

работы ДОУ, формирование которых в совокупности обеспечит полноценное и 

гармоничное развитие личности детей от 2 до 8 лет:  
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1. Патриотическое направление воспитания 

 2. Социальное направление воспитания  

3. Познавательное направление воспитания 

4. Физическое и оздоровительное направление воспитания  

5. Трудовое направление воспитания  

6. Этико-эстетическое направление воспитания  

В каждом из перечисленных направлений воспитания существуют свои 

подразделы, которые тесно взаимосвязаны между собой и обеспечивают интеграцию 

воспитательной деятельности во все образовательные области и во все виды детской 

деятельности в образовательном процессе, согласно ООП МДОУ Старомайнский детский 

сад № 5. 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания  

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к 

своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в 

целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения 

принадлежности к своему народу. Патриотическое направление воспитания строится на 

идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных 

традиций. Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого 

понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты:   

-когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

-  эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России, уважением 

к своему народу, народу России в целом;   

-регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за 

настоящее и будущее своего народа, России.  

Задачи патриотического воспитания:  

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа;  

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа;  
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3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

 4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких основных направлениях воспитательной работы:   

-ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа;  

-организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям;   

-формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения 

к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

Возраст  Формы работы 

До 3 лет -беседы о семье, маме 

-знакомство с народными играми 

-чтение сказок и малых фольклорных форм 

-дидактические игры 

-рассматривание сюжетных и предметных картинок 

-создание игровых ситуаций 

-трудовые поручения 

3-7(8) лет - проектная деятельность 

-экскурсии в мини-музей «Русская изба» 

-праздники, развлечения, фестивали, вечера досуга, викторины 

-целевые прогулки 

-игры-путешествия 

-слушание песен 

-хороводные игры 

-изготовление открыток для ветеранов 

-художественно-продуктивная деятельность 

-сюжетно-ролевые игры 

-квест-игра 

-экологические акции 

-просмотр презентаций, мультфильмов 

-конкурсы 

-трудовые поручения 

-наблюдения на прогулке 

-знакомство с русским фольклором 

-организация тематических выставок 

-знакомство с творчеством отечественных писателей, 

композиторов и художников 

-экскурсии по местам воинской славы, к памятникам, 

монументам, в краеведческий музей  
Возрастная специфика 

1,5-3 года . -напоминать детям название поселка, в котором они живут; 

 - развивать предпосылки творчества; 

-формировать уважительное отношение и чувство принадлежности к 

своей семье; 

 -воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким 

людям; 

-создавать условия для развития у каждого ребенка чувства 

принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду;  
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-развивать представления о положительных сторонах детского сада, его 

общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней 

обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.);  

-обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они 

играют, как много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно 

заправлены кроватки. На прогулке обращать внимание детей на красивые 

растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха;  

-развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке. 

 

3-4 года - формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: 

напоминать детям название поселка, в котором они живут; побуждать 

рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, 

детском городке) и пр.;  

-знакомить с ближайшим окружением (основными объектами поселковой 

инфраструктуры): дом, улица, магазин, аптека, парикмахерская. 

-продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство 

принадлежности к своей семье; 

 -беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, 

как играют с ребенком и пр.); 

 -учить заботиться о близких людях, вызывать чувство благодарности к 

родителям и близким за их любовь и заботу; 

-формировать у детей положительное отношение к детскому саду; 

 -обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой 

комнаты, раздевалки (светлые стены, красивые занавески, удобная 

мебель, новые игрушки, в книжном уголке аккуратно расставлены книги с 

яркими картинками); знакомить с оборудованием и оформлением участка 

для игр и занятий, подчеркивая его красоту, удобство;  

-совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на 

участке детского сада;  

-способствовать формированию чувства принадлежности к сообществу 

детей и взрослых в детском саду; 

4-5 лет. - продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о 

самых красивых местах родного поселка, его достопримечательностях;  

-продолжать знакомить с культурными явлениями;  

 -дать детям доступные их пониманию представления о государственных 

праздниках, рассказывать о Российской армии, о воинах, которые 

охраняют нашу Родину. 

-воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей 

семье, любовь и уважение к родителям; 

 -привлекать родителей к участию в совместных с детьми мероприятиях, 

помогать лучше понимать своих детей, способствовать росту 

уважительного и внимательного отношения к детям;  

-углублять представления детей о семье, ее членах; 

 -дать первоначальные представления о родственных отношениях (сын, 

мама, папа, дочь и т. д.); 

 -интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать 

игрушки, помогать накрывать на стол и т. п.) 

-развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в 

детском саду; 

 -продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками; -

совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях 

детского сада;  

-закреплять у детей навыки бережного отношения к вещам, учить 

использовать их по назначению, ставить на место;  

-знакомить с традициями детского сада;  

-закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, 

развивать чувство общности с другими детьми;  

-формировать умение замечать изменения в оформлении группы и зала, 

участка детского сада(как красиво смотрятся яркие игрушки, рисунки 

детей и т. п.);  

-привлекать к обсуждению и посильному участию в оформлении группы, 

к созданию ее символики и традиций. 
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5-6 лет - расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 

достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о 

замечательных людях, прославивших свой край. 

 -расширять представления детей о родной стране, о государственных 

праздниках (8  Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый 

год и т. д.); 

 -воспитывать любовь к Родине; 

 -формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) 

— большая многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что 

Москва — главный город, столица нашей Родины; -познакомить с флагом 

и гербом России, мелодией гимна;  

-расширять представления детей о Российской армии;  

-воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, 

но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и 

безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу 

страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад  

ветеранов из числа близких родственников детей. Рассматривать с детьми 

картины, репродукции, альбомы с военной тематикой. 

-продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство 

принадлежности к своей семье;  

-углублять представления ребенка о семье и ее истории;  

-учить создавать простейшее генеалогическое древо с опорой на историю 

семьи;  

-углублять представления о том, где работают родители, как важен для 

общества их труд; 

 -поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных 

праздников; 

-приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому. 

-продолжать развивать чувство принадлежности к сообществу детей и 

взрослых в детском саду; 

 -продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к 

детскому саду, дому, где живут дети, участку детского сада и др.;  

-обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений; 

 -развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить 

объяснять причины таких изменений;  

- высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить свои 

предложения о возможных вариантах оформления; 

 -подводить детей к оценке окружающей среды; 

 -вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, 

украшать ее произведениями искусства, рисунками;  

-привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам; -

побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации 

(птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.); 

 -расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, 

формировать активную жизненную позицию через участие в совместной 

проектной деятельности, взаимодействие с детьми других возрастных 

групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения;  

-приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том 

числе и совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и 

развлечения, подготовка выставок детских работ). 

6-8 лет - развивать интерес к родному краю, расширять представления о малой 

родине;  

-продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором 

живут дети;  

-продолжать знакомить с профессиями, связанными со спецификой 

родного города;  

-на основе расширения знаний об окружающем воспитывать 

патриотические и интернациональные чувства, любовь к Родине. 

Углублять и уточнять представления о Родине — России;  

-развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — 

огромная многонациональная страна;  

-воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям;  
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-расширять представления о Москве — главном городе, столице России; 

 -поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, 

воспитывать чувство гордости за ее достижения;  

-закреплять знания о флаге, гербе и гимне России, республики (гимн 

исполняется во время праздника или другого торжественного события; 

когда звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные 

уборы). 

 -расширять знания о государственных и региональных праздниках; -

рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса; -углублять 

знания о Российской армии.  

-воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов 

(возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и т. д.) 

-продолжать воспитывать уважение к традиционным семейным 

ценностям;  

- уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, 

любовь и уважение к родителям; 

 -учить проявлять заботу о близких людях, с благодарностью принимать 

заботу о себе;  

-развивать интерес к профессиям родителей и месту их работы;  

-расширять представления детей об истории семьи в контексте истории 

родной страны (роль каждого поколения в разные периоды истории 

страны); 

 -рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

-способствовать формированию уважительного отношения и чувства 

принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду, 

продолжать воспитывать чувство коллективизма;  

-привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного 

учреждения (минимузеев, выставок, библиотеки, конструкторских 

мастерских и др.);  

-обращать внимание детей на эстетику окружающего пространства 

(оформление помещений, участка детского сада, парка, сквера). Учить 

выделять радующие глаз компоненты окружающей среды (окраска стен, 

мебель, оформление участка и т. п.);  

-формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, 

высказывать оценочные суждения, обосновывать свое мнение; 

 -формировать у детей представления о себе как об активном члене 

коллектива: через участие в проектной деятельности, охватывающей 

детей младших возрастных групп и родителей; посильном участии в 

жизни дошкольного учреждения (адаптация младших дошкольников, 

подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду и 

за его пределами и др.) 

 

2.1.2. Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого 

человека и его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать 

сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах семьи, группы. Формирование правильного ценностно-смыслового отношения 

ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная 

инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом является 

формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление к 

моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному 

шагу взросления. Основная цель социального направления воспитания дошкольника 
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заключается в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, 

развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. Выделяются 

основные задачи социального направления воспитания.  

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. 

Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

 2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила.  

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. При реализации данных задач воспитатель 

выстраивает свою работу с учетом основных направлениях воспитательной работы:  

- организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.;   

-воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

- учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности;  

-учить детей анализировать поступки и чувства  свои и других людей;  организовывать 

коллективные проекты заботы и помощи; 

-  создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

Возраст  Формы работы 

До 3 лет - игры-занятия, сюжетно-ролевые игры,  

-театрализованные игры, 

 -подвижные игры, 

 -народные игры, 

 -дидактические игры, 

-досуги и развлечения 

 

3-7(8) лет - проектная деятельность 

- сюжетно-ролевые   игры; 

-подвижные игры; 

-театрализованные   игры; 

-дидактические   игры; 

- занятия; 

- экскурсии, наблюдения; 

- чтение художественной литературы,   

видеоинформация; 

- досуги, праздники, народные  игры; 

- самостоятельная деятельность  дошкольников; 

- изобразительная деятельность; 
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- труд в природе; 

- экспериментирование; 

- конструирование; 

-наблюдение. 
Возрастная специфика 

1,5-3 года - формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении 

своего социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения 

детского сада. 

-воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности;  

-развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе 

радоваться успехам, красивым игрушкам и т. п.; 

 -формировать элементарные представления о том, что хорошо и что 

плохо. 

- развивать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех 

детей, любят, о нем заботятся; 

3-4 года -Сообщать детям разнообразные, касающиеся непосредственно их 

сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т. п.), в том 

числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и 

о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя 

за столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова). 

 -закреплять умение называть свое имя и возраст. 

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, 

принятых в обществе; 

 -продолжать формировать элементарные представления о том, что 

хорошо и что плохо;  

-формировать опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. 

-поощрять стремление детей к самостоятельности («я сам»), развивать 

умение инициативно обращаться к знакомому взрослому или сверстнику 

(с вопросом, просьбой) 

4-5 лет. - формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, 

настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»);  

-формировать первичные представления о школе;  

-формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, 

смелые; девочки нежные, женственные);  

-закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст. 

-воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, 

сильным и смелым;  

- учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок;  

- учить извиняться перед сверстником за причиненную обиду 

- формировать первичные представления детей об их правах (на игру, 

доброжелательное отношение, новые знания и др.) и обязанностях в 

группе детского сада, дома, на улице (самостоятельно есть, одеваться, 

убирать игрушки и др.). 

5-6 лет - расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с 

взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь старшим, 

в том числе пожилым людям и т. д.). Через символические и образные 

средства углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и 

будущем;  

-расширять традиционные гендерные представления; 

 -воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и 

противоположного пола; 

 -закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, 

месяц рождения, имена и отчества родителей. 

-учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее;  

-воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с 

благодарностью относиться к помощи и знакам внимания; 

 -поощрять стремление радовать старших хорошими поступками 

- учить творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций; 

 - формировать 

предпосылки учебной деятельности; - воспитывать усидчивость; учить 
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проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении 

конечного результата. 

6-8 лет - развивать представление о временной перспективе личности, об 

изменении позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, 

школьник учится, взрослый работает, пожилой человек передает свой 

опыт другим поколениям);  

-углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и 

будущем; 

 -углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать 

элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза (по 

возможности посетить школу, познакомиться с учителями и учениками и 

т. д.);  

-закреплять традиционные гендерные представления, продолжать 

развивать в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу; -

закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, дату 

рождения, домашний адрес, телефон, имена и отчества родителей, их 

профессии. 

- воспитывать уважительное отношение к окружающим, заботливое 

отношение к малышам, пожилым людям; учить помогать им;  

-воспитывать стремление в своих поступках следовать положительному 

примеру 

- расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в 

связи с подготовкой к школе. 

2.1.3. Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. Задачи познавательного 

направления воспитания:  

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы;  

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний;  

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.).  

Направления деятельности воспитателя:   

-совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг;  

 -организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми;   

-организация насыщенной и структурированной образовательной среды,включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

Возраст  Формы работы 

До 3 лет -Беседа. 

 -Развивающие 

игры. 

- Игровые ситуации. 
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 -Дидактические 

игры. 

 -Развивающие 

игры. 

 Подвижные игры. 

 Игры-экспериментирования. 

- На прогулке 

наблюдение 

природными 

явлениями. 

3-7(8) лет -Беседа.  

-Экспериментирование. 

- Проектная деятельность. 

 -Проблемно-поисковые ситуации. 

 -Конкурсы. Викторины 

-Дидактические игры. 

 -Игры- экспериментирования 

 -Дидактические игры. 

 -Театрализованные игры. 

- Подвижные игры. 

 -Развивающие игры. 

- Сюжетно-ролевые игры. 

 -Чтение. 

 -Целевые прогулки. 

 -Экскурсии 

 -Продуктивная деятельность. 

 -Народные игры. 

 -Праздники, развлечения (в т.ч. 

фольклорные). 

 -Видео просмотры 

 -Организация тематических выставок. 

- Создание музейных уголков. 

 -Календарь природы. 

 

Возрастная специфика 

1,5-3 года - вызывать интерес к труду близких взрослых; 

 -побуждать узнавать и называть некоторые трудовые действия 

(помощник воспитателя моет посуду, убирает комнату, приносит еду, 

меняет полотенца и т. д.). 

- воспитывать бережное отношение к животным; учить основам 

взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не 

нанося им вред); 

3-4 года - рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, 

строитель); 

 -расширять и обогащать представления о трудовых действиях, 

результатах труда. 

- формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе 

(чтобы растение росло, нужно его поливать и т.п.) 

 -знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности 

растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.);  

-воспитывать любовь к природе, желание беречь ее. 

4-5 лет. - дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в 

городе и в сельской местности(с опорой на опыт детей);  

-продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, 

продавец, врач и т. д.); 

 -расширять и обогащать представления о трудовых действиях, орудиях 

труда, результатах труда. 

-формировать эстетическое отношение к миру природы; 

 -воспитывать любовь к природе, желание беречь ее; 

 -формировать элементарные экологические представления; учить детей 

замечать сезонные изменения в природе. 
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5-6 лет - расширять представления о сферах человеческой деятельности (наука, 

искусство, производство, сельское хозяйство); 

 -продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, 

музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с 

ними профессиями, правилами поведения; -обогащать представления 

детей о профессиях. Рассказывать детям о профессиях воспитателя, 

учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, 

торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о том, что для 

облегчения труда используется разнообразная техника. Рассказывать о 

личностных и деловых качествах человека-труженика; 

 -знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, 

писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного 

искусства; с результатами их труда (картинами, книгами, нотами, 

предметами декоративного искусства);  

-прививать чувство благодарности к человеку за его труд. 

- формировать элементарные экологические представления; 

 -учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой; 

формировать представления о том, что человек — часть природы и что он 

должен беречь, охранять и защищать ее. 

6-8 лет -расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности 

(наука, искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), 

представления об их значимости для жизни ребенка, его семьи, детского 

сада и общества в целом.  

- через экспериментирование и практическую деятельность дать детям 

возможность познакомиться с элементами профессиональной 

деятельности в каждой из перечисленных областей (провести и объяснить 

простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом; 

 -создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь 

собрать на прогулку младшую группу; вырастить съедобное растение, 

ухаживать за домашними животными); 

 -продолжать расширять представления о людях разных профессий; -

представлять детям целостный взгляд на человека труда: ответственность, 

аккуратность, добросовестность, ручная умелость помогают создавать 

разные материальные и духовные ценности. 

- подвести к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом 

зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва 

благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека; 

 - формировать понимание того, что человек — часть природы, что он 

должен беречь, охранять   об охране окружающей среды;  

- воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе 

(любоваться красотой природы, наблюдать за растениями и животными, 

не нанося им вред).  

                       2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания  

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа 

жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и 

освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: 

выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, 

спорта, прогулок. Задачи по формированию здорового образа жизни:   

-обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и 

здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического 

и эстетического развития ребенка; 

-закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;   
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-укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям;  

- формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни;  

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;  -

воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности педагогов:  

- организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада;   

-создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель формирует у дошкольников 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене 

и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. Особенность 

культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они формируются на 

протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. В формировании культурно-гигиенических 

навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию 

гигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое 

бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. Формируя у 

детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель обращает внимание на нескольких 

основных направлениях воспитательной работы: 

-формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

- формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела;   

-формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

- включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков ведется в тесном 

контакте с семьей. 

Возраст  Формы работы 

До 3 лет - игровые упражнения 

- индивидуальная работа 

- игры-забавы 

- игры-драматизации 

-беседы 

- чтение литературы с рассматриванием 

иллюстраций и тематических картинок 

 

3-7(8) лет - игровые упражнения 

- индивидуальная работа 

- игры-забавы 

- игры-драматизации 
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- досуги 

- театрализации 

- беседы 

- разыгрывание сюжета 

- упражнения подражательного и имитационного 

характера 

- активизирующее общение педагога с детьми 

- работа в книжном уголке 

- чтение литературы с рассматриванием 

иллюстраций и тематических картинок 

- использование информационно- компьютерных 

технологий и технических средств обучения 

(презентации, видеофильмы, мультфильмы) 

- трудовая деятельность 

- игровые тренинги 

- составление историй, рассказов 

- творческое задание 

- обсуждение 

- игровые ситуации 

- пространственное моделирование 

- работа в тематических уголках 

- целевые прогулки 

 

Возрастная специфика 

1,5-3 года -знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе 

(не подходить к незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не 

рвать и не брать в рот растения и пр.). 

-формировать первичные представления о машинах, улице, дороге; -

знакомить с некоторыми видами транспортных средств. 

-знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с 

предметами; -знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно»; -

формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с 

песком и 31 водой (воду не пить, песком не бросаться и т. д.). 

-расширять опыт ориентировки в частях собственного тела; 

-формировать представления о значении разных органов для нормальной 

жизнедеятельности человека; 

-учить с помощью взрослого приводить себя в порядок 

3-4 года -формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и 

неживой природе; 

 -знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности 

растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.). 

-расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с 

правилами дорожного движения; 

 -учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение 

зеленого, желтого и красного сигналов светофора; 

-знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.); 

 -формировать навыки безопасного передвижения в помещении 

(осторожно спускаться и подниматься по лестнице, держась за перила; 

открывать и закрывать двери, держась за дверную ручку);  

-формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами 

(не засовывать предметы в ухо, нос; не брать их в рот); -развивать умение 

обращаться за помощью к взрослым; 

-формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, 

снегом 

-дать представление об органах чувств и о том, как их беречь и ухаживать 

за ними 

-совершенствовать культурно-гигиенические навыки, формировать 

потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной 

жизни 

4-5 лет. -формировать элементарные представления о способах взаимодействия с 

животными и  и растениями, о правилах поведения в природе; 

 -формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные 



113 
 

растения»;  

-знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями. 

-продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», 

«остановка общественного транспорта» и элементарными правилами 

поведения на улице; 

 -подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила 

дорожного движения; 

-знакомить с правилами безопасного поведения во время игр; -

рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья; -знакомить с 

назначением, работой и правилами пользования бытовыми 

электроприборами(пылесос, электрочайник, утюг и др.); -закреплять 

умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами; -

знакомить с правилами езды на велосипеде; -знакомить с правилами 

поведения с незнакомыми людьми; -рассказывать детям о работе 

пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах поведения при 

пожаре 

-воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в 

пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов; 

-расширять представление о важности для здоровья гигиенических 

процедур, движений, закаливания. 

-продолжать воспитывать у детей опрятность, привычку следить за своим 

внешним видом. 

-совершенствовать навыки аккуратного приема пищи. 

 

5-6 лет -формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в 

природе;  

- формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что 

человек не должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить 

животному и растительному миру; 

 -знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), 

с правилами поведения при грозе;  

-знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и 

укусах насекомых. 

-знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения 

пешеходов и велосипедистов; 

-закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека; 

 -продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр 

в разное время года(купание в водоемах, катание на велосипеде, на 

санках, коньках, лыжах и др.);  

-расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, 

газовая плита, утюг и др.);  

-закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами; -

уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об 

элементарных правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой 

службы спасения — МЧС; 

 -закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по 

телефонам «101», «102», «103»;  

-формировать умение обращаться за помощью к взрослым 

-акцентировать внимание на особенностях организма и здоровья; 

-расширять представления  о составляющих (важных компонентах) 

здорового образа жизни; 

-расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья 

человека. 

-совершенствовать культуру еды; 

-формировать привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, 

прически. 

 

6-8 лет -уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как 

гроза, гром, молния, радуга, ураган, знакомить с правилами поведения 

человека в этих условиях 

-продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, 

запрещающими и информационно-указательными;  
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-подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила 

дорожного движения; 

-формировать у детей представления о том, что полезные и необходимые 

бытовые предметы при неумелом обращении могут причинить вред и 

стать причиной беды (электроприборы, газовая плита, инструменты и 

бытовые предметы); 

 -закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами;  

-закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время 

года (купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, 

коньках, лыжах и др.); 

 -подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры 

предосторожности, учить оценивать свои возможности по преодолению 

опасности;  

-формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», 

«Потерялся», «Заблудился»; -формировать умение обращаться за 

помощью к взрослым; -расширять знания детей о работе МЧС, пожарной 

службы, службы скорой помощи;  

-уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре; 

 -формировать представления об активном отдыхе; 

-расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе 

закаливающих процедур; 

-закреплять умение следить за чистотой одежды, замечать и устранять 

непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу  о 

необходимости что-то поправить в костюме, прическе. 

2.1.5. Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 

участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в 

семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей 

определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его 

нравственной стороны. Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении 

ребенка к труду. Можно выделить основные задачи трудового воспитания.  

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей.  

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач педагог выстраивает свою работу по нескольким 

направлениям воспитательной работы:   

-показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать 

его возможности для нравственного воспитания дошкольников;   

-воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с 

трудолюбием;   
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-предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия;   

-собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности;   

-связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

Возраст  Формы работы 

До 3 лет -Дидактические игры, 

  настольные игры, 

  игры бытового характера 

- рассматривание  иллюстраций, фотографий, картинок,  самостоятельные 

игры 

-элементарные трудовые поручения 

3-7(8) лет -Разыгрывание игровых ситуаций, 

  игры-занятия, игры-упражнения, 

  дежурства, 

  экскурсии, 

  поручения, 

  личный пример педагога, 

  коллективный труд: труд рядом, общий труд, огород на окне, труд в 

природе, работа в тематических уголках,  праздники, досуги 

  экспериментальная деятельность 

  трудовая мастерская 

Возрастная специфика 

1,5-3 года -создавать условия для приобщения детей к доступной трудовой 

деятельности;  

-привлекать их к выполнению простейших трудовых действий: совместно 

с взрослым и под его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), 

салфетницы, раскладывать ложки и пр.;  

-приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр 

расставлять игровой материал по местам; 

 -поощрять интерес детей к деятельности взрослых;  

-обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за 

растениями (поливает) и животными (кормит); как дворник подметает 

двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и т. д.), объяснять, зачем он 

выполняет те или иные действия; 

 -воспитывать уважительное отношение к труду взрослых. 

3-4 года -способствовать приобщению детей к доступной трудовой деятельности;  

-побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений: 

готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры 

убирать на место игрушки, строительный материал, книги; 

 -приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке 

детского сада; 

 -во второй половине года начинать формировать навыки, необходимые 

для дежурства по столовой (раскладывать ложки, расставлять хлебницы, 

салфетницы и т. п.); 

 -способствовать развитию у детей желания помогать взрослым и 

выполнять элементарные трудовые поручения: поливать комнатные 

растения, сажать лук, сеять крупные семена, счищать снег со скамеек, 

подкармливать зимующих птиц и пр.; 

 -воспитывать уважительное, бережное отношение к результатам своего 

труда, труда и творчества сверстников (рисункам, поделкам, постройкам и 

т. п.); 

 -обращать внимание детей на личностные (доброжелательный, чуткий) и 

деловые (трудолюбивый, аккуратный) качества человека, которые 

помогают ему трудиться; 

 -формировать положительное отношение к труду взрослых; 
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 -воспитывать уважение к людям знакомых профессий; 

 -побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное 

отношение к результатам их труда. 

4-5 лет. -продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, 

воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться;  

-формировать ответственное отношение к порученному заданию (умение 

и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо);  

-воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные 

поручения понимать значение результатов своего труда для других; -

формировать умение договариваться с помощью воспитателя о 

распределении коллективной работы, заботиться о своевременном 

завершении совместного задания;  

-поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым; 

 -приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой 

комнате и на участке детского сада: убирать на место строительный 

материал, игрушки;  

-помогать воспитателю подклеивать книги, коробки; 

 -учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по 

столовой: аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, тарелки, 

салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи);  

-формировать позитивное отношение к разным видам труда и творчества;  

-поощрять желание детей ухаживать за комнатными растениями, поливать 

их;  

-поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы в 

весенний, летний и осенний периоды на огороде и в цветнике (посев 

семян, полив, сбор урожая); в зимний период (расчистка снега, 

выращивание зелени для корма птицам; подкормка зимующих птиц и т. 

п.);  

-формировать стремление приводить в порядок (очищать, просушивать, 

относить в отведенное место) используемое детьми в трудовой 

деятельности оборудование; 

 -продолжать воспитывать ценностное отношение к собственному труду, 

труду других людей;  

-знакомя детей с профессиями близких людей, подчеркивать значимость 

их труда;  

-формировать интерес к профессиям родителей. 

5-6 лет -продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, 

воспитывать положительное отношение к труду, желание выполнять 

посильные трудовые поручения;  

-разъяснять детям значимость их труда;  

-воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности; 

 -формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда и 

творчества;  

-воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить 

начатое дело до конца; 

 -развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов 

труда и занятиях творчеством;  

-знакомить детей с наиболее экономными приемами работы; 

 -воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к 

материалам и инструментам;  

-продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в 

группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п.;  

-формировать умение наводить порядок на участке детского сада 

(подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать 

песок в песочнице и пр.);  

-приучать добросовестно, выполнять обязанности дежурных по столовой: 

сервировать стол, приводить его в порядок после еды;  

-поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы 

(поливать комнатные растения; 

 -фиксировать необходимые данные в календаре природы — время года, 

месяц, день недели, время суток, температуру, результаты наблюдений; 

подбирать книги, соответствующие тематике наблюдений и занятий, и т. 
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д.);  

-поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы 

(осенью — уборка овощей на огороде, сбор семян, пересаживание 

цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой — сгребание снега 

к стволам деревьев и кустарникам, выращивание зеленого корма для птиц 

и животных (обитателей уголка природы), посадка корнеплодов, создание 

фигур и построек из снега; весной — посев семян овощей, цветов, 

высадка рассады; летом — рыхление почвы, поливка грядок и клумб); 

 -воспитывать ценностное отношение к собственному труду; 

 -формировать умение достигать запланированного результата; 

-учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого);  

-воспитывать уважение к результатам труда и творчества сверстников;  

-расширять представления детей о труде взрослых, результатах их труда, 

его общественной значимости; 

-формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека;  

-прививать детям чувство благодарности к людям за их труд 

6-8 лет -развивать творческую инициативу, способность реализовывать себя в 

разных видах труда и творчества;  

-продолжать формировать осознанное отношение и интерес к трудовой 

деятельности, умение достигать запланированного результата;  

-продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать 

трудолюбие;  

-поощрять стремление детей старательно, аккуратно выполнять 

поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место после 

работы; 

 -воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности 

наравне со всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться 

результатам коллективного труда; 

 -развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и 

труда, оказывать друг другу помощь; 

 -закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать 

необходимые материалы, делать несложные заготовки; 

 -поощрять детей за желание поддерживать порядок в группе и на участке 

детского сада; 

 -поддерживать инициативу детей добросовестно выполнять обязанности 

дежурных по столовой:сервировать стол, приводить его в порядок после 

еды;  

-поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке природы 

(поливать комнатные растения; фиксировать необходимые данные в 

календаре природы - время года, месяц, день недели, время суток, 

температуру, результаты наблюдений; -подбирать книги, 

соответствующие тематике наблюдений и занятий, и т. д.);  

-прививать интерес к труду в природе, привлекать к посильному участию: 

осенью — к уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапыванию 

луковиц, клубней цветов, перекапыванию грядок, пересаживанию 

цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию 

снега к стволам деревьев и кустарникам, посадке корнеплодов, 

выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам; весной — к 

перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к посеву семян (овощей, 

цветов), высадке рассады; летом — к участию в рыхлении почвы, 

прополке и окучивании, поливе грядок и клумб;  

-расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для 

общества. Воспитывать уважение к людям труда. 

 

2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько 
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общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. Можно 

выделить основные задачи этико-эстетического воспитания:  

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии 

на внутренний мир человека;  

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

 4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны 

и других народов; 

 5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности;  

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. Для формирования у детей культуры поведения, воспитатель ДОО 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

-учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами;  

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах;   

-воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом;   

-воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться к 

предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, 

после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; 

привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

Мотивы поведения, формируемые в воспитании, закрепляются главным образом в 

процессе личного опыта, который приобретает дошкольник в повседневной жизни и 

деятельности, во взаимоотношениях со сверстниками и взрослыми. Чем более 

устойчивы и нравственно ценны мотивы, тем более устойчивыми и ценными 

оказываются чувства, привычки поведения и представления дошкольника, степень их 

осознанности эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и 

духовной составляющей внутреннего мира ребенка. Направления деятельности 

воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают следующее: 
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-выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества; 

-уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь ДОО;   

-организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.;  -

-формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке;   

-реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

Возраст  Формы работы 

До 3 лет -Рассказ и показ воспитателя,   

-беседы, 

- поручения, 

  использование естественно- возникающих ситуаций 

- кукольный театр,   

-рассматривание иллюстраций, сюжетных картинок. 

3-7(8) лет -Игры-занятия, 

  сюжетно-ролевые игры, 

  театрализованные игры, 

  народные игры, 

  дидактические игры, 

  настольно-печатные игры 

,  чтение художественной литературы, 

  досуги, 

  праздники, 

- проблемное  общение воспитателей с детьми 

Возрастная специфика 

1,5-3 года -воспитывать эмоциональную отзывчивость;  

-обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище; 

 -поощрять умение пожалеть, посочувствовать. 

-формировать у детей опыт поведения в среде сверстников;  

-воспитывать чувство симпатии к ним;  

- способствовать накоплению опыта доброжелательных 

взаимоотношений. 

- формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не 

шуметь, не бегать, выполнять просьбы взрослого;  

- приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать 

умение подождать, если взрослый занят. 

 - воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, 

прощаться, обращаться с просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» 

и «пожалуйста» 

3-4 года - продолжать воспитывать эмоциональную отзывчивость, поощрять 

попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь;  

-создавать игровые ситуации, способствующие формированию 

внимательного, заботливого отношения к окружающим 

- формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение 

делиться с товарищем, учить жить дружно, вместе пользоваться 

игрушками, книгами, помогать друг другу 

- закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на 

улице;  

- приучать детей общаться спокойно, без крика; 

 - продолжать приучать детей к вежливости (учить здороваться, 

прощаться, благодарить за помощь). 
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4-5 лет. - способствовать формированию личностного отношения ребенка к 

соблюдению (и нарушению)моральных норм: взаимопомощи, сочувствия 

обиженному и несогласия с действиями обидчика; одобрения действий 

того, кто поступил справедливо, уступил по просьбе сверстника, 

поделился игрушками и пр. 

- продолжать работу по формированию доброжелательных 

взаимоотношений между детьми, обращать внимание детей на хорошие 

поступки друг друга;  

- учить коллективным играм, соблюдению игровых правил, формировать 

навыки добрых взаимоотношений в игре. 

- расширять представления о правилах поведения в общественных местах; 

 - продолжать формировать у детей основы культуры поведения и 

вежливого общения; напоминать o необходимости здороваться, 

прощаться, называть работников дошкольного учреждения по имени и 

отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою 

просьбу, благодарить за оказанную услугу. 

5-6 лет - создавать условия для развития социального и эмоционального 

интеллекта детей; 

 -формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость;  

-формировать умение справедливо оценивать свои поступки и поступки 

сверстников;  

- развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, 

самостоятельно находить для этого различные речевые средства;  

-побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, 

потешки и др.); 

 -показать значение родного языка в формировании основ нравственности. 

- воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку 

сообща играть, трудиться,  заниматься;  

-умение самостоятельно находить общие интересные занятия, развивать 

желание помогать друг другу;  

-воспитывать уважительное отношение к окружающим 

- расширять представления о правилах поведения в общественных местах; 

об обязанностях в  группе детского сада, дома; 

 - обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до 

свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т. д.). 

6-8 лет - создавать условия для развития социального и эмоционального 

интеллекта детей, развивать стремление и умение справедливо оценивать 

свои поступки и поступки сверстников;  

- поощрять проявление таких качеств, как сочувствие, отзывчивость, 

справедливость, скромность 

- воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать 

умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, 

заниматься самостоятельно выбранным делом, договариваться, помогать 

друг другу;  

-формировать умение слушать собеседника, не перебивать без 

надобности, умение спокойно отстаивать свое мнение 

- воспитывать организованность, дисциплинированность; развивать 

волевые качества умение ограничивать свои желания, выполнять 

установленные нормы поведения;  

-продолжать формировать основы культуры поведения и вежливого 

обращения; 

 -напоминаний использовать в общении со сверстниками и взрослыми 

формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, 

извинения). 

 

2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 

Образовательный процесс в МДОУ Старомайнский детский сад № 5 

осуществляется в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования, утвержденного приказом 
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Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО). В связи с этим обучение 

и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества. 

МДОУ Старомайнский д/с № 5 расположен в типовом здании по адресу 

Ульяновская область, р.п. Старая Майна, в жилом комплексе. Район является 

экологически чистым, имеются оборудованные тротуары для пешеходов. Детский сад 

окружен зелеными насаждениями.  Рядом с ДОУ находится аптека, магазины, Дом 

культуры, ДШИ, технологический техникум, библиотека, краеведческий музей. ДОУ 

имеет возможность для осуществления сетевого взаимодействия как с указанными 

образовательными организациями, так и с более удаленными, МДОУ Старомайнский д/с 

№  2 «Василек» , МДОУ Старомайнский д/с «Солнышко» , МБОО СШ № 2, МБОДО 

Старомайнский Центр творчества и спорта.  

ДОУ располагает базой: музыкально-спортивный зал, кабинет учителя-логопеда. 

Имеется необходимое оборудование, атрибуты и расходный материал, осуществляется 

ИКТ сопровождение мероприятий. 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса воспитательных 

услуг выступают, в первую очередь, родители воспитанников как гаранты реализации 

прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 

контингента воспитанников. В связи со спецификой особенностей социального окружения 

востребованными оказываются проекты, направленные на: 

гражданское воспитание (создание условий для воспитания у детей активной гражданской 

позиции, основанной на традиционных культурных, духовных и нравственных ценностях 

российского общества; развитие культуры межнационального общения; формирование 

приверженности идеям интернационализма, дружбы, равенства, взаимопомощи народов; 

развитие в детской среде ответственности, принципов коллективизма и социальной 

солидарности; патриотическое воспитание (формирование у детей патриотизма, чувства 

гордости за свою Родину, уважения к таким символам государства, как герб, флаг, гимн 

Российской Федерации, к историческим символам и памятникам Отечества; развитие 

краеведческой деятельности, духовное и нравственное воспитание детей на основе 

российских традиционных ценностей (развития у детей нравственных чувств (чести, долга, 

справедливости, милосердия и дружелюбия); формирования выраженной в поведении 

нравственной позиции, в том числе способности к сознательному выбору добра; 

развития сопереживания и формирования позитивного отношения к людям, в том числе к 

лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; 

содействия формированию у детей позитивных жизненных ориентиров и планов; 
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оказания помощи детям в выработке моделей поведения в различных трудных жизненных 

ситуациях, в том числе проблемных, стрессовых и конфликтных); на приобщение детей к 

культурному наследию; создание условий для доступности музейной  культуры для детей. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с социальными 

партнерами в процессе реализации Программы воспитания 

Наименование 

общественных 

организаций, 

учреждений 

Формы сотрудничества Социальный эффект 

 

МБОО 

Старомайнская СШ 

№ 2 

посещение уроков и занятий, семинары, 

практикумы, консультации для воспитателей 

и родителей, беседы, экскурсии для 

воспитанников, дни открытых дверей, 

совместные выставки, развлечения. 

Обеспечение системы 

непрерывного 

образования с учетом 

возрастных 

особенностей 

дошкольников и 

первоклассников 

МБОДО 

Старомайнский 

Центр творчества и 

спорта  

Дополнительные объединения, экскурсии, 

выставки, мастер-классы, участие в 

спортивных мероприятиях, конкурсах.  

Приобщение к 

здоровому образу 

жизни 

Центр социально-

психологической 

помощи семье и 

детям «Семья» 

Консультации, проведение совместных 

праздников, развлечений, проведение 

индивидуально-профилактической работы 

Обеспечения единства 

и преемственности 

семейного и 

общественного 

воспитания 

ГУЗ «Старомайнская 

РБ» 

Профилактические осмотры, 

противоэпидемиологические мероприятия, 

контроль питания и закаливающих процедур 

Снижение уровня 

заболеваемости, 

приобщение к 

здоровому образу 

жизни, правильному 

питанию 

Детская школа 

искусств 

Экскурсии, посещение выставок, занятия по 

знакомству с музыкой разных направлений, 

инструментами, посещение концертов. 

Выступление учеников музыкальной школы 

Обогащение 

социально - 

эмоциональной сферы 

детей 

АУ «Дом культуры» 

отдел библиотечного 

обслуживания 

Коллективные посещения, литературные 

вечера, встречи, познавательные викторины 

на базе библиотеки и ДОУ для родителей и 

Обогащение 

познавательной 

сферы, расширение 
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детей. кругозора 

Кукольный театр  

« Русалочка» 

Показ театрализованных постановок на базе 

ДОУ 

Обогащение 

социально - 

эмоциональной сферы 

детей 

МЧС Экскурсии, встречи с работниками пожарной 

части, конкурсы по ППБ, консультации, 

инструктажи. 

Формирование 

навыков осознанного 

безопасного 

поведения 

ОГБПОУ 

«Старомайнский 

технологический 

техникум» 

Беседы, развлечения, профориентационная 

работа 

Формирование 

первоначальных 

представлений о 

некоторых видах 

труда взрослых, 

простейших трудовых 

операциях и 

материалах; 

вычленении труда 

взрослых как особую 

деятельность, 

направленную на 

заботу о людях 

Краеведческий 

музей 

Экскурсии Приобщение детей к 

культурному 

наследию. 

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в процессе реализации Программы воспитания 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для развития ребенка, работа с 

родителями/законными представителями детей дошкольного возраста строится на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ДОО. Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада ДОО. 

Основные формы и содержание взаимодействия с родителями:  

1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 

образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению 

контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на ребенка.  

2. Консультации. Это самая распространенная форма психолого-педагогической 

поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые 
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консультации по различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются 

консультации-презентации в родительских группах в мессенджерах и социальных сетях. 

3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог 

знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у 

родителей формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания 

детей.  

4. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, практические 

задания и развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в конкретную 

ситуацию, смоделированную в воспитательных целях. Способствуют рефлексии и 

самооценке родителей по поводу проведённой деятельности.  

5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы. 

Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё решение вопроса.  

6. «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма 

сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит в социальной сети в «В 

Контакте», через мессенджеры WhatsApp, Viber. Такая форма общения позволяет 

родителям уточнить различные вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить и 

проиграть проблемы, придавая им интерактивное общение. 

 7. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся совместные с 

родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех участников 

образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения родителей и детей, 

родителей и педагогов, педагогов и детей.  

8. Наглядная информация, размещенная на официальном сайте МДОУ Старомайнский 

детский сад № 5, в группе детского сада и на информационных стендах для родителей 

(законных представителей) хорошо зарекомендовала себя как форма педагогического 

просвещения родителей (законных представителей) детей. Здесь помещаются краткие 

тексты на педагогические темы, консультации, ответы на вопросы родителей, 

фотографии, отражающие жизнь детей в детском саду и в семье, детские работы, списки 

рекомендуемой детской и педагогической литературы, нормативно- правовые документы 

Российского законодательства, правоустанавливающие документы и распорядительные 

акты.  

8. Дни открытых дверей. Проведение Дней открытых дверей дает возможность родителям 

«прожить» день в детском саду, ощутить атмосферу детской жизни, своими глазами 

увидеть работу педагогов, их общение с воспитанниками. 

 9. Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия 

родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, 

воспитания, оздоровления и развития детей. 

10. Родительский комитет. Постоянный коллегиальный орган общественного управления 

ДОУ, позволяет родителям высказывать свое мнение по вопросам управления детским 

садом. 

III. Организационный раздел 
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3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Программа воспитания ОО реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего 

готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными 

принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно 

значимые виды совместной деятельности. Уклад ДОУ направлен на сохранение 

преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень 

начального общего образования: 

 1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства 

обучения.  

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания.  

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания.  

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых 

реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, 

национальных и пр.) 

Воспитывающая среда строится по трем линиям:   

-«от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 

воспитанию необходимых качеств;   

-«от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 

достижение поставленных воспитательных целей;  

-«от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в 

особенности – игровой. 

  

3.1.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие воспитание ребенка в 

сфере его личностного развития. 

Рабочая программа воспитания предполагает создание следующих психолого- 

педагогических условий, обеспечивающих воспитание ребенка в сфере его личностного 

развития.  

1. Построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития. Создание таких ситуаций, в которых каждому 

ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; 

поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей друг к 
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другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видахдеятельности, поддержка 

инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности, 

обеспечение опоры на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных 

навыков.  

2. Использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям Формирование игры 

как важнейшего стимула воспитания ребенка в сфере его личностного развития.  

3. Создание развивающей предметно-пространственной среды, способствующей 

воспитанию ребенка в сфере его личностного развития по образовательным областям: 

физическое развитие, социальнокоммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие.  

4. Сбалансированность игровой, коммуникативной, познавательноисследовательской, 

изобразительной, музыкальной, двигательной деятельности, восприятия художественной 

литературы и фольклора, конструирования, самообслуживания и элементарного бытового 

труда, то есть гармоничное слияние совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичных форм активности.  

5. Участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка в сфере 

его личностного развития. Поддержка педагогами родителей (законных представителей) 

дошкольников в воспитании детей в сфере их личностного развития и взаимодействие 

семей воспитанников с МДОУ Старомайнский д/с № 5 

 6. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных 

компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства 

мотивирования ребенка уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, 

формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях. 

7. Оценка результатов освоения рабочей программы воспитания, то есть сравнение 

нынешних и предыдущих достижений ребенка, в вопросах его воспитанияв сфере 

личностного развития, умение ребенком самостоятельно действовать, принимать 

решения, анализировать свои поступки. 

                 3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОО 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть 

понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него 

общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную 

работу, он должен быть направлен взрослым. Воспитательное событие – это 

спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном 

событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл 

своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный 
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момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 

реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные 

события проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы 

ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в МДОУ Старомайнский сад № 5 возможно в следующих 

формах:   

-разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и др.);   

проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно  -значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России;  

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из 

соседнего детского сада и т. д.).  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу 

с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

3.3.Организация предметно-развивающей среды 

Воспитывающая окружающая среда –это особая форма организации образовательного 

процесса, реализующего цель и задачи воспитания. Она включает в себя предметно-

пространственную среду и сообщества «взрослый-взрослый», «взрослый – ребёнок» и 

«ребёнок-ребёнок». Качество этих составляющих характеризует уклад жизни ДОУ 

Старомайнский д/ с № 5.  

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) отражает специфику ОО 

и включает:   

-оформление помещений; 

  оборудование; 

  игрушки; 

 РППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствовать 

их принятию и раскрытию ребенком. Среда включает знаки и символы государства, 

региона, города и организации. Среда отражает региональные, этнографические, 

конфессиональные и другие особенности социокультурных условий, в которых находится 

организация. Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. Среда 

обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает 
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ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. Среда обеспечивает 

ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует 

научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев 

труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка отражены и сохранены 

в среде. Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. Среда предоставляет 

ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями 

региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации должна быть 

гармоничной и эстетически привлекательной. Игрушки, материалы и оборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

 

3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

 

Комплексный характер воспитательного процесса требует соблюдения целого ряда 

важных педагогических требований, тщательной организации взаимодействия между 

воспитателями и воспитанниками. Воспитательному процессу присущи значительная 

вариативность и неопределенность результатов. В одних и тех же условиях последние 

могут существенно отличаться. Это обусловлено действиями названных выше 

субъективных факторов: большими индивидуальными различиями воспитанников, их 

социальным опытом, отношением к воспитанию. Уровень профессиональной 

подготовленности воспитателей, их мастерство, умение руководить процессом также 

оказывают большое влияние на ход и результаты воспитательного процесса. Его течение 

необычно тем, что идет в двух направлениях: от воспитателя к воспитаннику и от 

воспитанника к воспитателю. Управление процессом строится главным образом на 

обратных связях, т. е. на той информации, которая поступает от воспитанников. Чем 

больше ее в распоряжении воспитателя, тем целесообразнее воспитательное воздействие. 

Содержание деятельности педагога на этапе осуществления педагогического процесса 

может быть представлено взаимосвязанной системой таких педагогических действий, как: 

- постановка перед воспитанниками целей и разъяснение задач деятельности;  

- создание условий для принятия задач деятельности коллективом и отдельными 

воспитанниками; 

 - применение отобранных методов, средств и приемов осуществления педагогического 

процесса;  

- обеспечение взаимодействия субъектов педагогического процесса и создание условий 

для его эффективного протекания;  

- использование необходимых приемов стимулирования активности обучающихся; 
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 - установление обратной связи и своевременная корректировка хода педагогического 

процесса. 

Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее целях. Она не 

имеет конкретного предметного результата, который можно было бы воспринимать с 

помощью органов чувств, поскольку направлена на обеспечение эффективности других 

видов деятельности (познавательной, трудовой и др.). Содержание, формы и методы 

воспитательной деятельности педагога всегда подчинены тому или иному виду 

деятельности детей. 

Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия является 

взаимосвязь всех педагогов ДОУ направленная на развитие личности ребенка, 

социального становления, гармонизацию взаимоотношений детей с окружающим 

социумом, природой, самим собой.  

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

Наименование должности 

(в соответствии со штатным 

расписанием ДОО) 

Функционал, связанный 

с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий детским садом - управляет воспитательной деятельностью 

на уровне ДОО; 

- создает условия, позволяющие 

педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной 

деятельности в 

ДОО за учебный год; 

- планирует воспитательную деятельность 

в ДОО на 

учебный год, включая календарный план 

воспитательной 

работы на учебный год; 

– регулирование воспитательной 

деятельности в ДОО; 

– контроль за исполнением 

управленческих решений по 

воспитательной деятельности (в том числе 
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осуществляется 

через мониторинг качества организации 

воспитательной 

деятельности в ДОО) 

Старший воспитатель - формирование мотивации педагогов к 

участию в 

разработке и реализации разнообразных 

образовательных и 

социально значимых проектов; 

- наполнение сайта ДОО информацией о 

воспитательной 

деятельности; 

- организация повышения психолого-

педагогической квалификации 

воспитателей; 

- организационно-координационная работа 

при проведении общих воспитательных 

мероприятий; 

- участие воспитанников конкурсах 

различного уровня 

- организационно-методическое 

сопровождение воспитательной 

деятельности педагогических инициатив; 

- создание необходимой для 

осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуры; 

- развитие сотрудничества с социальными 

партнерами; 

- стимулирование активной 

воспитательной деятельности 

педагогов 

Воспитатель 

Инструктор по физической 

- обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, медиа, 

физической культурой; 
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культуре 

Музыкальный 

руководитель 

Учитель-логопед 

 

- формирование у обучающихся активной 

гражданской позиции, сохранение и 

приумножение нравственных, 

культурных и научных ценностей в 

условиях современной жизни, сохранение 

традиций ДОО; 

– организация работы по формированию 

общей культуры 

будущего школьника; 

- внедрение здорового образа жизни; 

– внедрение в практику воспитательной 

деятельности 

научных достижений, новых технологий 

образовательного 

процесса; 

–организация участия воспитанников в 

мероприятиях, 

проводимых районными, 

муниципальными и другими 

структурами в рамках воспитательной 

деятельности 

Помощник воспитателя - совместно с воспитателем обеспечивает 

занятие обучающихся творчеством, 

трудовой деятельностью; 

- участвует в организации работы по 

формированию общей культуры будущего 

школьника 

 

3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

Перечень локальных правовых документов:  

-Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 

273-ФЗ 2.  
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-Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 62 в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся». 

-Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

-«Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования» 

от 01.01.2014. 

-Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р). 

- Программа развития МДОУ Старомайнский д/с № 5  

- Годовой план работы   

 - Календарный учебный график;  

-Устав ДОУ 

-Кодекс этики 

-Основная образовательная программа МДОУ Старомайнский детский сад № 5, 

разработанная в соответствии  с основной образовательной программой дошкольного 

образования «От рождения до школы», под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой. 

Посмотреть нормативно-правовую документацию моно на сайте ДОУ 

3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий.  

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО.  

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с 

ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения 

каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности 

достижений каждого ребенка.  
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На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 

развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его 

развития. 

 На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел 

с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.  

Основными условиями реализации Программы воспитания в МБДОУ являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 
и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 
каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом 
воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 
деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию 
ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях МБДОУ являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 
инициативности, самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 
стороны всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 
особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 
компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с 
окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений 
об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 
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7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 
обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

                                                                                                                    Приложение № 1  

к Рабочей Программе воспитания  

МДОУ Старомайнский д/с № 5  

 

               Календарный план воспитательной работы на 2021-2022 г.г. 

 Патриотическое направление 

 

№ Фазы раскрытия 

ценности 

Формы и способы раскрытия ценности Месяц Интеграция с 

другими 

направлениям и 

воспитания 

1 Ознакомление 

(погружение) 

Беседы на тему  «Мой поселок», 

«Достопримечательности родного поселка», 

«День рождения поселка Старая Майна», «Моя 

семья». 

Составление рассказа из личного опыта «Моя 

воскресная прогулка по посёлку» 

Экскурсии к памятным местам, 

достопримечательностям поселка 

Сентябр

ь 

социальное, 

познавательное , 

трудовое, этико-

эстетическое 

Коллективный 

проект 

Создание группового альбома 

«Достопримечательности нашего поселка» 

Событие Квест- игра «Путешествие по поселку» 

2 Ознакомление 

(погружение) 

Беседа «Что означает - народное единство?», 

Беседа о толерантности. Дружба народов 

разных национальностей, национальные 

обычаи народов: беседа, рассказ, 

рассматривание иллюстраций, фото. Слушание 

музыкального произведения (Струве Г. «Моя 

Россия») 

Конструирование:«Кремль» 

Октябрь

-Ноябрь 

патриотическое , 

социальное, 

познавательное , 

этико-

эстетическое 

Коллективный 

проект 

Копилка «Костюмы и обряды народов 

Поволжья» 

Событие Фестиваль «Дружат дети на планете» 

3 Ознакомление 

(погружение) 
Беседы с детьми «День Конституции России», 

«Что такое право?», «Мой первый документ – 

свидетельство о рождении», «Обязанности 

ребенка дома», просмотр мультфильма 

«Смешарики. Азбука прав», чтение 

художественной литературы. 

Декабрь патриотическое , 

социальное, 

познавательное 

Коллективный Изготовление книги «Конвенция прав ребенка» 
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проект 

Событие Физкультурно-познавательный праздник 

 « Мы гордимся тобой, Россия» 

 

4 Ознакомление 

(погружение) 

Беседы на тему «Символика г.Ульяновска и р.п. 

Старая Майна», рассматривание картинок с 

изображением герба и флага Ульяновской 

области и Старой Майны, знакомство с их 

элементами и значением, слушание гимна 

«Старая Майна» на музыку и слова С.Н. 

Лямина, изготовление флажков. 

Декабрь социальное, 

познавательное , 

трудовое, этико-

эстетическое 

Коллективный 

проект 

Информационный бюллетень для 

родителей «22 декабря– День герба и 

флага Ульяновской области» 

Событие Праздник «День герба и флага Ульяновской 

области»  

5 Ознакомление 

(погружение) 

Беседы «Международный день родного языка», 

«Чем богат родной язык», «Эти мудрые русские 

сказки!», дидактическая игра «Отгадай сказку»,  

чтение и разучивание русских народных сказок 

пословиц, поговорок, просмотр мультфильмов. 

Чтение стихотворения «Родной язык» Т. А. 

Шорыгиной, д/у «Скажи наоборот», «Слова – 

друзья» 

Февраль социальное, 

познавательное , 

физическое и 

оздоровительное, 

этико-

эстетическое 

Коллективный 

проект 

«Сундучок русских забав» (собрание копилки 

русских народных игр:игры с матрёшками, 

бирюльками, платочками и т.д.) 

Событие Викторина «Что за прелесть эти сказки» 

6 Ознакомление 

(погружение) 

Беседы о Победе в Великой Отечественной 

войне: «Великая Отечественная война: лица 

победы, дети войны», «Земляки - фронтовики»,  

« История георгиевской ленточки» чтение 

художественной литературы, просмотр 

документальных фрагментов из фильмов о 

войне, о земляках- участниках ВОВ, 

дидактическая игра «Что в военном пакете?» , 

сюжетно-ролевая игра «Медсестры», 
подвижная игра «Переправа через мост» 
 

Май познавательное , 

физическое и 

оздоровительное, 

трудовое, этико-

эстетическое 

Коллективный 

проект 

Реализация детско-взрослого проекта: «Герои-

земляки» (книга памяти) 

Событие Акция «Солдатский треугольник», 

«Бессмертный полк» 

Праздник «И вновь звенит победный май» 

7 Ознакомление 

(погружение) 

Беседы:«Мы все жители планеты Земля», «Мы 

в ответе за тех, кого приручили», «Заходя в 

зеленый дом, грязь не оставляйте в нем». 

Обсуждение проблемных ситуаций: 
«Мы- друзья природы»,«Можно ли жить без 

воды». 

Чтение художественной литературы 

Март познавательное , 

физическое и 

оздоровительное, 

трудовое, этико-

эстетическое 
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В. Бианки «Лесная газета», 
В. Песков «Лечебница под сосной»   
 В. Бианки «Ребятам о зверятах» 

Рисование экологических знаков. 

Дидактические и подвижные игры «Две 

сороконожки», «Птицы, пальчики мои!» 
«Поймай рыбку за хвостик» , 

«Подснежники», «Дождик», «Пчелки». 

Опытно-экспериментальная деятельность 
Коллективный 

проект 

Реализация детско-взрослого проекта: «Красная 

книга» 

Событие Праздник «День Земли» 

 Социальное направление.  

1 Ознакомление 

(погружение) 

Беседы с детьми «Что такое детский сад», « 

Правила поведения в детском саду», «Моя 

группа», «Кт работает в детском саду», 

«Дружба начинается  с улыбки», экскурсия по 

территории детского сада, сюжетно-ролевые 

игры «Детский сад», прослушивание песен, 

разучивание стихов о детском саде. 

Сентябрь познавательное , 

физическое, 

оздоровительное, 

трудовое, этико-

эстетическое 

Коллективный 

проект 

Создание творческих продуктов от детей ко 

Дню Рождения детского сада: рисунки, 

поделки из пластилина, бросового материала 

аппликации, 

Событие Видео-ролики о жизни детей группы в 

детском саду 

2 Ознакомление 

(погружение) 

Беседы с детьми «Моя любимая семья», «Как 

я помогаю дома», «Выходной день в моей 

семье», « Традиции нашей семьи», чтение 

стихов и рассказов о семье, бабушке и 

дедушке («Бабушкины руки, «Волшебное 

слово»,  «Мамина работа» Е. Пермяк, «Как 

Вовка бабушек выручил» А.Барто и др.), 

просмотр мультфильмов «Жили-были дед и 

баба», «Дедушка и внучек», «День рождения 

бабушки» и др. 

Октябрь патриотическое , 

познавательное , 

трудовое, этико-

эстетическое 

Коллективный 

проект 

Реализация детско-взрослого проекта: 

«Генеалогическое древо семьи» 

Событие Выставка плакатов «Мама, папа, я-спортивная 

семья». 

3 Ознакомление 

(погружение) 

Беседы с детьми на тему «Что такое 

доброта?», просмотр мультфильмов, чтение 

художественной литературы, тематические 

игры, обучающие ситуации 

Ноябрь познавательное , 

трудовое, этико-

эстетическое 

Коллективный 

проект 

Детско-взрослый мини-проект: «Добро 

глазами детей» 

Событие Оформление коллажа «Тропинкою добра!» 

4 Ознакомление 

(погружение) 

Беседы «История возникновения праздника 

«День матери»», с/р игры «Дочки-матери», 

«Семья», д/и «Ласковое словечко для мамы», 

чтение рассказов и сказок (А. Барто 

Ноябрь познавательное , 

трудовое, этико-

эстетическое, 

патриотическое 
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 «Разлука», «Мама поёт», Н. Саконская 

 «Разговор о маме», В.Берестов  «Праздник 

мам», Е. Благинина «Мамин день», Э. 

Успенский «Если был бы я девчонкой», 

Б.Емельянов «Мамины руки», К. Кубилинкас 

 «Мама», 

Э. Мошковская  «Я маму мою обидел…», 

 Артюхов), Организация с/р игр «Дочки-

матери», «Семья», «Детский сад», «Мама-

повар», «Мама-врач», «Мама-парикмахер», 

Интервьюирование детей «Моя мама». 

Коллективный 

проект 

 Проект по созданию  подарков-сюрпризов 

для мам 

Событие Концерт, посвященный дню Матери 

5 Ознакомление 

(погружение) 

Беседы с детьми («Что такое хорошо и что 

такое плохо», «Почему нужно помогать?» 

«Что такое милосердие?» и др.).Чтение 

художественных произведений о дружбе, 

взаимопомощи, добре и т.д., игра с мячом 

«Кто больше знает вежливых слов», этюд 

«Скажи доброе слово, комплимент 

товарищу», с/ролевая игра «Бюро добрых 

дел». 

Декабрь познавательное , 

трудовое, этико-

эстетическое, 

патриотическое 

Коллективный 

проект 

Детско-взрослые социальные минипроекты ( 

«Мы вместе» и т.п. по поддержке людей с 

ограниченными возможностями здоровья) 

Событие Акция «Подари бабочку с рецептом счастья» 

Фоторепортаж  «Добрые дела» 

6 Ознакомление 

(погружение) 
Составление мини рассказа « Мой папа самый 

лучший», «Профессия моего папы», чтение 

художественной литературы : Я. Кима « 

Мужчина в доме»; А. Гришина « На машине 

папа»,ситуативное общение: «Как я помогаю 

папе» «Буду сильным как папа». 

Рассматривание альбомов   

« Защитники отечества», Прослушивание 

песен о папах. 

Февраль патриотическое , 

познавательное , 

трудовое, этико-

эстетическое 

Коллективный 

проект 

Фотогазета  к 23 февраля « Лучше папы нет на 

свете» 

Событие Праздник, посвященный Дню защитника 

Отечества 

7 Ознакомление 

(погружение) 

Беседы: «Моя любимая мама», «Мамы разные 

нужны, мамы всякие важны», « Мамины 

помощники». Чтение детской литературы, 

заучивание стихотворений и пословиц о маме. 

Рассматривание семейных фотоальбомов. 

Март  патриотическое , 

познавательное , 

трудовое, этико-

эстетическое 

Коллективный 

проект 

Оформление фотовыставки «Мамы добрые 

глаза » 

Событие Изготовление открыток, сувениров к 8 Марта 

Физическое и оздоровительное направление.  

1 Ознакомление Беседы: « Полезные и вредные продукты», « Сентябрь  познавательное , 
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(погружение) Где прячутся витамины». «Правила питания и 

культура поведения за столом», чтение 

Л.Зильберг «Полезные продукты», 

дидактическая игра «Раздели продукты 

питания по группам», отгадывание загадок, 

Подвижныеигры: «Огуречик,огуречик», «Ово

щи», «Огородник» 

физическое и 

оздоровительное, 

трудовое, этико-

эстетическое 

Коллективный 

проект 

Изготовление коллажа «Витамины на столе» 

Событие Презентация «Овощи и фрукты- полезные 

продукты» 

2 Ознакомление 

(погружение) 

Беседа об истории Олимпийских игр, 

«Знаменитые олимпийцы» 

Октябрь  патриотическое , 

социальное, 

познавательное , 

физическое и  

оздоровительное, 

трудовое, этико-

эстетическое 

Коллективный 

проект 

Выставка рисунков на тему «Символы 

Олимпийских игр» 

Событие Праздник «Осенние олимпийские игры» 

3 Ознакомление 

(погружение) 

Беседы с детьми «Зимние виды спорта», 

«Профилактика простудных заболеваний» 

«Правила катания на санках и ватрушках», 

«Как правильно кататься на лыжах и коньках», 

«Особенности зимних прогулок», 

Театрализованные игры: игры – имитации 

«Лыжники», «Биатлонисты», «Хоккеисты», 

«Фигуристы». 

Декабрь патриотическое , 

социальное, 

познавательное , 

физическое и 

оздоровительное, 

трудовое, этико-

эстетическое 

Коллективный 

проект 

Фотоколлаж «Наши зимние забавы» 

Событие Викторина: «Знатоки зимнего спорта». 

4 Ознакомление 

(погружение) 

Беседы с детьми «Что такое здоровый образ 

жизни», «Полезные привычки моей семьи», 

«Мое здоровье", « Как правильно чистить 

зубы», чтение сказки К.И.Чуковского 

«Мойдодыр», заучивание поговорок. 

Февраль патриотическое , 

социальное, 

познавательное , 

физическое и 

оздоровительное, 

трудовое, этико-

эстетическое 
Коллективный 

проект 

Детско-взрослый проект «Оказание первой 

медицинской помощи» 

Событие Игра – Кроссворд «Жители страны Здоровья» 

5 Ознакомление 

(погружение) 

Беседа: «Я - человек и из чего состоит тело 

человека», «В здоровом теле здоровый дух»,  

« Наши помощники»просмотр презентации 

«Из чего же, из чего же….», конструирование: 

«Человек» (из геометрических фигур) 

Март-

апрель 

патриотическое , 

социальное, 

познавательное , 

физическое и 

оздоровительное, 

трудовое, этико-

эстетическое 
Коллективный 

проект 

Фотоколлаж «Наш спортивный детский сад» 

Событие Спортивный праздник «Космодром здоровья» 

Трудовое направление.  

1 Ознакомление 

(погружение) 

Наблюдение за работой помощника 

воспитателя, медсестры, дворника во время 

прогулок, прачки, поваров (экскурсии); 

организация  трудовых поручений по 

столовой, в уголке  природы, по занятиям; с/р 

Сентябрь патриотическое , 

социальное, 

познавательное , 

этико-

эстетическое 
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игра «Детский сад». 

 

Коллективный 

проект 

Открытка – сюрприз ко Дню дошкольного 

работника 

Событие Концерт к Дню дошкольного работника 

2 Ознакомление 

(погружение) 

Беседа «Первые шаги в мир профессий»; 

просмотр мультимедийной презентации о 

профессиях; виртуальная экскурсия по 

предприятиям; чтение художественной 

литературы Д. Родари «Чем пахнут ремесла», 

«Какого цвета ремесла» и др. 

Ноябрь патриотическое , 

социальное, 

познавательное , 

этико-

эстетическое 

Коллективный 

проект 

Оформление альбома профессий родителей 

Изготовление лепбука «Все профессии важны» 

Событие Квест-игра «Отгадай профессию» 

3 Ознакомление 

(погружение) 

Беседа « Книги-мои друзья», «Зачем нужны 

книги», знакомство с энциклопедией, 

рассматривание книг. 

Декабрь социальное, 

познавательное , 

этико-

эстетическое Коллективный 

проект 

Изготовление книжек-малышек для детей 

младшего возраста 

Событие «Мастерская ремонта книг» (совместная 

деятельность детей и взрослых по ремонту 

книг в группе) 

4 Ознакомление 

(погружение) 

Беседа «Огород в нашем детском саду», «Что 

растет в огороде?», рассматривание книг, 

иллюстраций, отгадывание загадок. 

Апрель патриотическое , 

социальное, 

познавательное , 

этико-

эстетическое 
Коллективный 

проект 

Детско-взрослый проект «Огород на 

подоконнике» 

Событие Смотр -конкурс «Огород на подоконнике» 

5 Ознакомление 

(погружение) 

Беседа «Труженники наших полей», «Откуда 

хлеб пришел»,  « Техника на полях», 

рассматривание книг, иллюстраций, картин, 

чтение художественной литературы 

Май патриотическое , 

социальное, 

познавательное , 

физическое и 

оздоровительное, 

трудовое, этико-

эстетическое 

Коллективный 

проект 

Создание книжек-малышек «Что растет у нас 

на грядке» 

Событие Экологическая акция « Готовим семена к 

посадке» 

Этико-эстетическое направление 

1 Ознакомление 

(погружение) 

Беседы « Аз, какая осень золотая», « Краски 

осени», цикл наблюдений на прогулке, 

заучивание стихотворений, слушание 

произведений об осени. 

Сентябрь социальное, 

познавательное , 

трудовое 

Коллективный 

проект 

Дизайн – проект по оформлению группы в 

осенней тематике 

Событие Музыкально-тематическая гостиная «Осенние 

мотивы» 

Выставка осенних букетов из листьев 

2 Ознакомление 

(погружение) 

Знакомство детей с этикетом, беседы о 

хороших манерах, правилах поведения в 

гостях, транспорте, в общественных местах. 

Октябрь  социальное, 

познавательное , 

трудовое 

Коллективный 

проект 

Изготовление альбома «Веселый этикет. 

Стихи, пословицы, поговорки» 
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Событие Коллаж «Страна Вежливости» 

3 Ознакомление 

(погружение) 

Беседы: «Здравствуй, зимушка-зима»,  

«Красоты зимней природы»,  Зимние 

развлечения и забавы», просмотр 

мультфильмов о зиме, чтение художественной 

литературы, слушание музыкальных 

произведений и др. 

Декабрь социальное, 

познавательное , 

трудовое 

Коллективный 

проект 

Творческая мастерская дедушки Мороза 

Событие Музыкально-тематическая гостиная «Зимние 

пейзажи Матушки природы» 

4 Ознакомление 

(погружение) 

Беседа: «Зимние развлечения и забавы», «Ах, 

как весело зимой» рассматривание 

иллюстраций, картин, пение песен 

Январь познавательное , 

трудовое, 

патриотическое, 

физическое и 

оздоровительное 
Коллективный 

проект 

Создание альбома с детскими рисунками 

 «Зимушка-зима!» 

Событие Развлечение «Зимние гуляния» 

 

5 Ознакомление 

(погружение) 

Беседы с детьми «Что такое искусство?», 

презентация «Виды театрального искусства», 

«Правила поведения в театре» и др. 

Март социальное, 

познавательное , 

трудовое 

Коллективный 

проект 

Детско-взрослый проект «Мы не только 

зрители, мы умеем все» 

Событие Театральная карусель 

6 Ознакомление 

(погружение) 

Беседы с детьми о музыке как о великом 

искусстве, «Какая бывает музыка?» и др. 

Слушание различных музыкальных 

произведений, знакомство дошкольников со 

знаменитыми композиторами, рассматривание 

музыкальных инструментов. 

Апрель социальное, 

познавательное , 

трудовое 

Коллективный 

проект 

Творческая мастерская по изготовлению 

музыкальных инструментов 

Событие Викторина «В мире музыки» 

7 Ознакомление 

(погружение) 

Беседы с детьми «Кто такой выпускник», 

«Традиции детского сада», «Правила 

поведения на выпускном балу» 

Май социальное, 

познавательное , 

трудовое 

Коллективный 

проект 

Поздравления выпускникам малышей» 

Событие Выпускной бал «До свидания, детский сад» 

Познавательное направление 

1 Ознакомление 

(погружение) 

Беседы по правилам дорожного движения: 

«Сто я знаю», «Дорожные знаки», обучающие 

ситуации с использованием макета, просмотр 

мультфильмов, чтение художественной 

литературы, экскурсия к пешеходному 

переходу, минутки безопасности, подвижные и 

дидактические игры. 

Сентябрь социальное, 

физическое и 

оздоровительное, 

трудовое 

Коллективный 

проект 

Дизайн-проект по создание уголков по ПДД 

Событие Развлечение « Веселый светофор» 

2 Ознакомление Беседы: «Зарождение жизни на земле», Ноябрь  социальное, 
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(погружение) «Первобытные люди», «Растительность и 

животные», чтение энциклопедии, 

рассматривание иллюстраций. 

этико-

эстетическое 

Коллективный 

проект 

Детско-взрослый проект «Эпоха динозавров» 

Событие Виртуальная экскурсия в палеонтологический 

музей 

3. Ознакомление 

(погружение) 

Беседы «Моя любимая книга»,«Берегите 

книгу», 
 «Зачем нужны книги», «Где живут книги» 
 рассматривание  книг, просмотр презентации 

«Как книга в гости к нам пришла», обсуждение 

пословиц и поговорок о книгах, д/и  «Угадай 

дальше», «Из какой сказки герой», «В гости к 

сказке», «Копилка новых слов», «Отгадай 

загадку», «Подбери слово», «Раз, два, три, 

картинку поверни и сказку расскажи». 

Декабрь социальное, 

трудовое, этико-

эстетическое 

Коллективный 

проект 

Совместная деятельность по организации 

выставки детских книг в книжном уголке 

Событие Экскурсия в библиотеку 

4 Ознакомление 

(погружение) 

Беседы с детьми «Что такое потребности?»; 

«Потребности семьи», «История денег»; 

чтение художественных произведений, 

дидактические игры. 

 Декабрь социальное, 

физическое и 

оздоровительное, 

трудовое 

Коллективный 

проект 

«Экономика детям» 

Создание книжки-раскраски «Юные 

финансисты» 

Событие Викторина «Юные финансисты» 

5 Ознакомление 

(погружение) 

Изучение свойств различных веществ и 

предметов, беседы на тему «Кто такой учёный 

и для чего нужна наука», «Великие ученые 

России», тематические занятия «Волшебные 

узоры», «Вода и воздух» и т.д. Просмотр 

мультфильмов «Фиксики», «Уроки тетушки 

Совы и др. 

Февраль социальное, 

трудовое, этико-

эстетическое 

Коллективный 

проект 

Конкурс детских творческо-интеллектуальных 

проектов 

Событие «Магия науки и волшебства» - день опытно-

экспериментальной деятельности 

6 Ознакомление 

(погружение) 

Ознакомление детей с праздниками и 

традициями русского народа « Пасха», 

традициями великого праздника, знакомство с 

народными  играми. 

Апрель патриотическое , 

социальное, 

физическое и 

оздоровительное, 

трудовое, этико-

эстетическое 
Коллективный 

проект 

Мини проект «Светлая Пасха» 

Событие Фольклорное развлечение «Веселись, народ, 

праздник Пасхи у ворот» 

7 Ознакомление 

(погружение) 

Беседы с детьми о космосе и космонавтах, о 

первом космонавте Ю.А.Гагарине, о планетах 

и солнце, рассматривание картинок, 

презентации о планетах, конструирование 

Апрель патриотическое , 

социальное, 

физическое и 

оздоровительное, 
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ракеты. трудовое, этико-

эстетическое Коллективный 

проект 

«Космические дали» 

Событие Спортивный досуг «Космодром здоровья» 
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Глоссарий  

Образовательная ситуация – точка пересечения образовательного процесса и 

педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации соответствуют 

свои программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той или иной позиции. 

Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития. Воспитательные события 

являются разновидностью образовательных ситуаций.  

Образовательная среда – социокультурное содержание образования, объединяет в себе 

цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной социокультурной 

ситуации, определяет состав становящихся способностей и качеств. Потенциал 

образовательной среды для решения целей воспитания личности позволяет говорить о 

воспитывающей среде. Общность – устойчивая система связей и отношений между 

людьми, имеющая единые ценностно-смысловые основания и конкретные целевые 

ориентиры.  

Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, определяющая 

степень их единства и совместности (детско-взрослая, детская, профессиональная, 

профессиональнородительская).  

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие отношение 

человека к окружающей действительности и детерминирующие основные модели 

социального поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни и 

деятельности.  

Субъектность – социальный, деятельностно-преобразующий способ жизни человека. 

Субъектность впервые появляется в конце дошкольного детства как способность ребенка 

к инициативе в игре, познании, коммуникации, продуктивных видах деятельности, как 

способность совершать нравственные поступки, размышлять о своих действиях и их 

последствиях.  

Уклад – это договор субъектов воспитания, опирающийся на базовые национальные 

ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру поведения сообществ, 

описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный 

контекст. 
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V. Дополнительный раздел программы (краткая презентация программы). 

Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три 

основных раздела – целевой, содержательный и организационный. Каждый раздел состоит 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса. 

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 

формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых 

ориентиров. Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных 

областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-

эстетической, физической. Программа определяет примерное содержание 

образовательных областей с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей в 

различных видах деятельности, таких как: 

– игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры), 

 – коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими детьми), 

 -познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и социального 

миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими видами 

активности ребенка, как: 

 – восприятие художественной литературы и фольклора,  

– самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

 – конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,  

– изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

 – музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах), 

 – двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.  

Данный раздел раскрывает основные аспекты содержания работы по направлениям 

взаимодействия взрослых с детьми, взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями дошкольников. 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-развивающей 

работы, обеспечивающей адаптацию и интеграцию детей с ограниченными 

возможностями здоровья в общество.  

Организационный раздел Программы описывает систему условий реализации 

образовательной деятельности, необходимых для достижения целей Программы, 

планируемых результатов ее освоения в виде целевых ориентиров, а также особенности 

организации образовательной деятельности, а именно описание: 

– психолого-педагогических, кадровых, материально-технических и финансовых условий,  



145 
 

– особенностей организации развивающей предметно-пространственной среды,  

– особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик, 

 – способов и направлений поддержки детской инициативы,  

– особенностей разработки режима дня и формирования распорядка дня с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, их специальных образовательных 

потребностей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 


		2021-10-07T12:21:46+0400
	р.п. Старая Майна
	Заббарова Ольга Васильевна
	я подтверждаю этот документ своей удостоверяющей подписью




